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有些故事听起来很让人心酸，你不能判断它是对还
是错，它就那样真实地存在着，令人感叹命运的乖戾和不
可测。我唯一可以对鲁东说的是，有些事有些人，要彻底
放下或许做不到，但先接受再面对总还有改善的机会，尤
其是要懂得呵护你眼前的人……
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一个人生活的快乐与否，不取决于
生活实质本身，而取决于生活的态度。
人之所以感到幸福，是因为快乐的感受
多，痛苦的感受少；反之，人之所以不
幸，是因为痛苦的感受多，快乐的感受
少。一个生活优越的人未必活得幸福，
而一个生活贫瘠的人也未必活得痛苦，
区别就在于他们的态度，前者多半是态
度悲观的消极者，后者往往是态度阳光
的积极者。

心理学有个 ABC 理论，A 代表事
件，B 代表态度，C 代表结果，该理论强
调人生结果 C 不取决于生活事件 A ，
而取决于人生态度 B 。有个寓言：两个
家境贫寒的老汉结伴到城里卖鸡蛋，
冬天下雪路上很滑，两个人摔在了一
起，两筐鸡蛋瞬间变成了鸡蛋汤。甲
老汉捶胸顿足、叫苦不迭，他自认为
很倒霉，连上天都跟他过不去。万念
俱灰、垂头丧气地回到家里，一头栽
倒在床上，久卧不起，抑郁而终。乙
老汉赶忙捡出尚未摔碎的鸡蛋，双
手合十感叹道：“谢谢上帝！还给我
留了几个囫囵的，就是都摔碎了，我
也没办法呀！”他把仅有的没摔碎的
鸡蛋拿到集市上卖掉，再进再卖，积
少成多，长此以往，他成了富甲一方
的商人。两个老汉的生活背景和人生
经历大致相同，但人生结果却大相径
庭，导致他们巨大差异的正是他们截然

不同的人生态度。
本文主人公鲁东看似没有明显的

态度问题，其实不然。态度有时会受环
境态度的影响，先来看鲁东的家庭环境
态度。父母及姐姐都对云容不能生孩子
这一问题给予了强烈的否定，这是非常
明显的家庭态度问题。为了解决小家庭
和大家庭的对立，鲁东搬了出来，这态
度很积极。但结果呢？“情况还是一团
糟，甚至连夫妻生活也没有了。”由此不
难看出，云容不能生孩子不仅仅是大家
庭不能接受，就连鲁东本人也未必能心
甘情愿地接受，家庭及鲁东个人两方面
的否定态度逼迫云容无奈地选择了离
开。

后一段婚姻很快有了孩子，一家人
皆大欢喜，但因“看孩子”和“拿钱”的问
题，鲁东父母与儿媳又起了矛盾。应该
说这些矛盾反映出双方的态度都有问
题，但并不是原则问题。鲁东要出国，想
把儿子留给老人带，让妻子带着她的女
儿生活，这安排似乎很周到。但鲁东想
过妻子的感受吗？妻子跟他结婚是为了
什么？就想给他生个孩子交给他父母
带，然后再和鲁东分居两地过日子吗？

一个人的态度不仅要积极、乐观，
还要客观、公正。上面的寓言告诉我们，
有些人在遭遇困难的时候会怨声载道、
怨天尤人，其实生活并非到了不可收拾
的地步，而是他们夸大了困难，放弃了
转变的机会。所有事业有成抑或家庭幸
福的人，他们的生活也并非是一帆风顺
的，但他们一定与乙老汉有着共同的态
度特征，那就是正视问题，不畏困难，满
怀理想和希望，积极寻找解决问题的
途径，这是事业成功和家庭获得幸福
的秘诀。人不会被一件事打倒，但会
被自己的消极态度撂倒。古罗马著名
的哲学家塞内加说：“缺乏信心和态
度不是因为出现了困难，而出现困难
一定是因为缺乏信心和态度。”伟人
的哲学思想折射出“态度决定命运”
的人生道理。

态度决定命运簧结结婚婚十十年年，，不不育育的的现现实实让让相相爱爱的的人人各各奔奔东东西西
我认识云容时，她刚满19岁，

还是一名朝气蓬勃的女学生，在
大学校园里无忧无虑地欢度着青
春年华。我那时候已经参加了工
作，后来又返校读研究生，日子比
较清闲，就有了闲情追女孩子。记
得第一次见云容，她随着一帮女
孩子远远地走过来，俏丽极了，我
一眼就被她吸引了，只顾盯着她
一个人说话，女伴们哄笑着跑开，
她却落落大方地回答我的问话。
男人都喜欢好相处的女孩子，更
何况云容又那么美丽，我爱她自
然爱得义无反顾。

云容毕业后，我们就结了婚。
我们家就我一个独子，上面另有
两个姐姐，加上我妈，女人半边
天，她们对我谈朋友一直比较苛
刻，但对云容都无可挑剔。云容是
外省人，结婚后，她随我一起留在
了济南，我进了机关，她则到一所
中学教书。因为我爸妈的坚持，婚
后我们依然和老人们住在一起。
那时候，我妈就抱孙心切，她说：

“你们很快就要有孩子了，挨着我
们住也好带孩子。”我呵呵笑，云
容也笑，我们眼里心里装的都是
幸福和憧憬。

那些幸福的日子并不算短
暂，整整三年，我们的日子都无忧

无虑。到了第四年，我妈和我姐开
始嘀咕了，她们说：“你们怎么回
事啊，还不要孩子？”我粗枝大叶
地回应她们说：“皇帝不急太监
急！”在我看来，我和云容都健健
康康，要孩子是早晚的事。可是，
时间一晃又过去了三年，这三年
才真正是难熬，我妈开始到处张
罗着给我们弄偏方，我姐她们也

极力催促着让我们去检查，结果
竟然是云容有问题，她可能这辈
子都当不了妈妈！这个打击把我
们一家人都打蒙了，我妈整天唉
声叹气地吃不下饭，云容更伤心，
许多次半夜醒来，都看见她美丽
的脸庞上淌满泪水。那段时间，我
也很烦躁，对工作生活都提不起
兴趣来，但慢慢地，我也想通了，
大不了抱养一个孩子，没什么大
不了的！

可话是这么说，没有孩子，家
里的氛围就完全不一样了。以前，
好歹抱着希望，一旦希望破灭了，
老人们再也打不起精神，我姐她
们来也总是愁容满面，至
于云容，她的压力和痛
苦更大，她脸上再也
见不到从前那活泼
的笑容了，这样
的家，真是一潭
死水一般，我一踏进
家门就觉得压抑。我试着和爸
妈沟通，他们说：“要我
们笑？我们笑得
出 来
吗？”云容
也一样，就算
有笑容，那笑容
背后也尽是悲伤和
凄凉。不得已，我和云
容只好从爸妈那儿搬出
来，原以为换了个环境，一切
会改变，但情况还是一团糟，
我们甚至连夫妻生活也没有
了。这样又过了三年，云容主
动提出了离婚，我没有多考
虑就答应了，感觉那对我们
都是一种解脱。

簧我再娶她却未嫁，我们的情感都停留在了过去
离婚后，云容独自回她老家

一所乡村中学教学，我依然在机
关上班，家里人开始积极给我介
绍对象。我想，既然离了，那就再
找一个吧，人总得往前走。介绍
了一圈，都没有中意的。我们机
关有一位年轻女同事小艾，是临
时工，离婚，带一个小女孩，她主
动约我说：“鲁哥，你看咱们能走
到一块吗？”我对小艾印象还可
以，人长得漂亮，性格也开朗活
泼，最主要的是她那个小姑娘非
常招人喜爱，我想，行，就冲着孩
子，就小艾吧！我爸妈姐姐他们
对小艾也总体满意，只是对小艾
的工作有些担心，怕我将来会有
经济压力。这些，我也考虑过，单

位临时聘用的年轻人有一大批，
也没见谁饿着！

再婚后，小艾很快怀上了孩
子，我们一家人大喜过望。一年
后，儿子顺利出生，我爸妈终于抱
上了孙子，高兴得合不拢嘴；我姐
姐她们也都跟着欢欢喜喜，这个
给孩子买进口奶粉，那个给孩子
买高档衣服，把孩子宠得像个小
皇帝。小艾也母以子贵，生完孩子
以后，就把工作辞掉了，专门在家
看孩子。儿子吃什么用什么，也得
给女儿买一模一样的，不然，她就
撒娇发脾气，抱怨我偏心眼。我
说：“这些芝麻绿豆大的小事你计
较什么？”小艾说：“事小，理不小，
你们眼里只有你们家的人，我和

女儿都是不相干的外人！”说着说
着，两个人就能大吵一架，小艾的
脾气是得理不饶人，你宠着她哄
着她，她就给你笑脸，不然就翻脸
不认人。

孩子一天天长大，虽然有
爸妈的经济支援，但我一个人
的工资养活大小四口人，总是
有些捉襟见肘。小艾却并不理
会这些，她花钱一向大手大脚，
她经常说的话是：“人家某某某
职位还没有你高，你看他多会
捞钱！”到那时，我才知道人和
人之间的区别有多大，云容的
美是天生丽质，小艾的美却一
定要用金钱做后盾；云容爱的
只是我这个人，小艾的眼里只

有有钱人和没钱人。
生活里的烦恼越多，我越是

怀念和云容一起心心交融的日
子。一次，趁着出差，我特地绕道
去看云容，我只知道她在乡村中
学教书，却不知道那儿有那么偏
远，下了车以后要走好几里山路。
那时候正是春天，南方的山沟沟
里开满了杜鹃花，一片连一片鲜
红鲜红的，后来云容告诉我，那是
杜鹃啼血。仅仅隔了不到三年，云
容已经是另外一个人了，她说：

“我很喜欢这里的山，还有这里的
孩子们，这里就是我的归宿。”看
着形单影只的云容，我只觉得心
痛到无以复加，这辈子我们都不
会走出过去的情感。

簧没有幸福，我日复一日地纠结在新的婚姻里
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为为要要孩孩子子
1100年年恩恩爱爱夫夫妻妻被被迫迫劳劳燕燕分分飞飞…………

从云容那里回来后，我大
病了一场。小艾很快知道我去
看了云容，她咬牙切齿地说：

“你得的是什么病啊？相思病
吧！”然后又赌气和我说：“你
如果再和她偷偷摸摸地见面，
就别怪我不客气！你见你前妻
一次，我就去见前夫十次！”我
说：“你混账！”见我大怒，小艾
又马上笑嘻嘻地劝我：“消消
气，消消气，逗你玩呢！”然后，
若无其事地去上网，再然后就
狠狠地刷信用卡，这样好像她
才能两相扯平。

最头痛的还是孩子的抚
养问题，小艾坚持要自己带孩
子，但她还得接送女儿上学，
她自己忙不过来，于是就想请
保姆。这又多了一项开支，小
艾于是希望我爸妈付保姆费，
老人们一心要抱孙子，到头来
却并不能含饴弄孙，他们虽然
出了钱却很是不痛快，难免要
抱怨小艾：“要钱知道找老人，
老人看孩子怎么就不行？”小
艾也有她的道理：“谁家添了
孙子不拿钱出来？孩子凭什么
喊他们爷爷奶奶？”结果弄得

老人和小艾互相看不顺眼，家
里成天为了一点小事闹得鸡
飞狗跳，我对这样的婚姻简直
是过够了。

三月份，单位刚好有一个
出国学习的名额，我申请想去
外面呆一年，于公于私这都是
难得的机会，可小艾坚决不同
意，她说：“你走了，我和孩子
们怎么办？”我的考虑是儿子
可以跟爷爷奶奶，小艾自己带
女儿。小艾还是不同意，两个
人为出国的事争吵个没完没
了，每次想心平气和地和小艾

聊聊，她都逆向思维和你说不
到一块儿去。我觉得自己就像
大象陷进了烂泥潭，在这个婚
姻里真是举步维艰。

很快，我的出国申请就要
下来了，家里的事还是一团乱
麻，小艾说我要是走了这个家
就散了，我脾气坏的时候就
想，散了就散了吧。可是，看看
两个年幼的孩子，想想为了要
孩子，所付出的代价，我的勇
气又一点点消失……到底走
还是不走？不走是纠结，走了
依然是解不开的结……
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