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看恐龙 赏黄金 体验“火山喷发”

150余名小记者参观自然博物馆
文/片 本报记者 侯艳艳

恐龙是怎么下蛋的啊？自然博物馆里
真的有火山吗？火山喷发吗？5月27日下午，
本报组织150余名小记者来到烟台自然博
物馆，还没进馆许多小记者便迫不及待地
想进去一探究竟。

27日下午1点，本报150

余名小记者来到位于高新
区滨海东路的烟台自然博
物馆。按年龄分组后，小记
者们兵分四路，在解说员的
带领下分别来参观了烟台
自然博物馆的地球厅、化石
厅、矿产厅、黄金厅、生物
厅。

来到地球厅，小记者们
纷纷抬头望去，好奇地看着
巨大的地球模型在眼前旋
转。看到小记者们疑惑的表
情，解说员告诉小记者，悬
浮在空中的是一个微缩“太
阳系”，地球的悬浮自转则
是借助了磁悬浮技术。在地
球馆，最令人震撼的还要属
火山喷发体验台和地震感
受区。在这里，小记者们透

过脚下的透明玻璃，可以清
晰看到火山喷射出来的“岩
浆”，不少小记者还站到火
山喷发体验台上，体验火山
喷发的场景。“我看到火山
喷发了！”小记者辛桐开心
地说，这是他第一次看到这
么逼真的火山喷发场景。

来到化石厅，一只高大
的棘鼻青岛龙站立的楼梯
一侧，不断摆动身体，发出
阵阵悠长的吼声。这令小记
者们十分兴奋，大家纷纷停
在楼梯旁为“活”恐龙拍照。
解说员介绍，这里是中生代
的复原场景，除了体型高大
的青岛龙，还包括霸王龙、
翼龙等。在化石厅，小记者
们不仅观赏了恐龙时代复
原景象，还看到了珍贵的恐

龙蛋化石、三叶虫化
石和猛犸象骨架等。

“烟台是中国黄
金第一大市，黄金厅
共有藏品近800件。”
在黄金厅，解说员说
道，这里以烟台黄金
的发展历程为重点，
展现了中国和世界
黄金的形成特点和
分布规律。“听说这
里有狗头金，什么叫
狗头金？”小记者吕
翰林好奇地问。解说
员带小记者来到狗
头金展柜前，说：“狗头金就
是天然产出的形状不规则
的块金，有人说它的形状看
起来像狗头，因此而得名。”
听到这里，小记者们纷纷点

头。
在矿产厅，小记者不

仅了解了中国特有的矿产
资源和烟台本地的矿产资
源分布，还观赏到琳琅满

目的宝玉石和矿产标本。
下午3点，小记者们完

成了本次自然博物馆参观
之旅，记者看到，不少小记
者手里的记录本已经写了

好几页，很多小记者的相
机拍没电了。“今天真是不
虚此行，回去要和同学们
分享我拍摄的照片。”小记
者陈宇宁兴奋地说。

“快看，这只恐龙身
后地面上有个大洞！”小
记者王子怡对周围的小
记者说。听到她的话，小
记者们纷纷把目光投射
在一只两米多高的恐龙

身上，这只恐龙不停地
发出绵长的吼声，像是
在呼唤自己的孩子。“地

上的洞是做什么的？”小
记者钟润青问解说员。

“这个是存放恐龙蛋的

地方。”解说员说，这只
仿 真 的 恐 龙 名 叫 慈 母
龙，只要参观者投入硬
币，这只恐龙就会下蹲，
产下一只“恐龙蛋”。说
着，解说员向机器里投

入一枚硬币，恐龙果然
蹲下身子，产下一只“恐
龙蛋”。

“太神奇了，竟然可
以看到恐龙下蛋！”小记
者孙俊鹏开心地说。

地球厅最令小记者瞠
目的要属亲身感受地震和
火山喷发的场景了。来到地
震感受区，在多媒体声光电

技术的配合下，地震场景仿
佛就在眼前。小记者刘心欣
走到地震感受区前，伴随着

耳边的轰鸣声，透过玻璃向
里望去，此时，大地仿佛真
的颤抖起来，房屋瞬间倒
塌，道路顷刻间崩裂。“真有
一种天崩地裂的感觉，感觉
身边正在发生地震，心里有
些害怕。”刘心欣说。

模拟火山喷发也是难
得一见的场景。小记者们
脚踩的玻璃下面，可以看
到流淌着红色的岩浆，仿
若置身于火山周围。火山
体验台与地震感受区类
似，都是通过投影，利用声

光电技术，给人一种身临
其境的体验。“我看到火山
喷发了！”小记者朗若彤站
在体验台上，惊喜地喊道。
其他小记者也迫不及待地
走上体验台，感受火山喷
发的场景。

“今天的参观内容很
丰富，学到不少知识。”已
经上初一的小记者张铭皓
说，以前很多珍奇的事物
只能通过书本了解，今天
在自然博物馆总算开阔了
眼界，见到很多平日无法
看到的奇珍异宝。

唐明基告诉记者，生

物厅里他看到各种动物标
本，更直观认识了海洋生
物和陆地的爬行动物、哺
乳动物。“在黄金厅，我不
仅了解了黄金的发展历程
和开采制作过程，还看到
了难得一见的狗头金。”与
黄金厅相比，矿产厅让他
了解了更多矿产常识。

“在那里，我了解了中
国和世界上有哪些矿产，烟
台的矿产资源分布，还看到
很多珍贵的矿产。”小记者
王浩东高兴地说。黄金厅和
矿产厅里琳琅满目的珠宝
玉器和水晶、钻石让小记
者们感到目不暇接。

地球厅的火山、地震场

景让人回味，小记者曲英东
拍摄了地球厅太阳系照片，
直观了解了地球自转知识，
还了解了地质作用和诸多
自然灾害的成因。“这次参
观真是令人开阔了眼界，充
实了地理和生物知识，对今
后学习和生活肯定有帮
助。”曲英东说。

新奇：化石厅的恐龙会下蛋

体验：感受“地震”体验“火山喷发”

感受：开阔眼界 书本之外的“充电”

▲会动的恐龙引起众多小记者的兴趣。

咨询电话：0535-6286807

周瑾，国家执业心理

咨询师，烟台广播电视台

特约心理专家，育心心理

咨询中心首席心理咨询

师，从业经验非常丰富。

你不知道的心理咨询(上)
家长们既希望孩子能健康顺利

成长，又无法让孩子全能到什么都学
什么都懂的程度，因此无奈和疑惑的
问题长期积累了很多。因此最近两期
就来给家长们解答一下最受关注的
几个问题，希望能给你们带来收获。

目前找我做“心理健康教育咨
询”的家长越来越多，除了孩子成长
中发生的各种小问题之外，家长们更
关注自己的教育方式是否正确，这是
件非常好的事情！“心理健康教育咨
询”是指家长找心理教育专家给孩子
做咨询的同时，也给家长做教育行为
的引导。对这种通过第三方干预的教
育方式，家长们必然会心存疑惑。

疑惑一：有教育和心理学方面
的书籍，还需要找心理教育专家吗？

这个问题很实际，如果心理咨
询中咨询师只会背书，那么心理咨
询这个行业就该是免费的了。找教
育专家咨询就如同找律师咨询一

样，咨询师给予家长的并非理论知
识，我们的心理专家给予你的是：结
合你家庭中的实际情况、针对你孩
子的个体差异、结合你的咨询目的，
然后通过丰富的专业技能和经验，
给出的具体操作方案。也就是说我
们给的是“操作层面”的建议，并且
边教边改，使你边学习教育模式，边
收获到孩子的积极变化。提醒家长
们在做咨询的时候，向您的咨询师
索取的一定是“我家孩子”的教育模
式，而不是“这类孩子”的普遍性教
育模式。

疑惑二：找朋友或长辈与孩子
聊也可以，有必要找心理咨询师吗？

所谓“外行看热闹，内行看门
道”，心理专家与孩子的对话模式就
是门道。咨询师能够通过短暂的对话
快速掌握孩子的心理状态以及影响
孩子发展的外因素，制定并修订咨询
方案，这是无法替代的核心。我们看

到有些“技术至上”的父母，常常希望
咨询师提供的是技术而不是对话。

实际上，心理技术通过短暂的
学习和培训即可学会并应用，而且
大部分的心理咨询师都熟悉掌握各
种心理技能，可是好的心理会谈却
必须累积大量的经验才能做好。我
建议那些曾经或者正在不停动员亲
朋好友来说服教育孩子的家长们，
请你关注一下孩子的反应，如果亲
朋好友轮番作战仍达不到你想要的
结果，你不妨尝试给孩子做一次心
理辅导看看效果，或许你会对心理
咨询有不同看法。当然，为孩子挑选
合适的心理咨询师是达到预期效果
的前提。

疑惑三：自己接受咨询就可以
了吧？一定要带孩子一起做咨询吗？

答案是肯定的，不仅孩子要参
与，我常常建议全家总动员！细心的
家长有时会担心孩子做心理咨询留

下阴影，不需要担心，因为这是心理
咨询师的工作范畴，咨询师需要通
过各种暗示让孩子自己觉得自己很
好，让孩子对心理咨询有正面的评
价。心理阴影这个问题是不可能也
不应该产生的，如果产生了，家长们
应考虑是否选对了咨询师。

之所以需要全家总动员，一方
面是鉴于家长们对孩子的描述是主
观描述，咨询师需要亲自接触孩子
才能更客观地了解孩子的各种特征
和内心真实的想法，另一方面，咨询
师也需要通过孩子对父母的教育行
为进行及时反馈，借此对咨询方案
进行修订。家庭系统不仅仅指家庭
成员，更重要的是家庭成员之间的
关系，尤其是亲子关系。从心理学的
角度看，维持家庭系统内部平衡的
关键不是对的人，而是对的关系。因
此，家庭成员尽可能的参与到短暂
的一小时咨询中，会使效果更加好。

▲小记者在生物厅参观。

小小记记者者参参观观结结束束后后合合影影留留念念。。
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