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今日烟台

上周本报刊登了关于
志贺α波记忆器的原理和功
能后，很多家长纷纷前来咨
询，大脑在α波状态下真的
能获得超群记忆力吗？5月29

日，记者走进了烟台市南大
街隆昌商务中心411室，采访
了山东睿智教育科技有限
公司志贺α波记忆器烟台地
区总代理高中秀。

高中秀告诉记者，关于
α波能促进记忆力提高的研
究已经有很多人得出结论，
日本志贺一雅博士三十多
年来一直致力于倡导和实
践脑力的开发和推广，尤其
对脑α波研究更深入，著有
很多关于α波促进大脑记
忆，激发大脑潜力的书籍。

可以说，脑α波能够提高记
忆力已经得到普遍的认可。

可是怎么能使大脑进
入脑α波状态呢？高中秀介
绍说，志贺α波记忆器的理
论基础是开发大脑潜能，其
核心技术就是诱导大脑出
现α脑电波，让意识与潜意
识良好沟通，激发大脑照相
般的记忆潜能。

高中秀告诉记者，有的
学生用3分钟便可记住40个
无规律数字、10多个英文字
母、20多个乱码词组，还有的
学生一星期便可记住一个
学期的英语单词，像这样的
例子，在使用志贺α波记忆
器的学生群体中十分常见。
从今年2月份开始，烟台地

区总代理高中秀和烟台电
视台《阳光园》栏目组一同
走进通伸小学、工人子女小
学、双语实验学校等各个中
小学，连续举办了多期记忆
力大赛，在烟台电视台一、
二、三、四套每周六和周日
的《阳光园》栏目中都会有
播放。

在记忆力大赛中，要求
挑战者和擂主要在8分钟内
将同学们现场随意说出的
无规律汉语、数字、英文单
词等记住，然后准确背诵出
来。来自工人子女小学的的
郑牧歌、烟台十中的赵伟
翔、双语实验学校的张博友
等同学在比赛中表现十分
出色，每次都能100%背诵出

黑板上的内容，甚至倒背如
流，轻松成为擂主。高中秀
告诉记者，郑牧歌的很多同
学都问她记忆的诀窍，“春
节的时候妈妈给我买了志
贺α波记忆器，它可以帮助
我很快的进入适合记忆的
状态，注意力更好地集中,记
忆的效果也会变得非常
好。”郑牧歌每次都指着自
己带得耳机轻松地回答。

高中秀介绍说，在使
用志贺α波记忆器的学生
群体中，还有很多与郑牧
歌同学有相同经历的学
生，烟台二中初二学生解
雯清在使用记忆器一段时
间后，用一周的时间就把
一学期的英语单词全记熟

了；烟台十四中高二的高
岩使用志贺α波记忆器一
个学期后，记忆力突飞猛
进，学习效率也大大提高，
期末考试成绩从倒数第五

名前进到了第29名，地理
考试还得了全班第二名。
志贺α波记忆器进入烟台
市场以来已经受到很多学
生和家长的青睐。

开启神奇记忆很简单
志贺α波记忆器让学生记忆更轻松
专刊记者 王伟凯

宝贝资料：

近日，烟台市青少年宫在浪花岛举办“欢乐的节日”庆“六一”少儿戏剧表
演社团汇报演出。现场有课本剧《少年英雄王二小》、小品《七彩裙》、贯口串烧

《玲珑塔》等节目将孩子们的天真欢快和浪漫溶合为一体，淋漓尽致地地表现在
舞台之中。其中小品《小鹿上学》的演员投入的表演将演出活动推向了活动的
高潮。

通讯员 吴欣欣 张晓宁 摄

““六六一一””快快乐乐

明明星星宝宝贝贝

记记忆忆力力大大赛赛录录制制现现场场。。

姓名：邹欣谕
小名：豆豆
生日：7月16日
星座：巨蟹座
性格特点：大
方 、直 率 、聪
明、灵牙利齿、
有爱心、乐于
帮助他人。
父母寄语：祝
愿小豆豆天天
有阳光、鲜花
相伴，健康快
乐成长！
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