
今天（星期三）
多云转阴局部有雷雨

西南风3～4级
海上5—6级

气温22℃—33℃

微新闻

明天（星期四）

菜 价

◎蔬菜类

◎蛋禽肉类

品种 价格（元/斤）

辣椒（棚） 2 . 00
大白菜 1 . 00
大葱 3 . 00
蒜薹 3 . 50
土豆 2 . 00
芹菜 1 . 50
黄瓜 0 . 80
甘蓝 1 . 30
茄子 2 . 00
西红柿 1 . 80
菠菜 1 . 50
油菜 1 . 00
丝瓜 2 . 50
韭苔 2 . 50
芸豆 3 . 00
蒜 4 . 50
苦瓜 2 . 50
冬瓜 1 . 50
豆芽 1 . 50
香菜 2 . 50
菜花 1 . 50
茼蒿 1 . 80
莴苣 1 . 50
西葫芦 1 . 00
菜椒 2 . 50
豆角（长） 2 . 00
生菜 1 . 30

圆葱 1 . 50

扁豆 3 . 50

后天（星期五）
阴有雷雨转多云
西南风3—4级

雷雨时阵风6—7级
海上5—6级

气温20℃—30℃

多云间晴
南风2—3级
海上5—6级

气温20℃—34℃

2012年“滨州环保世纪行”昨启动
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今日滨州

本报6月5日讯 (通讯员 袁东 记
者 李运恒 ) 由滨州市人大常委会城
乡建设与环境保护工作委员会、滨州市
委宣传部等14各部门单位共同主办的
2012年“滨州环保世纪行”于6月5日“世
界环境日”正式启动，确定“落实科学发
展 促进生态文明”为活动主题。

记者了解到，2012年“滨州环保世

纪行”活动的主要内容具体包括：召开滨
州环保世纪行组委会工作会议，总结全
市开展环保世纪行活动的情况和经验，
表彰2011年度“好新闻”；贯彻落实全市
今年制定的“节能减排”目标任务；加强
对发展绿色经济、低碳经济、循环经济、
生态建设与资源保护、秸秆禁烧的宣传
报道等。

炙热阳光下，近视眼的朋
友配戴什么样的眼镜更合适
呢，强烈的阳光刺激眼睛眯成
一条缝，又难以睁开，近视眼
本来就眼睛不好，怎样阻挡强
烈光线对眼睛的刺激呢？直接
买一副太阳镜，光线是不强
了，不刺激眼睛了，但是普通
太阳镜没有度数，看东西又不
清晰了，怎样选择才能即矫正
近视又防强光保护眼睛呢？近
视眼炙热阳光下的理想选择

“太阳镜近视镜片”，既是太
阳镜又是近视镜，既能保证
清晰的视力，又能阻挡强光
对眼睛的刺激，正常视力的
人在炎热的夏天都可以选择

一副太阳镜保护眼睛，近视
眼的人眼睛更需要保护，如
果您随便买一副劣质的太阳
镜，虽然可以使光线变暗，但
不过滤和阻挡紫外线，会使
有些光线进入的更加强烈伤
害眼睛，所以配戴劣质的太
阳镜还不如不戴，不戴反倒
对眼睛的伤害小。

姜玉坤眼睛公司可以帮
您解决，在您理想的太阳镜
上做上您的近视度数，为您
量身定做一副太阳近视镜，
100%阻挡紫外线，阻挡阳光
和刺激眼睛的兰光，方便您
的出行，保护您的眼睛，丰富
您的视觉生活。

正确配戴太阳镜
有效预防白内障

太阳光紫外线照射时间
越长，患白内障的可能性就越
大，因此，在太阳光强烈时出
门可戴防紫外线的太阳镜。

过多的阳光照射，会促使
眼内晶状体蛋白变性、晶体变
浑浊，从而引起白内障。根据
以往的经验，农民患白内障的
几率往往要比城里的人高，这
就是他们长期在阳光下暴晒
造成的后果。若一个地区的日
照时间较长，则居住在该地区
的人也易患上白内障。

在年轻时注意预防，则可

减少老年后白内障的发生几
率。因此医生建议在阳光强烈
时，要适时配戴太阳镜，并最
好选择真正可以防紫外线的
太阳眼镜。因为单纯的暗色眼
镜，不一定能起到保护眼睛的
作用，如果不能有效的过滤掉
散射光的话，人眼处于比较暗
的光线条件下，瞳孔会扩大，
反而会使更多的光线进入眼
镜，从而诱发白内障的几率会
大大增加，故姜玉坤眼镜温馨
提示：正确佩戴太阳镜，可预
防白内障！

姜玉坤总店地址：黄河五
路渤海七路交叉口
电话：3112999

炎炎夏日 教你如何保护眼睛！
近视眼选择—太阳镜近视镜片

今年新建城区警报音响有望全覆盖

签名
倡环保

6月5日，市民在邹平县环保局举办的“绿色消费，你行
动了吗？”主题环保宣传条幅上签名。当日是第41个“世界环
境日”，邹平县环保局举行宣传纪念活动，并向市民免费发
放环保购物袋， 见习记者 张滨 摄影报道

遗失声明
曹国勇丢失山东省公安交通管理

简易程序处罚决定书NO.3730051
0009810,37300510009811,37300510
007904,驾驶证号：3723231986040
72412，特此声明。

遗失声明
滨州市滨城区雨睿男装世家丢

失有奖通用定额发票存根2本，

发票代码：50073，发票号码：

02882001-02882050,03019251
-03019300。

以上信息来源于六街市场，各
摊位会根据售卖品种质量在此价
格基础上有所变动。

(见习记者 王泽云)

品种 价格（元/斤）

鸡蛋 4 . 80

白条鸡 7 . 50

猪肉
（精肉）13.00

（五花肉）12.00

排骨 12.00

爱眼光明行

长期以来，城管执法人员常年在室外太阳下
工作，长期受到强光和紫外线对眼睛的伤害。5日
上午10点，为积极响应即将来临的第十七个“全国
爱眼日”，滨州姜玉坤眼镜有限责任公司走进滨州
市城管执法局，给城管执法人员送上价值150元的
太阳镜110副，总价值16500元。

记者 孙珊 摄影报道

速 知

城区开展环境卫生百日集中整治活动
本报6月5日讯(记者 张卫建 通讯

员 王海亭 李明) 为确保国家卫生城
市的顺利复查验收，滨州市环卫部门自6
月5日第41个“世界环境日”起，在市城区
范围内开展环境卫生百日集中整治活动，
到9月11日结束。

行动中，将加强道路保洁、绿化带捡
拾、河道打捞、悬挂物清除、车辆带泥上
路、撒漏污染路面治理和公交化垃圾移动
收集工作力度，确保复查验收范围做到

“四净六无”(路面净、道路墙根净、下水口
净、绿化带及树根净；无烟头纸屑及果皮
壳、无痰迹、无污物积水、无暴露垃圾、无
砖块沙石、无废弃堆积物)，树木无悬挂
物，水系在可视范围内无垃圾。垃圾清运
实现车走、地净、无撒漏，垃圾日产日清；
公厕管理严格落实星级管理标准，严格开
关门时间，确保公厕内、外环境整洁、卫
生，设施齐全、完好，蚊蝇密度严格控制在
国家标准范围。

本报6月5日讯(通讯员 张秀国 记
者 王晓霜) 5日，滨州市人防民防工作
会议召开，记者在会议上了解到，2012年
滨州市计划新增人防工程面积较上年增
长30%，保持警报音响覆盖率100%，并使
市区内新增疏散点不少于10处。

滨州市是国家三类人防重点城市，但
目前滨州市总体防护能力不够，其中市本

级防空地下室面积仅有10万平方米，市区
人均防护面积不足0 . 3平方米，距人均1平
方米的国家标准还有很大差距。2012年滨
州市要新增人防工程面积较上年增长
30%；紧随城镇建成区扩容，保持警报音响
覆盖率100%；新增平战结合开发利用面积
增长30%；人防易地建设费征缴增长20%，
平战结合收入、社会融资实现较大增长。

阳信城关信用社

5月末存款近两亿

本报讯 阳信县农
村信用合作联社城关信
用社按照省国资委和省
联社的要求，以创建“省
级青年文明号”活动为契
机，将“改革创新、团结实
干、廉洁高效、争创一流”
的农信精神和“爱岗、敬
业、无私、奉献”的职业道
德融入到岗位实践之中，
延伸至柜台服务的方方
面面，为广大客户提供了
更加优质高效的服务，提

升了阳信农信的社会形
象和美誉度。

截止到5月末，城关
信用社存款达到18277万
元 ，较上 年 增 长 6 9 7 万
元；贷款达到42312万元，
较上年增长4039万元。近
三个月网上银行交易量
达到了6281万元，大力地
支持了地方经济发展，
赢得了客户的依赖和广
泛好评。

(通讯员 商月丽)

城关信用社员工帮助客户了解网上银行、手机银
行、网上支付等现代化电子银行设备。

市西街道办“筑巢引凤”

6月5日，滨城区市西街道办事处项目招商推介
会在滨州大学饭店举行。项目推介会现场，来自浙
江、上海、福建等地外商共100多家，已签定合作意
向书30家 ,合作意向投资13 . 76亿元，涉及房地产开
发、商业金融、城中村改造等领域。图为市西街道
办事处项目招商推介会现场。

通讯员 李荣新 方云 记者 于荣花 摄影
报道
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