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“纽崔莱动力新干线”22日来威
安利“变形金刚”健康快车为市民体检

本报威海6月5日讯(记者 王帅)
22日，安利首创的“纽崔莱动力新

干线”健康快车将来到威海，为持有
纽崔莱动力新干线健康测试票的市
民提供健康测试和专业营养咨询。本
次活动地址在国际会议展览中心广
场，活动时间持续至6月27日。

“纽崔莱动力新干线”健
康快车由一辆大型卡车改装而
成，展开后总长达12米。因其能
在8分钟内快速变身为一座功
能齐备的健康体检中心及活动
舞台，又被称为“变形金刚”。该
车配备了3款总价值180万元的

先进健康测试仪器，可为市民提供精
确的骨密度测试、人体成分测试、动
脉健康状况测试等检测服务，帮助市
民了解自身基本健康状况，特别是动
脉健康状况及罹患骨质疏松风险。此
外，纽崔莱健康专家将针对体验者的
测试报告，进行详尽分析并奉上专业

建议。
健康活动现场特设国民体质

测试区域，该测试对所有到场市民免
费开放，包含血压测试、握力测试、耐
力测试、背力测试、反应速度测试、柔
韧性测试等基本体质和体能测试项
目。

此次活动时间从6月22日到27
日，地点在国际会议展览中心广场，
想享受专业健康服务的市民可于活
动日亲临体验。有意向参加体检的市
民请于20日前到安利店铺咨询，地
址：经区上海路12号，电话：3637888
转380。

“纽崔莱动力新干线

——— 健康体验中心”简介

纽崔莱自1934年创立，始终致力于倡导健康的生活
方式和理念，并且已发展为全球营养保健食品领导品
牌。2009年10月10日，在纽崔莱75周年之际，“纽崔莱动
力新干线——— 健康体验中心”在上海正式面世。

“纽崔莱动力新干线”快车装配多款先进的健康测
试仪器，为消费者提供专业健康测试服务。市民只需到
活动开展城市的安利店铺了解活动详情，参加一定的纽
崔莱产品促销活动，即可参与以下相关体验活动：

1、先进的健康测试：
骨密度测试：反映患骨质疏松风险；
人体成分测试：测量出人体的主要四大成分(水份、

蛋白质、无机物、脂肪)的总量以及腹部脂肪的比例；
全自动动脉硬化测试：应用“波形分析和血管评估”

(WAVE)的最新技术，基于评估baPWV指数和ABI指数，
帮助您评估自身的动脉健康状况。
2、VIP健康咨询服务：

配合三款健康测试，具有专业知识背景的健康营养
顾问将针对测试者的测试报告提供专业解说，帮助测试
者了解健康状况和营养需求。
3、丰富的健康知识教育：

以深入浅出的文字、生动形象的形式向消费者展示
相关健康知识。
4、国民体质测试：

国民体质测试区域对所有到场市民开放，包含血压
测试、握力测试、耐力测试、背力测试、反应速度测试、柔
韧性测试等项目。

“纽崔莱动力新干线”首次面世，即寻访了广东珠三
角的8个城市，收获了众多赞誉和精彩，堪称纽崔莱送给
中国公众的一项精彩健康福利。2011年，纽崔莱动力新
干线从广州启程，昆明为第一站，途经华南、华东、华北、
东北，西部最远到新疆，然后沿着宁夏、兰州、四川等华
北区范围一路返回广州，覆盖全国27个城市。2012年动
力新干线将继续深入全国，将城市范围扩大至49个。

安利纽崔莱

健康小倡议
一、科学合理搭配膳食，维

持健康体重，规律用餐，均衡营
养，早饭吃好，午饭吃饱，晚饭吃
少；不暴饮暴食，以最饱满的姿
态去迎接挑战；

二、少静多动，适度量力，科
学锻炼，不拘形式，贵在坚持，生
命源于运动，运动更让生活充满
阳光，积极参加户外活动，拥抱
阳光，养成良好的体育锻炼习
惯，让体育健身成为生活中比不
可少的一部分；

三、保持良好的心理状态，
自信乐观，踏实做事，诚心待人，
塑造健康心灵，学习科学的管理
情绪，调节心态，缓解压力，养成
良好的卫生习惯，提高健康行为
能力。

市民进行现场体验(资料片)。
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