
又是一年高考季，网上一份高考“成本路线图”
火了。有网友算了一笔账，从1977年以来的35年间，
高考成本从最初的几毛钱“涨”到了现在的几万元。

烟台三中的一位学生家长杨景田为女儿一年
花了近四万元，包括补课费、复习资料费、营养食补
费……而像杨景田一样为孩子高考一年花费三四
万元的家长不在少数。

为高考一年花三四万很平常
包括补课费、复习资料费、营养食补费、就近租房费……
统筹 张琪 本报记者 李楠楠
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为高考花个三四万很正常

“我是1986年参加
高考的，当时在栖霞县
一中上学。高考那天我
是自己骑着自行车去
的，没有家人陪。考完
了还到学校食堂吃饭，
没吃什么特别的，也没
这个经济条件。那时老
师只在考试时间等方
面提醒我们一下。不像
现在，谁家有个考生，
全家都要为他‘服务’，
吃饭和休息全有人照
顾和提醒。”烟台三中

考生家长姜先生回想
起自己当年高考时说。

“我是1 9 8 7年参
加高考的，那时候没
有为高考要花多少钱
的概念，有钱也没地
方 花 。”在 一 旁 一 中
陪考的家长曲先生插
话 说 ，“ 全 部 都 是 学
校老师统一安排，想
想当年高考前一个月
的 饭 票 才 6 块 钱 ，这
还是考试前说要增加
营养改善伙食。”

高考不过是一次考试，要理性看待
“考上大学不单单是学

知识，更重要的是一种经
历，会对孩子的一生都有影
响。只要能力能够达到，我
认为都是值得的。”一位姓
迟的家长对记者说。

“高考只是一次考试，
不要刻意特殊化。”烟台大
学人文学院教授张宝英说，
高考对孩子固然重要，但仅
仅是孩子成长路上的一次
检验，后面的路还很长，家
长要理性对待高考。合理投
入是有必要的，但一定要把

握好度。并不是说你花的钱
越多，对孩子帮助就越大，
有时候可能适得其反。过分
关心往往会给孩子造成较
大的心理压力，容易出现紧
张等情绪，不利于孩子的发
挥。

另外，张宝英说：“知识
是无价的，不能单单以能否
找到一个好的工作和能挣
多少钱来衡量孩子的成功
与否，一个人的成功是多个
方面的。”
（文中家长姓名均为化名）

一对一家教补课费：每科一小时
100元，一周2课时，两科十个月1 . 6万元

寒暑假特长班：2000多元
复习资料费：大约3000元
营养食补费：考前3个月9000元，包

括3000元一斤的干海参，日常肉蛋奶等
高三一年车接车送：油钱接近4000元
考试两天半订宾馆：第一天150元，

第二天170元，一共320元

共计：34000多元

8日上午九点多，雨过天
晴。考生在考场内奋笔疾书，
考场外不少家长围坐在一起
聊天，说起为孩子高考付出
的成本，家长们都深有感触。

“自从上了高三，花费
就开始了。孩子有些科目成
绩差，就得补，一对一家教
补课费每科一小时100元，
两科一年就得1万6；还有每
年的寒暑假特长班，学费也
得2000多块。”烟台三中的
考生家长杨景田说，“另外
还有各种复习资料，包括老
师让买的、其他家长介绍
的、网上推荐的。每次去书
店都要买上几百块钱的，孩
子估计到考试也做不完，多
做一点算一点。这一项就花
了能有3000多元。”

离高考还有三个月，家
长之间都开始说要给孩子
增加营养了。“大家都推荐
吃海参，一斤干海参3000元
一斤，又买了一台豆浆机，
天天现磨豆浆，她妈妈还天
天研究食谱，好吃、有营养、
又不能太油腻。算起来考前
3个月的营养配餐差不多

9000元。”杨景田说。
“确实是这样，你看你

家离得近还可以接送。我们
家离得远，高三一年为了让
孩子少奔波点，我们在一中
附近租了一套房子，一个月
2200元，一年下来就得两万
六千多元。”一位姓王的家
长说，这还不算孩子妈妈专
门辞了工作照顾的费用。

“这花费的大头还是补
习，孩子报的是北京四中的
网校，一年下来2000多块，
然后还有物理化学特长班，
主要是暑假上，两门加起来
也是2000多元。”烟台三中
考生罗雅萱的妈妈姜女士
说，考前营养花的都差不
多，其他费用都是平常不注
意就花了，别人有的咱也不
能缺，就这样水涨船高。

对比，现场十几位家长
都深有同感，有一位做生意
的家长说，“这几天，我在上
海的项目全部放下，全程陪
考，高三一年钱花在哪儿都
不记得了，但差不多有五六
万吧，其他人花个三四万元
也很正常。”

对独生子女过高的期
望、对孩子未来的担忧、竞
争不断加剧的就业环境，
刺 激 着 家 长 对 高 考 的 投
入，高考最终成了一场愈
演愈烈的“军备竞赛”，家
长仿佛只有不断掏钱才能
安心。

“过去总说高考是千军
万马过独木桥，现在虽说这
桥已经宽多了，但是一旦没
过去那就是没出路，大学毕
业都找不到工作，更别提这
连大学都没考上的。”一位
家长无奈地说，“哪个父母

不为孩子心甘情愿的付出？
孩 子 有 梦 想 就 一 定 会 支
持。”

“现在家里就一个孩
子，其他学生有的咱们也得
争取给孩子配上，不能让孩
子感觉落后。”一位陪考家
长说，“做父母的都是望子
成龙望女成凤的，钱花了可
以再挣，耽误了高考可是孩
子一辈子的事情。”

“不过该投入还是要投
入啊，毕竟没有比高考更合
适、更公平的方式了。”很多
家长说，为孩子花钱，值。

家长仿佛只有花了钱才安心

格链接

80年代一个月花6块钱改善伙食

从5毛到4万，高考成本增长惊人

“7 0年代一本练
习题，一碗绿豆汤，高
考花费5毛钱；80年代
考前买套好文具，花费
10元钱；90年代买复习
资料，喝妈妈熬的鸡
汤，花费350元；00年代
请家教、租宾馆，高考
花费5000元；10年代请
一对一补课、订营养
餐，租学区房花费4万
元……”

这是最近网传很
火的“高考成本变迁示
意图”，它让几代人追忆

起当年的高考，从5毛钱
到5万元，除了物价上涨
的因素，如此悬殊的变
化仍然令人吃惊。

有网友指出，从
1977年至今，高考已从
“一个人的战斗”变成
“全民战争”，从“一次升
学考试”演变成全民的
消费，继而形成一个产
业。这个产业包括保健
品、补习班、家教、营养
餐、学区房、高考移民代
理、高考房甚至考后的
庆功宴、谢师宴等等。

账本
烟台三中考生家长杨景田女

儿2012年的高考账本———

考生走出考场。

高考不应成为家长的“成本考试”

在高考成为“全
民战争”的时代，这场
考试考的不再仅仅是
学生，还有千千万万
的家长，在高额物质
投入的背后，家长也
在 遭 受 着“ 精 神 折
磨”，而这是无法量化
的。

在某种程度上，高

考靠的是家长的智慧
和定力，能否保持一颗
平常心，面对铺天盖地
的商业炒作，能否不让

“高考焦虑”侵及自身。
高考对孩子固然

重要，但是家长仅仅用
钱就能买到必胜的底
气吗？高考不应成为家
长的“成本考试”。
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