
弗罗茨瓦夫广场。

弗罗茨瓦夫

弗罗茨瓦夫是波兰城
市，位于波兰西南部的奥得
河畔，自1999年起是下西里
西亚省的省会，同时也是波
兰仅次于华沙的第二大金
融中心，在经济、文化、交通
等诸多方面都在波兰具有
相当重要的地位。

弗罗茨瓦夫市区在过
去的德国时代曾是一个重
要的经济文化中心，拥有
过为数众多的哥特式、文
艺复兴式、巴洛克式、古典

主义，直到现代主义、后现
代主义等各种风格的精美
建筑。弗洛茨瓦夫的哥特
风格出现最早，座堂岛上
拥有高大双塔的圣母主教
座堂和公爵礼拜堂都属于
这种风格；它的巴洛克风
格建筑主要归功于奥地利
哈布斯堡王朝的宫廷建筑
师，弗罗茨瓦夫大学和座
堂岛上的圣伊丽莎白教堂
就是属于这种风格的代表
作品。

旅行贴士：
交通：弗罗茨瓦夫是欧洲的铁路枢纽之一，火车站不仅

开通前往波兰各地的国内列车，也有不少班次是前往柏林、
德累斯顿、汉堡、基辅、布达佩斯和布拉格等地的国际列车。

美食：伯爵猪排、奶油浓汤、波兰香肠

华沙
华沙是

波兰首都、
历史名城。
华沙在波兰

语中，念做华尔沙娃，这个名字
是为了纪念一对名叫华尔西和
沙娃的恋人，他们冲破重重阻
挠，最终结为夫妻的勇敢精神。
这里逐渐发展成一座城市，后人
为了纪念他们，便把他俩人的名
字合称“华沙”作为该城的名称。
同时，把美人鱼形象作为华沙的
城徽。

今天的华沙市依然保持着

老城和新城的布局。各种历史纪
念物、名胜古迹大都集中在老城
区，特别是宏伟的宫殿、巨大的
教堂，各式各样的箭楼、城堡等，
每年吸引着大批来自境外的游
客。

老城区位于维斯瓦河西岸，
著名的古老建筑有被誉为“波兰
民族文化纪念碑”的昔日皇宫、
华沙最美丽壮观的巴罗克式建
筑克拉辛斯基宫、波兰古典主义
建筑杰出代表作瓦津基宫以及
圣十字教堂、圣约翰教堂、罗马
教堂、俄罗斯教堂等。城区到处

耸立着纪念碑、雕像或铸像。

旅行贴士：

交通：这里的计程车都漆有
白色条纹以便识别。但坐计程车
可要小心，一则计程车起价不
一，并分时间区别价格，在晚上
十一时到次晨五时前，车资要加
倍计算。

美食：在华沙人们主要是以
马铃薯、奶油和肉类作为主食
的，他们吃饭时都要先喝汤，有
一种说法是“饭前一碗汤，苗条
又健康”。
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朝鲜游有啥新鲜？看看广州首批游客观朝鲜———

游客拍照须经朝方导游允许

不能直航成瓶颈

业内人士表示，广州的首团出发
后，标志着广东的朝鲜游步入了常规
化和大规模化。广之旅的统计数据显
示，朝鲜游从今年3月中旬正式接受报
名，短短一周的时间，就已经报满了4

月全部的三个团队，接近100人，现时
还在不断地追加位置当中。

报价方面以4000～5000元为主，其
中广之旅的首团价格较高，价格为
5599元，团友将先从广州飞往沈阳，再

从沈阳飞往朝鲜平壤，行程包括参观
停战协议签署场、三八线军事分界线、
中朝友谊塔以及观赏朝鲜的秀丽自然
风景，游览天数共5天。

对于朝鲜游的“钱景”，广东旅游
协会副会长、广之旅董事长郑烘表示，
朝鲜旅游的未来发展的交通瓶颈，主
要体现在缺少广州到平壤的直航航班
上，现时广州前往平壤，需先飞往北京
或者沈阳，再转机飞往平壤，单机票的
成本已经接近4000多元，而从丹东陆
路过境的话，铁路列车也经常因能源
问题而有所延缓。

赴朝旅游需注意

赴朝鲜旅游时需尊重当地的风俗
习惯和民族感情，对朝鲜的政治、经济
及领袖不要加以评论。入境时，因朝鲜
特殊国情，游客行李将接受朝鲜海关
的X光检查；朝鲜规定：禁止携带具有

通讯功能的电脑(无上网卡可以带入)、
手机、短波收音机等电子产品入境。相
关的电子产品可以寄存在平壤机场。
在朝鲜旅游期间，需听从朝鲜导游的
统一安排，禁止擅自离团，需团出团
入。对禁区和不允许参观的景物不准
拍照，平时拍照时要在朝方导游员允
许的情况下进行，参观开城时不许同
朝鲜士兵打招呼。

朝鲜游可看啥？

中国游客对朝鲜有特别的感情，
“中朝友谊塔”是必游的景点，它是为
纪念中国人民志愿军烈士而于1959年
10月修建的。而朝鲜的观光线路，主要
以平壤为中心，并参观《朝鲜停战协
定》的签字处“板门店”和妙香山风景
区。端庄美丽的年轻女交警，在各主要
路口指挥交通，也是平壤一道美丽独
特的风景线。 据《广州日报》

端午节———

寿光林海精彩节目不断
本报6月12讯（记者 王

健） 为迎接端午节，6月23

日寿光林海将举办“有缘千
里‘荷’乡会——— 戏水赏荷情
定林海”大型户外相亲交友
活动，为单身朋友提供一寻
找真爱的良好平台，同时还
将举办各种表演互动活动。

自2 0 1 1年寿光林海生
态博览园被评为滨海国家
湿地公园以来，继去年成功
推出“陆路”游林海———“农
林渔盐业观光体验游”旅游
产品后，今年林海景区负责
人重点推荐“水路”游林海，
体验二十里黄金湿地水道，
感受二十里荷香水道的独
特韵味，值此端午节来临之

际，景区又特别推出：水路
游林海，见证您的爱大型游
园活动。

6月23日举办“有缘千里
‘荷’乡会——— 戏水赏荷情定
林海”大型户外相亲交友活
动，为单身朋友提供一寻找
真爱的良好平台，端午节期
间景区还将举办：划船比赛、
智勇大闯关、林海“绿荫寻
宝”、水上高尔夫亲子赛、浑
水摸鱼、民俗表演、果实采
摘等精彩活动。此外，7月28

日景区将举办寿光宁国寺
祈福开光大典暨荷花节开
幕仪式，赏荷度夏、拜佛祈
福将会成为林海第六大旅
游品牌。

2012欧洲杯燃战火

比赛城市
带您游！

资料链接：
波兰是欧洲面积最大的国家之一，位于欧洲

大陆中部，东西方交汇的十字路口，与波罗的海紧
密相连。几个世纪以来，波兰一直和西欧文化保持
着密切联系。公元966年，波兰首任统治者梅什科一
世接受天主教，并将该国与拉丁文化联系在一起。
在那些对历史和文化遗产有着浓厚兴趣的异乡人
眼中，波兰首都和波兰的大城市都是极具吸引力
的度假目的地。

格但斯克是波兰波美拉尼
亚省的省会，也是该国北部
沿海地区的最大城市和最重
要的海港。格但斯克位于波
罗的海沿岸，是波莫瑞省首
府，人口约47万。与索波特、

格丁尼亚两市形成庞大的港
口城市联合体——— 三联城。

格但斯克是波兰最大的
古建筑群城市之一，多具哥
特和文艺复兴时期的风格。
古城、“圣扬”教堂、古城墙等
最为著名。波兰盛产波罗的
海琥珀，为世界琥珀储量最
丰富的国家之一。

2012欧洲杯足球锦标赛历史上首次由
中、东欧的两个国家联合举办，它们是——— 波
兰和乌克兰。在波兰，小组赛将在四座城市轮
番展开：格但斯克、波兹南、华沙(波兰首都)和
弗罗茨瓦夫。本报小编为您整理了波兰这四
座美丽城市的旅游攻略，快来先睹为快吧！
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会 员 招 募

4月中国游客赴朝鲜游首团将
从各省陆续出发。其中国家旅游
局组织的广州首发团将在今天出
发，在朝鲜进行5天的游览，并在
平壤一起参加朝鲜的欢迎活动。

齐鲁晚报东营旅游俱乐部会员招
募中 ,年龄不限 ,免费入会 ,只要您喜欢
旅游!俱乐部将不定期组织自助自驾游,
一起游遍大好河山 ,赏尽万千风光。入
会请加Q Q 群 : 2 2 4 0 9 3 6 8 0或打电话
13054681577咨询。

您喜欢旅游吗?您有什么好的自
驾推荐路线吗?您有一直想去但没去
过的自驾出游的地点吗?请加入我们
的群 :东营旅游群64328813 ,油城旅游
231112234。人多力量大,让我们一起实
现旅游愿望！

格但斯克的海港。

格但斯克

交通：当地所有国内和国际线路的公共汽车都在
公交总站发车。它在铁路总站的后面，通过一段地下通
道和ul Podwale Grodzkie大街相连。

美食：你既可以品尝到欧式菜肴，也可以体验异域
特色的中东地区美食，古老的格但斯克传统美食也是
个不容错过的选择。

旅
行
贴
士


出行贴士：
北京、上海、广州等

城市均有飞往波兰首都
华沙的航班。而在到达
华沙之后，也可以选择
飞机、火车、汽车等各式
交通工具前往其他比赛
城市，行程均非常方便。
而在住宿方面，从高星
级的豪华酒店到简单的
青年客栈，各种选择一
应俱全，甚至通过网站
预订就可以找到合适的
下榻之地。华沙老城区。
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波兰中西部城市，波兹
南省首府，临瓦尔塔河，居
大波兰平原的中心，是波
兰最大的工业、交通、文教
和科研中心之一，设有多
种科研机构、大学、自然博
物馆、考古博物馆等。工业
部门众多，以机械制造为
主，并有冶金、化学、橡胶、
纺织等。1921年起国际博览

会定期在此举行。
道路交通系统往往被

人 们 比 作 是 经 济 发 展 的
“血管”。波兹南的位置恰
好处于传统贸易和交通线
的交汇点上；往西可达巴
黎，往东经华沙和柏林可
达莫斯科，往南可达巴尔
干半岛各国，往北经波罗
的海可达斯堪的纳维亚半
岛；其铁路和公路的密集
度是波兰其他地区所无法
比拟的。

波兹南

旅行贴士：
交通：波兹南市内的出租车非常多，但是在火车站附近

一定要小心那些黑车，一般正规的出租车的车顶都会印有
它们所属的出租车公司，市内的价格为2兹罗提/公里；夜晚
和周末的价格会稍高一些。

美食：波兰饺子、燕麦片、猎人炖肉

波兹南老城区。
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