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献血状元吴育南：

18 年累计献血六万多毫升
本报聊城 6 月 14 日讯

(记者 王尚磊) 累计献血
223 次，献血总量达 60200
毫升，相当于 15 个成年人的
全血。14 日上午，聊城献血
状元吴育南再次走上献血
车。

14 日上午，在百货大楼
前的献血车上，吴育南正拿
着采血医生给他的献血记
录，上面密密麻麻地记录着
他献血的时间、地址和次数。

“你献过这么多次血啊？”紧
挨着吴育南的一位献血者看
到这份献血记录后感到很惊
讶。

“成年人体内的全血大
约是 4000 毫升，他捐献的血
相当于 1 5 个成年人的全
血。”采血医生介绍，吴育南
献血的时间已经达 18 年，是
聊城市献血总量最多的一
位。

吴育南在东阿一家公司
上班，由于经常出差，他曾走
进过四省九市的献血中心，
参加当地的无偿献血。吴育
南先后荣获了四川省无偿献
血的铜质奖章，江苏省的银
质奖章，山东省的金质奖章。

更令吴育南自豪的是，
1999 年 12 月在北京人民大

会堂，他参加了全国的无偿
献血表彰大会。中国红十字
会、卫生部联合授予他全国
无偿献血者的最高奖——— 金
杯奖。

听到人们称他为献血状
元，吴育南说，“献血是件
小 事 ， 没 什 么 值 得 骄 傲
的。”现在吴育南每个月坚
持捐献一次血小板。“你不
献血，我也不献血，到用血
的时候怎么办？”谈起献血
的经历，吴育南说，他喜欢
运动，献血 18 年以来，身
体一直很好，献血已经成了
一种习惯。

“没有人通知我，我是
自己开车来的。”吴育南
说，在他的带动下，他身边
的亲人和朋友也加入到了献
血的队伍当中。

血站工作人员介绍，按
照 400 毫升血液能救助一名
患者的标准来计算，吴育南
累计捐献的六万多毫升血，
可以救 150 名患者的命。

除了踊跃献血，吴育南
还在 2003 年 3 月 3 日，在
遗体捐献书上签下了自己的
名字。同时，吴育南也是中
国造血干细胞捐献者资料库
的成员。

14 日，世界献血日，市民纷纷报名献血。
本报记者 李军 摄

本报 6 月 14 日讯(记者
王尚磊 通讯员 张文娟)
6 月 14 日是第 9 个世界献血
日，今年的主题是“每个献血
者都是英雄”。献血日当天，
1100 多名市民到献血车上踊
跃献血，献血总量达 40 多万
毫升。

14 日，聊城市中心血站
在百货大楼前的广场前进行
了“世界献血日”的宣传活动，
志愿者们向过往市民发放宣
传册，不少路人看到宣传册后
自发走上献血车。

“我先填张表吧，以前没
献过血。”在献血车门口，一名
中年男子蹲在地上填写献血
表。他叫张付洋，在城区做生
意，了解到是献血日，特地开

车来献血。“以前跑业务没时
间献血，今天特意请假过来。”
张付洋说。

前来献血的，有夫妻俩一
块来的，也有母女提前商量好
一同来的。当天，聊城市中心
血站的六辆献血车全部开到
街头，献血车上座无虚席。

据血站统计，当天有一千
一百多名市民到献血车上献
血，每人献血 400 毫升，献血
总量达 40 多万毫升。血站工
作人员表示，这一天的献血量
是平时的 10 倍多。

采血医生介绍，适量献
血，可以降低血液粘稠度，刺
激骨髓等造血器官保持旺盛
的功能，促进新陈代谢，献血
对身体没有损害。

昨日献血日，千余市民挽袖

水城一天献血 40 多万毫升

聊城市中心血站站长赵宁带头献血。 本报记者 李军 摄

带带头头献献血血
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