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趣味运动会，大家玩得真恣
由“张刚大篷车”和西市场街道联合举办的趣味运动会吸引了近百居民参加

格赛场花絮

8旬老人一早来参赛
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在21日的社区趣味运
动会上，作为年龄最大的参
赛队员，曹广兰报名参加了
丢沙包、投掷飞镖两个比赛
项目，最后虽然没有获得名
次，但是也让大家见识了什
么是老当益壮。

曹广兰家住经三纬九
附近，今年80岁了，尽管21

日天气炎热，但她还是一大
早就来到了比赛现场。不到
9点钟，她就比赛完了报名
项目。

曹广兰告诉记者，她几
乎每天都去居委会唱歌、跳
舞。为了带动居民多运动，

她第一时间报名参加了趣
味运动会，虽然比赛并未取
得好名次，但是她仍然玩得
非常高兴。

“我们小时候的娱乐
活动比较单调，只有跳绳、
踢毽子，哪像现在的活动
那么丰富多彩，但是只要
能和小伙伴一起玩，我们
就高兴得不得了。今天看
到这么多邻居玩得这么开
心，我也像回到了童年一
样。希望以后这样的活动
能多搞几次，让社区里的
老年人多出门活动活动。”
曹广兰说。

社区卫生中心现场当“保姆”

21日的天气非常热，而
参加社区趣味运动会的居
民中很多都是老年人，为避
免出现意外，西市场社区卫
生服务中心的工作人员也
在现场设置了医疗服务站。

社区卫生服务中心工
作人员崔萍告诉记者，为了
让运动员安全参赛，她们准
备了速效救心丸、藿香正气
水、创可贴等日常药品，防
止出现意外。

在拍球接力比赛中，纬

十路社区的王女士为了争
取时间，跑得太猛，结果跌
倒在水泥地上。居民们赶紧
上前扶起，崔萍也拿着急救
箱跑过去治疗。检查发现，
王女士的腿摔得有些淤青，
崔萍立刻对其进行了消毒。

“由于身体并未出血，只需
简单消毒就没问题了。”崔
萍说。

擦完消毒液，王女士又
急着参加下面的比赛了。
本报记者 陈伟 孔令茹

本报6月21日讯(记者 陈伟 孔
令茹) 21日，本报“张刚大篷车”联合
槐荫区西市场街道，在济南试金技校
运动场举办了一场社区趣味运动会，
吸引了近百名社区居民参与。

21日，省城最高气温达到35℃，但
高温丝毫没有影响居民参加趣味运动
会的热情。早晨7点半，三十余位居民
已经赶到了比赛场地，为即将开始的
运动会做热身。

早晨8点，运动会正式开始。首先进
行的是个人比赛项目，包括丢沙包、筷子
插瓶、投掷飞镖、夹玻璃球。居民李秀娥

报名参加了丢沙包和投掷飞镖两个项
目。虽然成绩不是很理想，但她仍然乐得
合不拢嘴。“为了参加今天的运动会，我
早晨5点多就起床了，买菜、做早饭、收拾
家务，一切都收拾完毕后，我就来到了现
场。成绩虽然不是很理想，但是看到社区
邻居聚在一起，玩得挺高兴，感觉年轻了
10岁。”李秀娥高兴地说。

一个半小时后，个人比赛项目结
束，集体项目开始，包括拍球接力和吹
乒乓球。西市场街道的华联社区和纬
十路社区各组织了一个5人小组，相互
PK。最终，华联社区在拍球接力比赛

中获得冠军，而纬十路社区则在吹乒
乓球比赛中一举夺魁。

上午10点半，所有比赛项目全部结
束。西市场街道有关负责人为获得冠军
的个人和集体颁发了荣誉证书，并向参
与的居民发放了雨伞、扇子等纪念品。

西市场街道相关负责人介绍说，
街道和居委会平时都会组织各种社区
活动，比如歌唱比赛、演讲比赛等，但
是大规模的趣味运动会，组织的次数
不多。“看到社区居民这么积极，以后
还会继续搞下去，让居民聚在一起乐
和乐和。”
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