
A08 2012年6月25日 星期一
编辑：刘海鹏 见习编辑：张峰 美编：刘冰霖 组版：五军

山东

“四德工程”建设让孝心看得见
实施四年多来，全省孝亲敬老风气日浓
本报记者 廖雯颖

《山东省2008-2020年人口老龄化状况及对策研究》显示，山东省人

口老龄化已进入快速增长期，未来每年将净增约72万老年人，相当于一

个中等规模县级市。2010年我省总人口达9579 . 3万人，其中65岁以上人

口为942 . 98万人，占9 . 84%，高于全国8 . 87%的比例。为了更好地赡养老

人，我省通过道德建设在社会上形成了孝亲敬老的良好风气。

自2007年底起，全省开展社会公德、家庭美德、职业道德和个人品德

的“四德工程”建设。“四德工程”属于精神文明建设，是无形的工程，四年

多来，如何将看不见的孝亲敬老教育落到看得见的实处？对此，记者在省

内多个城市进行了调查。

▲青州市侯王村给村里老人发放夏天盖的薄被。 本报记者 廖雯颖 摄

一个村庄的孝心“量化”样本
“哎呀，村里把俺老两口

照顾得可好了。”83岁的吴
广英和老伴站在自家敞亮的
屋子里，笑得合不拢嘴。堂屋
的桌子上摆放着一部电话，
擦拭得很干净，老人说：“是
村里给安的，儿子出去打工，
隔两天就给家里打电话。”

在潍坊青州市侯王村，
像吴广英老人一样享受到免
费安装电话的并非个例。为
了方便空巢老人和子女联
系，村里免费为全村83位70
岁以上的老人安装了电话并
报销电话费。

除了免费安装电话并报
销话费，侯王村还有一系列

“以孝治村”的具体做法，将
孝亲敬老的要求化虚为实，
逐一量化标准。村支书冯先
家向记者介绍，针对如何赡
养老人，村里 303户逐户签
订赡养协议，协议明确了各
项基本标准：60岁以上老人
与子女分居，子女必须每年
供应老人口粮 600斤，其中
细粮占80%；每月给每位老
人50元零花钱；让老人住正
房、向阳的房间；每年为老人
置办3身衣服，有单有棉，让

老人穿戴整齐；冬天有火炉，
供煤不少于1500斤，夏天有
风扇或空调。

“在农村，最重要的就是
孝德。抓好了孝，家庭就和
睦，村子就和谐，其他的就
顺理成章好抓了。”冯先家
告诉记者，近年来侯王村确
立了“以孝治村”的思路，以
德孝文化提升乡村文明，将
孝文化贯穿村里事务管理
的方方面面，引领村庄发
展，收到了明显的成效，侯
王村已经连续四年进入青
州市百强村行列。

孝德教育让孩子从小知孝
“社会上‘以孝治村’，

咱们学校里就是‘以孝育
人’。”青州市王坟镇逄山初
中的老师李玉金已经在学
校里教了六年多的孝文化
课。在他看来，孝德教育是
学校对学生思想品德教育
一个很好的切入口，孝心要
从孩子抓起。学校编写了

《大山孝子》的校本教材，开
设孝文化课，每周一节，还
在学校评选“校园小孝星”，
多种方式推广孝德教育，让
孩子们从小知孝。

淄博市淄川区实验小学
的一名老师告诉记者，为了
让生性好动爱玩的孩子潜移

默化地接受孝德教育，学校
一改以往一板一眼的教育方
式，让孩子们在跳竹竿舞、做
韵律操的时候伴随旋律，吟
唱诸如《弟子规》、《三字经》，
在游戏中诵读经典、感悟经
典。

青岛市福州路小学则把
孝德教育融入学校“观察美、
发现美、评选美”的活动中，
校长曹君告诉记者，12岁的
学生盛如瑾是2010年“感动
青岛十大人物”、山东省美
德少年。2010年，盛如瑾的
妈妈患上了俗称“渐冻症”
的运动神经元疾病，生活不
能自理，父亲要全天照顾卧

床的母亲，每天一千多元的
医药费全部来自家里开的一
家小饺子店。看着爷爷奶奶
操劳过度，盛如瑾每天做完
作业就到店里“上班”，帮忙
擀面皮、包饺子，当小服务
生。“我们发起了‘尝一份水
饺、献一分爱心’和‘爱暖冬
日’等活动，组织学生自愿
到盛如瑾家的饺子馆当义
工，印发宣传单招揽顾客，
学生积极响应，还得到了许
多家长的大力支持。”“身边
的榜样是最有效的，自从开
展了‘美在我身边’的活动，
美德就像种子一样慢慢在学
生中传播开来。”

民间自发的孝心运动
采访中记者发现，在一

些村庄和社区，弘扬孝德、
传播孝心不仅是一场“官
方”发起的运动，更大的助
力来自村民和小区居民的
自发组织和接力。

在德州武城霍庄村，霍
雨的名字在乡亲们口中时
常被提起，这个已经离开老
家在德州打工十多年的 29
岁的母亲其实去年才回到
村里，然而却立刻下定决心
带领乡亲们做了一件令人
意外的“大事”。她用自己和
家人在德州做洗浴产品批
发生意赚来的钱，先是建了
村里的孝德文化传播中心，

买了音响、电视、DVD等设
备，每天坚持向村民开放，
并播放有关孝德的文化讲
座和歌曲，还出资推动肖河
庄社区举办了“家和万事
兴”和“孝亲敬老”两届小型
评选活动，先后对80余名好
媳妇、好儿子等典型进行表
彰，并自费购买礼品，逢年
过节就发放。

活动推进了一年多，霍
雨一共花了二十多万元，这
不是一个小数目，但霍雨觉
得钱花得值。

在青岛市北区宁夏路
街道龙潭路社区，孝亲敬老
则是由一支社区居民自发组

建的志愿者队伍落实到日常
生活中的。社区的年龄层偏
大，60岁以上老人有979人，

“五零六零”(记者注：上世纪
五十年代和六十年代生人)
们组成了志愿者队伍，在社
区里开展“今天我敬老、明天
敬我老”爱心传递活动。

这支50多人规模的志愿
者队伍已经活跃了六七年，长
期固定照顾着20多位老人。为
了帮助老人们解决午餐问题，
志愿者还建立了社区老年人
食堂，每天为老人做饭，并为
空巢老人、独居老人和行动不
便的老人送餐，让老人们吃上
热乎乎的可口午餐。
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