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重点

戒掉心中的毒
找到回家的路
文/片 本报记者 郭建政

6月18日，一名来自菏泽
的17岁小伙，身裹多处绷带，
被家人送到了位于淄博王村
的山东省鲁中强制隔离戒毒
所。几天前，他因毒瘾发作产
生幻觉，挥刀砍伤了自己。

6月26日是第25个国际
禁毒日。近日，记者走进重重
铁门、高墙电网的山东省鲁
中强制隔离戒毒所，看着一
张张年轻帅气的面孔，内心
隐隐作痛。如果不是在那道
铁栅栏内相遇，绝不会把他
们与毒品相连。然而，就在这
里收治了近600名吸毒者，大

都很年轻，最小的学员还不
到18岁。

学员来自全国各地。外地
学员多数是在山东打工者，省
内的学员多来自济南、青岛等
地。戒毒所内有个“专管大
队”，收治的近百名学员都是
因为吸毒感染艾滋病的患者，
他们多为来自四川凉山的彝
族人，戒毒同时还要进行艾滋
病治疗。

起床、整理内务、开饭、体
能训练、手工制作……这里生
活井然有序，每个学员几乎都
要在这里度过两年左右的时

间，一般经过脱毒期、康复期、
回归准备期三个阶段。执业医
生、心理咨询师、文化教师、技
能培训师每天与学员们朝夕
相处，因为对这些学员们仅有
仪器和药品是远远不够的，更
重要的是与他们心灵的沟通，
帮他们戒掉内心的毒瘾。

“我们迎着初升的太阳，
走在崭新的道路上……”嘹亮
的歌声诉说着他们的心声，他
们渴望早日戒掉毒瘾，回归家
庭、回归社会，重塑自我。

他们还年轻，愿他们能从
这里找到回家的路。

▲一名学
员正通过生物
反馈治疗仪对
身体机能进行
评价。

来自四川的一对夫妻，因吸毒被送进距离四公里的两个强戒所，因一次活动他们一年多来
第一次见面。

来自东
营的小伙看到
视 频 中 的 母
亲，涕不成声。

30岁的
彝族小伙吸毒
十年，如今已
是骨瘦如柴。

毒瘾严
重的新收学员
住在戒毒所的
医务室，有专
业医生对他们
进 行 生 理 脱
毒。

因吸毒
患上艾滋病的
学员。
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