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价格贵的太阳伞防晒 效果就好，真的是这样吗？
统筹 鞠平 本报记者 侯艳艳 孙健

实验结论：

通过这个简易的实验可以粗略得出结论，雨伞和太阳
伞都可以阻隔部分紫外线，但有反光膜或内涂层的太阳伞
防紫外线效果要好于无反光膜和内涂层的伞。

太阳伞真的是价格越贵防晒
效果越好？其实未必。通过我们的
实验对比，价值15元的简易涂层雨
伞和价值25元的太阳伞防晒效果
竟然都远高于售价70元的品牌太
阳伞。

那消费者应如何选购太阳伞？
杭州天堂伞业集团有限公司烟威地
区销售经理傅肃弟介绍，市面上的
太阳伞种类繁多，不应单凭伞的售

价和外观判定防紫外线的效果。
傅肃弟说，质量好的防紫外线

伞价格确实比普通伞高一些，这些
伞的面料、伞架和手柄材质、制作工
艺等，都比普通伞好些。“像我们出
品的一款绣花面料太阳伞，面料内
部加了涂层，虽然防晒效果与价格
低点的太阳伞相当，但它的制作工
艺复杂，涂层夹在面料内，不易被破
坏，因此售价较高。”

近日，记者走访市区部分商场、商
店看到，太阳伞品种繁多，除了天堂伞
等知名品牌太阳伞，还有很多不知名
的品牌。太阳伞的售价也是大相径庭，
价格从十几元到二三百元不等。

什么样的太阳伞防晒效果好呢？
不少销售员的回答相当一致：“价格高
的太阳伞防晒效果自然好些。”

在三站市场一家商店，记者随
意挑选了一把太阳伞，看到伞的挂
牌上写有“紫外线防护效果极佳”的

字样，却没有具体标识紫外线的防
护系数。销售员说，虽然没有标识，
但这把伞防紫外线效果绝对很好，
可以达到国家标准。

多数消费者对如何挑选太阳伞
也并不讲究，记者在商场内随机采
访了几位购买者，有的人认为伞内
部有一层黑色的涂层就能防晒，也
有人觉得越厚实的伞防晒效果越
好，更有甚者认为便宜没好货，贵伞
才是好伞。

炎炎夏日，很多人为保持皮肤白皙，会采取防晒措施，
比如说出门撑一把太阳伞。可是，市面上的太阳伞种类繁
多，价格也是从十几元到几百元不等，不免让人有些糊涂，
这些太阳伞真的能防晒吗，面对这么多的太阳伞，又该如
何选择呢?

为一探究竟，记者分别用两种方法对不同类型的太阳
伞做了实验。

现状：太阳伞种类繁多市民挑花眼

提醒：选太阳伞不能只看售价

实验一：

用紫外线测试板测伞下紫外线强度

实验原理：

首先找来一块紫外线测试板，
在阳光照射下，测试板根据紫外线
的强度会呈现不同的颜色。无紫外
线时，测试板为无色；随着紫外线的

增强，测试板会逐渐变成粉色，继而
颜色加深；当紫外线非常强烈的时
候，测试卡会呈现深玫红色。在测试
卡下方有“low、middle、high、very
high”四个对照色块，分别代表不断
加强的紫外线强度。

实验方法：

正常光照强度下，测试板显示的颜色与对照色块中
“high”的颜色相近，将测试板分别放于实验太阳伞下。

类别 价格 特征 实验结果

1号 100元
外层有反光膜内
涂层为黑色

无色

2号 25元
外层无反光膜内
涂层为黑色

淡粉色，对照色块中“low”
的颜色

3号 40元
外层无反光膜内
涂层为银色

淡粉色，对照色块中“low”
的颜色

4号 25元
普通雨伞，无反
光膜和涂层

颜色相对深一些，介于色块
中的“low”与“middle”之间

5号 55元
刺绣面料无反光
膜和涂层

颜色相对深一些，介于色块
中的“low”与“middle”之间

实验二：

专业实验仪器检测紫外线透过率

如何选购太阳伞？

实验方法和原理：

为了得到更精确的紫外
线透过率，烟台大学光电信
息技术学院的孙元平博士通
过专业实验仪器对几把伞做
了实验。孙博士利用光栅单

色仪和光电倍增管测量每把
伞的透射光谱，进行数据处
理和分析后得出每把实验伞
的光透过率。

1号：普通雨伞(某活动
赠品、无内外膜)

2号：70元品牌遮阳伞

(刺绣图案、无内外膜)
3号：15元雨伞(简易银

色内涂层)
4号：100元品牌遮阳伞

(外层有反光膜内层为黑色)
5号：25元遮阳伞(内层

为银色)

结论：

无论是雨伞还是太阳伞，都能起到阻隔一定紫外线的作用。另
外，有涂层的伞光透过率要比没有涂层的低一些，25元太阳伞的防
紫外线效果比70元的太阳伞好。

分析：

从图中可以看出，在300nm-400nm波段，5号伞光透过率呈明显
上升趋势，而4号伞几乎无变化。

一看防晒系数

据杭州天堂伞业集
团有限公司烟威地区销
售经理傅肃弟介绍，一般
来说，太阳伞的防晒系数
越高，防晒效果越好。

按照国家标准，只有
满足UPF(紫外线防护系
数)>40，UVA（长波紫外
线）<5%的要求，才可以
称为真正的防紫外线产
品。消费者在选购太阳伞
时，要仔细看挂牌上的防
紫外线标识。对于市场上
出现的“紫外线防护效果
极佳”等模糊说法，并不
符合国家规定。

二看品牌

傅肃弟说，太阳伞
的防晒效果，主要取决
于厂家对伞进行的防紫
外线工艺处理技术，如
果防紫外线再涂层的工
艺、配方等较好，紫外线

防护效果就较好，因此，
消费者在选购太阳伞
时，最好选择品牌产品。

三看面料和涂层

哪些面料的太阳伞
防紫外线效果更好，业
内人士指出，一般来说
紧密、厚重的面料防护
效果要好于稀薄的面
料。如果面料的空隙较
大，则不利于紫外线的
防护。聚酯纤维的防紫
外线性能要优于尼龙、
棉布。此外，在同等条件
下，伞面颜色越深，紫外
线防护效果越好。

“像银胶、镜面胶、
珍珠胶等胶类面料，都
具有较好的紫外线防护
效果。”傅肃弟说，有廉
价的太阳伞伞面上也涂
有银色，表面与银胶太
阳伞相似，但很容易掉
色，防晒效果也比真正
的银胶面料差得多。分析、

从图中可以明显看出，截取的波长为260nm-400nm的紫外线
波长区域内，5把伞的光透过率从高到低依次为，1号、2号、3号、5
号、4号。其中，1号伞的光透过率最高，最高点光透过率约为1 . 4
‰，而4号伞的光透过率最低，最高点光透过率仅有0 . 1‰，其它几
把实验伞的测试数据介于两个数据之间。

结论：

双面涂层的太阳伞比单面涂层的太阳伞防晒效果要好，颜色较
深的涂层比浅色涂层防晒效果好。

另外孙博士分析说：“平时打着伞只是阻挡了空中的直射紫外
线，我们周边还存在许多反射、散射的紫外线，也会把人‘晒’黑。”

记者在做实验。本报记者 李泊静 摄.

紫外线分为长波紫
外 线 ( U V A ) ，波 长 为
320nm-400nm，中波紫
外线(UVB)，波长280nm
-320nm和短波紫外线
( U V C )，波长 2 0 0 nm -

280nm。短波紫外线基本
上全被臭氧层吸收，防
止晒伤晒黑主要是防中
波和长波紫外线，即波
长在280nm-400nm波段
的紫外线。

紫外线小知识

1 号
伞：测试卡
在 伞 下 几
乎 没 有 颜
色。

2号伞：测
试卡在伞下
呈现淡粉色，
对照色块中

“low”的颜色。
3号伞一样。

4号伞：
测试卡在伞
下呈现的颜
色介于色块
中的“low”与

“middle”之间。
5号伞一样。
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