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今日威海 C03

老年公寓里的老人过得不错；居家养老的老人也将得到更好的服务

威海将建社区“老人日托所”
文/片 本报记者 许君丽 林丹丹 本报实习生 吴修直 本报通讯员 刘蓁清

社区将有“老人日托所”

鲸园办事处有个“冷大妈
文化站”，冷大妈在自己的住房
里开设了睦邻点，七八个老年
人在一起有说有笑，日子过的
都很开心。

威海市民政局的工作人员
表示，为健全居家养老服务，今
后，威海将以社区服务机构、社
区卫生机构、社会养老服务机
构、家政服务机构和其他相关
公共服务机构为依托，逐步建
立覆盖城乡的居家养老服务网
络，并以老年人的基本生活需
求为重点，主要提供助餐、助
洁、助浴、助医、助行、助急等服
务，同时兼顾老年人的多种需
求，提供文化娱乐、心理慰藉、
代购代办等服务。

目前，对社区建设的日托

养老服务照料中心，威海市准
备出台相关优惠政策。在社区
建设足够的活动场所和娱乐设
施，动员居家老年人从家里走
出来，参加一些社区组织的活
动，能让老人更好地了解社会、
融入社区。

工作人员说，今后，威海市
将在新建小区或有条件的老居
住区新建一批居家养老服务场
所和设施。在老居住区，将原有
部分利用效率较低的公建设施
通过资源优化和置换，改造成居
家养老服务场所；或在旧的公建
设施上通过加层扩建，增加的面
积作为居家养老活动场所；推广
鲸园社区经验，利用社区热心老
人原有住宅，通过补贴方式，设
置不同兴趣爱好的老人活动站。

GPS将成老人“电子保姆”
要想为老人们服务好，首
先要知道老人们什么时候

需要哪些服务。而目前，威海市
只有环翠区的单键呼叫系统可
作为链接居家老年人信息平
台，但该系统的功能过于简单，
当老人按响按键时，只能知道
老人有需求，但具体什么需求
却不了解，并且只能在家里使
用，一旦老人外出有需求就失
灵了。

为此，威海市计划在全市
搭建居家养老服务网络平台，
即利用现代通信技术，建设智
能化居家养老服务中心网络

平台，不仅能够最大限度把居
家养老服务网络延伸到每一
个家庭，使居家老人通过电
话、网络等终端设备把服务需
求信息快速传递出来，而且可
以利用GPS定位系统，实现对
老人的动态跟踪服务和及时
救护。

同时，还可以将每位居家
老人健康档案、爱好特点、子
女电话等信息集成起来，实现
机构信息共享，极大提高居家
养老服务效率和服务质量，力
争2015年，城市居家老人网络
终端普及率达到80%以上。

荣成将建一流老年公寓
威海市民政部门表示，民

政部门鼓励有资质的各类涉老
企业加入居家养老服务网络中
心平台，在各个社区设立居家
养老服务站点和网点，实现连
锁经营，接受服务中心的监督
和管理，服从网络平台的指挥
调度，及时为居家老人提供所
需的各类服务，如社区综合服
务中心、社区医疗卫生服务中

心(站)等。
对于威海老年人养老居所

的未来规划，民政部门工作人
员说，荣成将新建一个600亩的
老年公寓，将它打造成全国一
流、全省先进的集敬老、养老、
娱乐等为一体的老年公寓。老
人们将在这里享受到助餐、助
洁、助浴、助医、助行、助急等服
务。

格小链接

90周岁以上老人可领高龄津贴

为让更多的高龄老人改善生活条件，推动老年福利由救助型
向普惠型发展。2009年，威海市出台措施规定，全市90至99周岁的
老年人，每人每年均可享受100元高龄补贴；在此基础上，乳山市地
方政策还规定，每年年满100周岁的老年人，该市每人每月加发50

元补贴金；文登市地方政策也规定，该市95-99周岁老年人，每人每
年发放高龄补贴200元。

现状

“候鸟老人”

偏爱老年公寓

相对于全国不少城市，威海
夏季凉爽的气候以及依山傍海
的环境，吸引了不少外地老人前
来消暑度假。因为这些外地老人
6月来、9月走的特点，被戏称为
“候鸟老人”。

6日、7日，记者走访了威海
市老年公寓、东发老年公寓等几
家老年公寓。威海老年公寓建于
2003年，据办公室苘主任介绍，
老年公寓目前共有160个床位，

“候鸟老人”多是从济南、上海等
城市慕名而来，现在每天都会接
到电话预订。

采访中，记者遇到一对来自
河北的老年夫妇前来咨询度假
入住情况。61岁老人王运恒说，
他和老伴是在2005年陪孩子来
过一趟，之后每年都会来威海住
上一段时间。他和老伴本打算在
这儿待俩月，可一早来咨询床位
才知道，房间早已住满了。王运
恒说，前几年他和老伴一直在小
区里租房子，但租房比较麻烦，
入住时间较短，相比老年公寓设
施更齐全，比较适合休假居住。

苘主任也说，公寓夏季床位
一直比较紧张，冬季时会缓解些。

居家养老更受亲睐

为让老年人晚年生活幸
福多彩，构筑起“没有围墙的
养老院”。2007年3月，威海市率
先在环翠区建立居家养老服
务试点，探索建立政府为贫困
老年人购买养老服务的制度。
环翠区每年投入15万元，先后
为全区45户城市“三无”老人
安装了单键呼叫系统，并安排
4050位下岗人员为这些老年
人提供每天5-7小时的上门服
务。

王夕俊是环翠区政府为
城区一些生活需要照顾的独
居老人雇用的专职护理员之
一，自从政府居家养老工程启
动后，她每天都要到辖区4位
老人家中免费服务一个小时。
王夕俊告诉记者，她将每一位
老人都看成自己的家人一样，
老人也将她看成自己的孩子，
这种温暖的感情已经超越了
单纯的工作关系。

受传统的家庭伦理观念

影响，我国大多数老年人有
“金屋银屋，不如自己的土屋”
的想法，不愿离开自己的家庭
和社区，不愿到一个新的环境
去养老。据威海市民政局工作
人员介绍，针对60周岁以上老
人养老模式选择，他们曾做了
抽样调查，有26 . 5%的调查对
象选择由子女负责的家庭养
老，38 . 2%的调查对象选择依
托社区居家养老，两者合计达
到64 . 7%，绝对数量达到33 . 6万
人；而选择福利院或老年公寓
进行养老的老人分别占13 . 7%

和10 . 0%，两者合计占23 . 7%；
另外有3%的老人选择了聘请
保姆或投亲靠友的养老模式；
有8 . 6%的老人选择了不清楚、
不确定。

从以上调查可以看出，六
成以上老人首选居家养老，其
次为机构养老。所以，今后，威
海市将大力发展居家养老服
务，让“空巢”变“暖巢”。

规划

▲东发
公寓的老人
们正准备打
乒乓球。

 2 .东
发公寓的老
人正在练书
法。

3高区
东发公寓的
老人们正在
娱乐室里玩
麻将。
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2 老年公寓里

老人玩得很开心

8日，在东发老年公寓阅览
室里，62岁的李国辉老人和几个
老伙伴在一起看书、聊天。“公寓
的生活比在家里好多了，有人一
起聊天，还有台球室、棋牌室、书
画室、阅览室这些娱乐场所，医
务室、超市等设施也很完善，服
务人员也很贴心。”李国辉老人
笑着说。

记者从威海市民政局了解
到，为满足老年人日益增长的养
老服务需求，近年来，威海市机
构养老事业取得了很大成绩。截
止到目前，全市共有敬老院61

处，各类老年公寓22处，达到了
镇均1 . 22处，比全省平均水平多
0 . 3处；各类养老机构拥有床位
1 . 3万个，平均每千名老人27个，
高于全省25个的平均水平。全市
入住各类养老机构的老年人为
6 7 4 9 人 ，占 老 年 人 口 总 数 的
1 . 3%。其中，农村“五保”老人
4965名，占全市总数的51 . 3%；城
市“三无”老人81名，占总数的
20 . 8%。
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如今，养老问题已经成为越来
越多人关注的焦点。据调查统计，
威海是全省乃至全国人口老龄化
程度最高的城市之一，而且还在以
平均每年3%的速度快速增长。

近日，山东省出台了《山东省
社 会 养 老 服 务 体 系 建 设 规 划
(2011—2015年)》，“十二五”期间，我
省将增加养老床位25万张，全省各
类养老床位总量达到57 . 7万张。威
海将建设社区日托养老服务照料
中心,计划在全市搭建居家养老服
务网络平台，将在荣成新建一个全
国一流、全省先进的老年公寓。至
2015年，每个街道要建立一所具有
老年人托养功能的综合性养老服
务设施。
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