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暑期规划好学业提升早

暑期来临，孩子学习成为好多家长关心
的最大问题，尤其对于小升初的孩子，如何更
好地适应初中生活，成为家长关注的热点问
题，天材教育的小升初资深教研专家对此提
出了两个小建议，希望帮助小升初的孩子更
好地利用暑期生活。

提前预习初一知识

中学阶段信息量增加，初一学年的知识
点相当于小学1-6年级的知识量。因此，提前
了解、预习初一的知识，可以在以后的学习中
占得先机。根据天材教研老师的的调查，初一
成绩优秀的学生，90%以上到了初二、初三依
然能保持领先。再加上新中考更看重学生日
常学习中的表现，因此从初一开始，学生都需
要一直保持较好的学习状态。另外，相比小学
灌输式的教学，初中更注重学生自主自觉学
习。小升初衔接，归根到底是学习习惯、方法
和技巧的衔接。家长只有帮助孩子先了解并
掌握初中的学习方法，养成良好的学习习惯，
才能在小升初衔接中确立领先优势。

暑期养成良好学习习惯

天材教育专家张老师指出，作为家长，
要及时了解初一学生的学习特点和学校要
求，提前把“小升初”的这些变化告诉孩子，
让孩子在思想上和心理上有所准备。同时还
要与孩子有良好的沟通，及时了解孩子升入
初中后的交友情况并学会适当干预。另外，
要注意培养孩子的时间观念，帮助孩子提高
时间利用效率，指导孩子养成预习的习惯、
做作业的习惯、朗读的习惯、一丝不苟的习
惯等等。暑期恰好是培养良好学习习惯的开
始，利用暑期两个月的时间，为初中新学期
学习做好充分的准备。

利用暑期

做好小升初衔接
7月6日，济南各中小学就开始正式放暑

假了，对于很多孩子来说，暑假往往和放松、
游玩、无忧无虑这些词汇联系起来。但是俗话
说“望子成龙，望女成凤”，大智学校提醒各位
家长及同学们，课本是万万不能放下的。

查漏补缺——— 暑假，就是提升黄金期

孩子们辛苦了一个学期，适当的放松理
所应当，但是，据教育研究行业相关数据显
示，绝大多数的孩子在开学后会出现不适应、
学习效率低、“坐不住”等现象——— 孩子开学
之后要面临的学习压力是不可逃避的事实。

另外，通过对多年调查研究以及对教学
成果的分析，大智学校的专家们发现，很多孩
子成绩一直没有起色的原因往往是缺乏良好
的学习习惯和科学的学习方法，充分利用暑
假这段集中的时间解决这些潜在问题，是在
新学期提前起跑，快速进步的基础所在。

找准定位，合理选择——— 暑假，各取所需

从大智学校有着多年教学经验的张教授
处我们得知，利用暑假进行提升，每个年级需
要注意的点也不一样。找准定位，明确自己的
补习要点才是将暑假充分利用的保证，否则
只能是“三浪费”——— 浪费时间、浪费精力、浪
费金钱。

针对不同年级暑假补习的关键词，大智
学校张教授给出了以下关键词，帮助各位家
长及孩子根据各自情况进行合理定位：

新初一/新高一：适当放松，注重衔接，提
前一步，领先三年

新初二/新高二：巩固基础，提前预习，查
漏补缺，将问题当下解决。

新初三/新高三：忘记暑假吧，复习冲刺
已于这个7月悄然开始。

暑假巧规划

快乐提分不打折
济南雅思培训学校针对初升高学生，

连续四年跟踪统计调查了400名进入重点
高中的学生，他们的学考英语成绩全部不低
于115分，但是在高一年级结束的时候，他们
的分数发生了变化。统计调查结果与重点中
学老师反映的情况相吻合。结果见下表：

显然，即使学考成绩115分以上，通过
高一一学期的学习，学生的成绩也会出现
严重分化。为什么会出现这种情况呢？济南
雅思培训学校的老师分析认为：第一，中考

的难度和知识量有限，无需拓展，只要掌握

了课本大纲基础知识，基本就可以获得好

的成绩；第二，学生进入高中学习前，没有

做好充分的准备和规划。高中英语无论是

词汇量、语法难度、阅读篇幅、深度和写作

要求都较之初中有了很大的变化。学考成

绩获得的虚假满足感让部分学员和家长在

心态和方法上都没有做好高中学习的充分
准备。

超前的预见性和明确的发展规划目标
是学生成功的重要因素。建议家长准确评
估学生的英语状况，结合孩子对英语的兴
趣点、特长、弱点，按照不同学习目标，制定
学习建议和学习规划。

按学习目标

适时调整学习规划

入学

年份

高一期末各分数段的人数

（满分120分）

大于100 90以上 80以上 70以上

2007年 25人 41人 30人 4人

2008年 18人 53人 21人 8人

2009年 24人 47人 26人 3人

2010年 19人 45人 20人 6人

在2012年期末考试中，在斯达迪教育辅

导的学生取得了一个又一个的好成绩，斯达

迪教育英语教学专家刘老师就初升高英语学

科学习衔接方面的技巧给广大学生一些建

议。以下为刘老师对一些广大学生最为关心

问题的一些解答。

升入高中后，英语学科有什么大的变化？

据斯达迪教育刘老师介绍：高中英语词

汇比初中大大增加，词汇涉及的面也更广。高

中英语的阅读部分，从长度、难度上都加大

了。阅读更多注重事实细节，而高中阅读重视

篇章结构的整体把握，对主旨大意和复杂信

息的要求更高。高中英语作文体裁更广泛，除

初中要求的记叙文外，对说明文尤其是议论

文的练习很多。写作中的词汇量要求，复杂句

型结构的使用要求较高。高中英语听力从内

容上来说，对社会生活的涉及面更广；听力材

料的长度从简单地对话逐渐增加为完整的文

段，在听力考察形式上也增加了填词题、听文

章做笔记、写要点等形式。

暑期英语衔接学习有何建议?

斯达迪教育刘老师说，暑假比较长，同学

们可以多阅读英语的课外书如世界名著的简

写本、中英文对照本；可以看有中英文双语字

幕的英文电影或流行的美剧。初升高是一个

关键，在暑假就应开始做计划，暑假生活的重

要任务就是，调整、准备，以利再“战”。调整、

准备包括身体的、心理的及学习等方面的调

整与准备。为此刘老师表示斯达迪斯教育的

教学专家会根据每位学生的特点为其量身打

造一套学习方案，让学生度过一个充实而轻

松的暑假。

备战初升高

英语学习有诀窍
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