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这这这个个个夏夏夏天天天，，，
你你你需需需要要要一一一点点点热热热血血血与与与
文/片 本刊记者 王笑

在在这这个个沸沸腾腾的的季季节节里里，，是是否否还还需需要要那那么么一一把把似似火火热热情情，，把把夏夏
日日的的空空气气引引燃燃？？看看一一场场热热血血澎澎湃湃的的国国际际搏搏击击争争霸霸赛赛，，吃吃一一餐餐色色香香
味味俱俱佳佳的的上上等等粤粤肴肴，，赏赏一一晚晚星星光光碧碧海海交交相相辉辉映映的的绚绚烂烂夜夜景景。。不不需需
要要打打包包满满满满的的行行囊囊，，只只要要一一点点热热血血和和激激情情，，这这个个夏夏天天，，在在西西海海岸岸
爆爆发发自自己己的的小小宇宇宙宙。。

尚行：翻滚吧，热血青春
8月，以“欧美拳王挑战中

国功夫”为主题看点的武林风
国际搏击争霸赛将首次走进岛
城市民的视野。届时，来自中
国、俄罗斯、美国、泰国、日本、
新西兰等国家的著名拳击运动
员，强强争霸，进行拳王与拳王
之间的对抗与交流。

据介绍，此次参赛选手
中，有我国著名拳击运动员王
赛、吕振鸿、石珍珍、张立鹏、
张海东、张山、姜周文等。此
外，还有来自俄罗斯的普京总

统前保镖穆斯里穆、俄罗斯拳
王Umakhan、泰国女拳王苏丽
雅、日本拳王Nakata Boon、美
国的Aar Boon、以及新西兰的
Danile Boom。

另外，在赛程设置方面，
本次赛事规则以武术散打规
则为基础，参考部分泰拳与
自由搏击规则综合制定，以
职业搏击的减分制为积分规
则。大赛共14名选手参赛，依
照60公斤、65公斤、70公斤、75

公斤、80公斤、女子60公斤六

个公斤级别划分为七组，进
行比赛，每组获胜选手为本
场冠军，继续守擂，并获得相
应的冠军奖金，淘汰的优异
选手可在外围复活赛中获得
重新回场，并获挑战年度总
冠军的机会。赛事最高奖项
设置为“年度国际拳王争霸
赛总冠军”一名。

活动时间：2012年8月25日
活动场地：中国石油大学

(青岛校区)体育馆
票务热线：0532-86956999

盛夏来临，又到了一年最
激情狂热的季节，“2012青岛西
海岸(金沙滩)第三届啤酒嘉年
华活动”也在紧锣密鼓的筹备
中。本届嘉年华活动由嘉年华
组委会与区旅游局共同承办，
定于2012年7月15日在金沙滩
万人广场盛大开幕，整个活动
持续15天。活动期间，组委会将

诚挚邀请德国慕尼黑市旅游
局和慕尼黑啤酒节官员到场
参加此西海岸的啤酒盛世。届
时十余组来自花灯故乡四川
自贡的艺术花灯，也会使啤酒
嘉年华碰撞出文化的火花。

此次活动现场，全世界的
知名啤酒齐聚一堂，其中共设
一个德国激情广场，数十种德

国啤酒供游客品尝，四个啤酒
大棚让来自五湖四海的朋友
体会到品酒的乐趣。几十场舞
台演出精彩纷呈，特色优惠活
动层出不穷，啤酒大赛等各种
比赛更是让人激情澎湃。

活动时间：2012年7月15日
活动场地：金沙滩万人广

场

尚游：“金”色流年，美“沙”岁月
盘点西海岸必去景点，金

沙滩不可错失。青岛金沙滩位
于山东半岛南端黄海之滨，南
濒黄海，呈月牙形东西伸展，
全长3500多米，宽300米。水清
滩平，沙细如粉，色泽如金，故
称“金沙滩”。青岛金沙滩是我
国沙质最细、面积最大、风景
最美的沙滩，号称“亚洲第一
滩”，2008年底被评为AAAA级
景区。

金沙滩景致怡人，海滨休
闲、娱乐、餐饮、运动、咨询服

务等各项旅游功能应有尽有。
可观海景、做沙雕、放风筝、逐
波踏浪、乘坐电瓶车游览沙滩
岸线、或者乘沙滩飞机、坐快
艇、蹬水上自行车、开气垫船、
坐摩天环车，还可体验水上步
行球、旋转木马、海盗船、气垫
儿童乐园等丰富的游乐项目。

金沙滩有青岛最美的海
滩和波涛，金沙滩东侧临山敞
开的喇叭型，从黄海上吹来的
强劲海风在这里掀起的浪涛
总是三五成群涌上海滩，让狭

长海滩显得格外壮观。
“金沙滩头平，遥望天水

涌 。冲 浪 水 盈 盈 ，踏 歌 万 里
行”。诗人在《金沙滩》诗赋中，
就描写了金沙滩海水浴场的
美丽动人的画面。金沙滩现被
命名为国家级旅游度假区，区
内拥有度假村、宾馆、更衣室
等设施。

门票价格：开放式景区
地址：青岛开发区薛家岛

街道办事处金沙滩景区
电话：0532-86707399

尚品：赏粤风情，品粤味道
在西海岸，如果想

品一味地道的粤系菜
肴，非青岛名人酒店莫
属。青岛名人酒店是集
客房、餐饮、康乐、会议、
写字楼于一体的精品四
星级酒店，位于青岛开
发区保税区内。酒店建
筑面积23000平方米，拥
有单人间、标准间及行
政豪华套房208间 (套 )，
豪华中式餐厅包厢 1 5

个，拥有配备多种语言
同声翻译的大小会议室
7个。另外，酒店还有情
调高雅的喝彩西餐厅和
豪华温馨的大堂吧，能
够同时为600人提供中西
美食大餐。香醇的咖啡、
特色饮料、鸡尾酒及美
味小吃更是美不胜收。

值得一提的是，位
于酒店二楼的海明园食

府，既融入传统中式宫
廷元素，又结合现代装
修风格，主营燕鲍翅等
潮流粤菜精品和经典粤
菜。食府还特聘名厨主
持烹饪，选料精细广博、
品质上乘，足以给前来
的食客们带来视觉的享

受、味觉的盛宴。
酒店地址：青岛市

黄岛区保税港区莫斯科
路54号

订房电话：400-826
-6333

网址：www.cchhotel.
com
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