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10位老人开始体验老年公寓，入住第一天感慨不少

“算是为以后找着归宿了”

本报7月12日讯(记者
林媛媛 梁斌 ) 本报“张
刚大篷车”联合菏泽市佃户
屯办事处组织的体验农家
生活的活动，已经接到了几
十个报名电话。目前，活动
继续欢迎感兴趣的学生拨
打热线电话96706126报名，
尤其欢迎女生报名。

12日中午，武女士拨打
热线电话为12岁的儿子报
名。“这几天济南天气热，孩
子天天在家里不愿意出门，
都成了‘宅男’了。”武女士
说，自己是在农村长大的，
她记得小时候天最热的时
候就跟着哥哥出去粘知了，
可有精神头了，也从来没得

过热感冒、空调病。“这几年
我父母也都搬到了济南，回
农村的机会越来越少了，有
这个机会就让孩子出去好
好玩玩，也锻炼锻炼他。”

很多家长都是抱着类
似的想法拨打电话给孩子
报名，但是本报要再次提醒
家长，参加活动一定要出于
孩子自愿。虽然目前报名的
学生已经有几十个，但是根
据部分电话回馈，有些孩子
并没有做好去农村生活3天
的决定。本报建议家长，事
先跟孩子进行充分的沟通，
让孩子高高兴兴地去农村
摘菜、拔草、粘知了。

在已经报名的学生中，

男生的数量占了70%以上，
女生数量较少。本报鼓励女
生也踊跃报名，去农村小伙
伴家里，结交一位新朋友，
跟她们一起劳动、一起学
习。

格相关链接

2011年8月12日，张刚大
篷车首届“体验农村生活”
活动带领15名济南市的初
中生，来到长清区孝里镇岚
峪村和马岭村，开始了为期
3天的农村生活。3天的时间
里，济南的孩子和农村的小
伙伴们一起拔草、摘花椒、
爬山、做家务，经历了很多
人生的第一次。

老年公寓里住下了，王
兴瑞老人和室友们聊了起
来。虽然已经77岁高龄，但
老人身体硬朗，聊起天来也
爽朗，一家三位老人共同生
活，她是最年轻的，这次体
验是先来探营的。

“家里还有个100岁的
老婆婆，得要人照顾，要不
老伴也一起来体验了。”王
兴瑞告诉记者，孩子们忙，
平常是他们老两口和婆婆
一起生活，“我主内，老伴主
外，分工照顾老婆婆，孩子
也时常来看看，现在倒也挺

好，只是仨人年纪都大了，
总得为以后想个办法。”

自己打前哨，到公寓
里来体验，老人对家里的
两 位 老 人 还 颇 是 挂 念 ，

“我出来了，老伴就累了，
他也8 0多岁了，早上去爬
山、买菜，回家还得做饭照
顾老婆婆。”

老人对公寓各个环节
也是颇为关心，“要住就得
仨人一起住，一定得找个条
件好的，我和老伴能照顾自
己，婆婆有人帮着照顾，在
一块住着也舒心。”

刚进公寓居然就搞起
了创作，12日，李庶民和老
伴一起来体验公寓生活，不
同的是，他把电脑、相机全
套设备都带来了，等大家参
观各个活动室时，他拿着相
机满院子拍起来。

“现在身体还都好，暂
时不会住老年公寓，但来体
验体验，以后肯定得走这条
养老路。”李庶民摆弄着电
脑，老伴刘钟云对记者介绍
着。

“电脑里有好多软件，
在这里也得用。”整理好电

脑，李庶民就开始“工作”
了，拿着个大相机拍个不
停。“院子风景不错。”虽然
天气又闷又热，老先生却端
着大大的相机，在院子里转
悠起来拍个不停。老人是个
摄影发烧友，来体验老年公
寓生活，也不忘搞创作。

大家搞欢迎仪式，他也
拍，参观活动室，他也拍，倒
像是这群人的专职摄影师，

“体验活动挺不错，地方环
境也好，住老年公寓，也得
各自找点乐趣。”老人说。

本报记者 尹明亮

本报7月12日讯(记者 尹明亮
实习生 苏丽君) 张刚大篷车带老
年人免费体验老年公寓正式开始了，
12日，10位老人陆续入住济南市绿苑
福鼎老年公寓，感受公寓的生活，入
住第一天，老人们就进入状态了。

“这像是来度假了。”12日上午，
在绿苑福鼎老年公寓，一早赶来的几
位老人已经住下了，面对着院里的假
山、鱼池、崭新的公寓，虽然天气闷
热，老人们却是神清气爽。有的老人
还没安顿完就开始串门了。

“咱们年纪大了，年轻人忙，住老
年公寓早晚是个方向，但总有心理
阴影，到这里一看，就知道为以后
找着归宿了。”李玉坤和邹保业两
位老人是老同事，在公寓里又成了

邻居，两人讨论起来甚是热烈，“不
应光让老人来体验，更应该让年轻
人来看看，现在一说把老人送到老
年公寓，不少年轻人不放心。”李玉坤
说。

大家虽然刚刚见面，却似乎是老
相识，简短的欢迎仪式一结束，就凑
到一块打起了麻将。“您喝什么奶？”

“什么时候喝？”“空调多少度合适？”
随着老人们的入住，工作人员也是忙
得不亦乐乎。“这都是惯例，必须得熟
悉老人们的生活习惯，也好照顾。”老
年公寓院长冯燕告诉记者，“刚住进
来第一天，先让老人们休息一下，熟
悉熟悉环境，接下来还有许多精彩的
活动呢，这段时间天热，让老人们就
当休假吧。”

体验农村生活，男生报名居多
本报欢迎更多女生积极报名

格特写

一家仨老人，她先来探营

他拿相机满院子拍不停
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▲刚住下，原本素不相识的老人
们打起了麻将。

公寓的食宿条件老人们都比
较满意。 本报记者 戴伟 摄
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