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数码广场

尼康D90套机
(18-105mm)

参考价格：6200元(全国)

相机画幅：APS画幅相机
有效像素：1230万像素
传感器类型：CMOS传感器
最大分辨率：4288×2848

推荐指数：★★★★★

◎江南公社

什么叫“怀旧”？去趟江南公社就知道了。一听
这名字就知道主题餐厅，小编也有幸去品尝一次，
服务员统一的江南风格着装，优美的就餐环境，可
口的江南饭菜，真是让人流连忘返。向各位美食达
人推荐一道经典菜品，那就是泡椒鱼头，喜欢辛辣
的同学们可有口福啦，浓郁的川菜口味，吃起来那
叫一个过瘾，亲，吃鱼头还有小惊喜哟！

◎韩丽轩自助烤肉超市

韩丽轩自助烧烤城集韩式烧烤系列、各地方
风味小吃系列、中点系列、西点系列、煲仔饭系列、
凉菜系列、中式炒菜、日式料理、铁板烧等几大系
列。200余种菜品，开放式厨房现场烹调料理，自主
挑选食材，更有花样繁多的酒水、饮料、果汁，全部
免费无限畅饮，使您充分体验每道佳肴新鲜上桌
时所带来的极致享受和无限乐趣。

食食美美 街街
秀色可餐的美食，往往让人垂涎欲滴。为了更

多服务于广大美食达人，《德州消费》将开办“美食
街”栏目，为美食达人和餐饮酒店推荐美食信息。欢
迎广大美食达人及商家为我们提供美食信息。
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吃吃吃自自自助助助餐餐餐

不不不仅仅仅是是是“““吃吃吃够够够本本本”””

柳湖书院坐落于开发
区董子读书台岸边，是一家
标准的五星级酒店。近期，
柳湖书院为广大美食达人
带来的喜讯就是特色美味
的自助餐已登陆柳湖书院。
美食中的奢侈品，每一道菜
肴堪称精品，色香味俱全，

不仅是一场味觉盛宴，更是
一场视觉大片！带你走入上
流社会的时尚晚宴！时尚典
雅的环境，优质贴心的服务，
带给您温馨舒适的享受，这
就是小编对柳湖书院自助餐
的感受，奢华而不失静雅。中
西菜品的结合是一大特色

也是卖点之一，在推出的菜
品中，既有中式的红烧茄
子、干煸豆角、虾仁油菜、土
豆炖排骨等经典中式菜品；
又有三文鱼、明虾、披萨、水
果沙拉等西式特色。可以说
满足了大多数人的口味，让
美食达人流连忘返。

柳湖书院

美丽华大酒店以时尚、
简约的风格吸引大批忠实
消费者，引领着德州地区自
助餐饮行业稳步向前发展。
美丽华四星级大酒店自助
餐厅，环境优雅，装潢精致
大气。款款美食精心制作,能

满足不同消费群体的各种
相应需求！浓郁的异乡风情
独具韵味，享受美味的同时
在视觉上也是一种绝佳享
受！地处优越的地理位置，
再加上独具特色的料理风
味，备受广大顾客的青睐和

好评。在近期的自助餐活动
中，推出了“现场制作，味道
鲜美”活动，菜品也是中西
合璧，有大家熟悉的韩式铁
板烧、朝鲜冷面、日式刺身、
巴西烤肉，还推出了精致的
中式菜品等。

美丽华大酒店

6 8元一位、8 8元一
位……各种价位的自助
餐逐渐火遍州城，虽然
人均价位不低，但有上
百种美食等着你，吃者
依然络绎不绝。“扶墙进
(饿得双腿发软)，扶墙出
(撑得直不起腰)”最具代
表性的口号让不少人感
同身受。其实，虽然很多
人抱着“吃够本”心态去
吃自助餐，但出于健康
考虑，吃时还是应讲究
些学问。从本周起小编
为大家推荐几处酒店自
助餐，咱们先睹为快！

自助餐根据标准不同，其档次也相差很大。星级酒店的自助餐一向以就餐环境
好、餐具卫生状况好而著称。自助餐可选择的菜品少则五六十种，多则上百种，吃自
助餐，尽可能坚持少取、吃多样的原则。对酒店来说避免了食品的浪费，对于自己，则
可以多选择一些品种，因为西餐有一些菜品本身就比较油腻，一道菜吃多了，容易很
快给人以饱的感觉。除了大型宴会，自助餐也很适合两人世界或三四个朋友的小型
聚会或商务活动，所以一般餐厅预留的餐台较小。 （刘岩）
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