
格城事风情

探寻古时“京广线”的奥秘
秦军远征南越踩出古道

千奇百怪的“防盗”碑文
古墓的防盗术与盗墓贼的

盗墓术博弈了千年。中国墓葬文
化源远流长，墓碑文化也随之发
扬，各类墓碑就犹如一部部“另
类”史书，浩如烟海又博大精深。
出于反盗墓的目的，墓碑逐渐也
走进了被保护的护墓行列。墓碑
上五花八门的“防盗”文字，更成
为了一种“另类”的文化现象。

◇“哭穷”

随着中国厚葬之风的兴起，
盗墓才开始愈发猖獗。“哭穷”自
然是防止盗墓的最好办法，于是
有人提出了“薄葬”的口号。汉末
魏王曹操就提倡薄葬，自己生前
便留下遗嘱，要求死后“无藏金
玉珍宝”。这话表面上是当做家
训，但实际上是告诉盗墓贼，我

曹操的坟墓里没有随葬品，不值
得挖。汉魏时的将军张詹，其墓
碑的背面刻了一段文字“白楸之
棺，易朽之裳，铜铁不入，瓦器不
藏。嗟矣后人，幸勿我伤！”意思
是说他是薄葬，没有随葬品，希
望后世盗墓的人别惦记他！如此
哭穷，不少盗墓贼信以为真，一
直到公元429年的南朝他那藏满
了宝物的墓才被盗。

◇“告示”

徐州龟山汉墓的墓主是刘
注夫妇，刘注是西汉第六代楚
王。其墓道碑文有刻“第百上石
楚古尸王通於天述葬棺郭，不布
瓦鼎，盛器令群，臣已葬去服，毋
金玉器后，世贤大夫幸，视此书，
目此也仁者悲之。”此段文字是

是第二代楚王刘郢提出的“薄
葬”遗训，刘注将祖宗的“遗训”
刻于封闭自己墓道内，是想给盗
墓贼发“告示”，告诉盗墓贼，我
虽然是第六代楚王，但我没有丰
厚的随葬品，请不要来盗我的
墓。可是，刘注的“告示”并未阻
止住盗墓贼。考古发现，此墓被
盗不止一次，最早一次盗墓，应
该时距刘注下葬仅百余年。

◇提醒警告

还有一种“防盗”碑文想借
人文的方式，通过心理施压，让
盗墓贼放弃盗墓，但这个愿望显
然也是不现实的。

民国年间盗墓频发。以洛阳
一带最盛，洛阳盗墓贼无孔不
入，防不胜防。一般地方的人家

只有在清明节才会想到扫墓；而
当年的洛阳，家住城内的墓主家
属，时不时都要去扫墓，查看祖
坟是否被盗，修坟护墓的人“络
绎不绝”。洛阳一史姓有钱人家
的祖坟被盗尤惨，这边修好，那

边被挖。无奈之下，史家子孙在
墓地上立一块石碑，上刻：“此坟
已被掘九次，请勿再光顾”。但这
样的“友情提醒”根本不起作用，
史家的祖坟之后还是有盗墓贼
光顾。

永兴古道、水边丹霞。从永兴到郴州市区的这一条水
路，也曾是湘粤古道的一部分。湘粤古道位于湖南与广东交
界的群山之中，包括陆路和水道，总长一百余公里。

这里曾被湖南当地称为古代的“京广线”，它恰好穿过
湖南的丹霞地貌区。与国内其它丹霞山区不同的是，古道沿
线的位置使这些丹霞山区“自古有先民”，并形成了一种独
特的生产生活方式。

格风物

现藏于济宁市博物馆内令人望而
生畏的“反盗墓咒语”刻石，专业术语称
为“禳盗刻石”，因其出土于山东金乡县
鱼山村所以又被称为“鱼山刻石”。

历史：

骡马古道最初可能是

秦军踩出来的

湘粤古道陆路部分也称
为“骡马古道”，从今天郴州市
区通往广东北部的乐昌市，因
为交通工具多为骡马而得名。
明万历《郴州志》记：“骡马古
道……始建于秦始皇三十三
年(公元前214年)”湖南省文物
局博物馆处原处长谢武经推
测，所谓的“始建于”秦始皇年
间，可能不是“建”而是“踩”，
秦始皇时五十万大军远征南
越，其中人数为十五万的一支
军队从现在的湖南开往广东，
正是他们踩出来一条小道。也
应了鲁迅那句“走的人多了，
也就成了路”。

东汉光武帝时期一个叫
卫飒的桂阳 (今郴州 )太守，可
能 是 湘 粤 古 道 的 最 终“ 奠 基
者”。他在道上增修亭馆，供往
来行人食宿；建立邮驿，方便
官书传递。万历《郴州志》载：

“ ( 卫 ) 飒 凿 山 通 道 ，垂 利 世
世……”。

寻踪：

湘粤古道上的

繁华水道

事实上，湘粤古道除了陆
路的“骡马古道”外，还应包括
永兴到郴州市区的水道。水道
的起点在永兴县城北的塘门口
古镇，这里是便江水运从小船
换大船的交汇点：小船溯流而
上，山狭水窄，最远达资兴市；
大船往北，江流平缓，到衡阳接
湘江。谢武经认为，因为沿途山
岭险峻，水道在古代湘粤交通
中占据了重要甚至主要的地
位，今天谈论湘粤古道，若是舍
弃了水道，肯定是不合适的。

湘粤古道沿线是古代中国
南北交通的咽喉，谢将其称为
古代的“京广线”。这条古道现

已废弃。就水道来说，自从上世
纪80年代便江上下筑了水坝(无
船闸)后，加上铁路及公路运输
的发展，航运已成历史。

如今，除了一两只挖沙船
外，江面已不见船只，塘门口镇
也于2005年搬迁新址。陆路的

“骡马古道”也大多不存，对古
道作过考察的专家介绍，它北
端的郴州市裕后街，过去布满
骡马足迹的青石板路，现已成
水泥路面。只有在一些地方，如
宜章县城关镇等地还有零星古
道及沿线的古桥、古凉亭等遗
迹，让人一窥当年容貌。

人文：

古道沿线的

郴州丹霞山区

古道是南北交通要冲，“自
古有先民”，他们在这里生存、
生活；周围的丹霞山虽险峻但
不高大，虽生活环境恶劣，但可
以生存。古道的地位与丹霞地
貌的生产、生活体系结合，形成

“丹霞文明”。
湖南的丹霞地貌是从广东

起头的，郴州市文物处处长刘
专可介绍，在地貌上它们连为
一体，只是由于政区的划分才
使我们在谈论时将其分开。专
家指出，不同于湖南新宁的崀

山、广东的丹霞山和福建的武
夷山，这些地方只是由于现代
的旅游开发，才形成著名的旅
游景区，它们即使有人居住，也
远没有系统的生产、生活遗迹
保留。

郴州丹霞地貌的很多山民
从古至今住在丹霞坦洞，从山
岩绝壁凿出小道供村与村之间
的交通，在岩洞或悬崖上采集
火硝，山顶修筑寨堡，凿穿山岩
以排涝。

古道旁：

人们在“倾斜而宽广”

的坦洞内生活

在郴州，“坦”不是平坦的
意思，当地人对“坦”与“洞”
不作区分，丹霞山剥落、坍塌后
的岩洞就是坦洞，因为它比较
干燥，同时冬暖夏凉，居住在里
面的人被称为“洞穴人家”。但
它又与想象中的幽深岩洞不
同，与其说是洞穴，不如说是倾
斜而宽广的崖壁。有着幽深洞
穴的喀斯特地貌不会有人居
住，因为那里多半有地下暗河，
太潮湿，只能是大自然的奇观
而不能给人类提供生存的家
园。

目前，仅郴州永兴一个县
就有“坦洞人家”至少数十处，
由于坦洞大小的限制，大多数
是几户至多几十户人家。除了
人，坦洞内干燥又避风雨的环
境也适合养牲畜，一般现在仍
住人的坦洞内就还有牲畜。

丹霞小道：

“最小”的只能容下

一只手或一只脚

虽然两者有时从形态大小
看来差不多，但丹霞地貌的小
道与湘粤古道是两个完全不
同 的 概 念 。作 为 官 府 开 辟 的
南 北 交 通 要 道 ，湘 粤 古 道 是
古 代 南 北 交 通 的 大 动 脉 ；而
丹霞山区的小道是供村庄之
间 联 络 及 村 民 上 下 山 所 用 ，
都 是 老 百 姓 自 己 凿 出 。谢 武
经称“丹霞之难甲蜀道”，这
些 小 道 如 云 梯 、蚁 道 甚 至 是
飞 檐 走 壁 ，有 些 小 道 其 实 就
是一个个小坑，“小”的标准
是只容得下人的一只手或一
只脚，那也不能说是行走，是
手脚并用“攀岩”。

◎清凉草席

古人曰：“靠山吃山，靠水吃水。”
坐落在江水河畔村庄，常年与绿水青
山为伴的村中人，几百年来，祖祖辈
辈，皆如此。小到学龄儿童，大到白发
老者，个个心灵手巧，都是编打草席的
高手。近年来，一些传统的防暑降温物
品很受青睐，草席便是其中之一。我国
草席历史悠久、品种繁多，今天我们为
大家介绍一些具有代表性的特色草
席。

◎肇庆花席

广东肇庆编织草席所用的材料
是蒲草，据说这种草在明朝中期就开
始在肇庆种植。当地出产的蒲草柔软
而有韧性，十分适合编织草席。

蒲草编织的草席结实耐用，而且
有冬暖夏凉的特点。蒲草经过染色处
理后还可以织出不同花色的图案，这
种有花样的草席被称作花席，颇具地
方特色。

◎祁阳草席

祁阳草席是湖南著名的特产，已
有1000多年历史。这里的草席品种繁
多，制作工艺独特。

祁阳草席的原料包括席革、棉
纱、苎麻。草席色泽光亮、柔软耐
磨，而且编织草席所用的草芯十分
有弹性。

良好的质地源于特殊的加工
工艺，这种草席是把收割的细草拌
上草木灰晾晒，然后经过精心挑选
后编织而成。编织好的草席还要经
过日晒、烘烤、高温熏蒸才能最后
成型。

◎宁波草席

宁波草席是浙江著名特产，盛产
于宁波西乡黄古林一带，不但在国内
声名远播，还远销国外。

据记载，早在唐朝开元元年，宁
波草席就已出口朝鲜。宋元明各个
朝代，宁波草席都曾作为特产销往
海外。到了清代，宁波草席生产达
到鼎盛时期，远销东南亚各国，成
为重要出口产品。

宁波草席之所以如此受欢迎，
是因为草席质地颇好：织造精密，
厚实得连水也不易渗入，吸汗性特
别好，还会散发出清香，十分适合
夏天使用。
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从崖壁上凿出的梯云岭古道。
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