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悠游天下

□贾鹏

做学生那会儿，喜欢一个人背上
包囊，行走在各个城市的大街小巷，
累了就到附近的青年旅舍住上一晚。
如果遇见能说会道的老板和义工，他
们就成了最好的地接导游，会告诉你
哪条线路最省时、哪家的美食最地
道、哪里的店铺最划算。青年旅舍一
般地址位置优越、交通便利，是您游
玩出行的理想选择。苏州明堂青年旅
舍位于苏州中心最老的街区平江路
上，在多数苏州人心目中，先有平江
路，后有苏州城。这家旅舍由河畔一
片明清建筑改建而成，保留了江南建筑
的格局，古桥、牌坊相伴其间，与整条
街古朴悠然的历史风格浑然一体。老板
很热情地招待每一位背包客，并且亲自
为我们安排了行程，告知行走路线和乘
车方案。

青年旅舍向游客提供的不仅仅是一
条干净的床单，它为多种文化提供了一
个良好的展示窗口和交流平台。来自五
湖四海的背包客聚集在青年旅舍，述说
着旅途中的趣闻乐事，分享着一路上的
快乐和幸福。笔者曾在上海世博会期间
入住外滩老船长青年旅舍，这是上海目
前经营时间最长的国际青年旅舍，如今
成为来自世界各地背包旅游者温馨的
家。这里位于上海市中心区的黄浦江
畔，从楼顶的酒吧便可以望见黄浦江和
东方明珠广播电视塔。打开房间的窗
子，可以看到上海海关大楼和高达79米
的大钟楼，钟声传进老屋，悠长而久
远，仿佛述说着这座城市的历史和记
忆。那一晚选择住了5人间的水手舱，
房间里同时入住的还有一位正在周游东
亚的新加坡老者、一位因公出差的韩国
大叔和两个瑞士留学生。入夜，大家在

一起交流聊天，畅谈世博的奇妙精彩和
上海的风物人情。

青年旅舍倡导“安全、经济、卫
生、隐私、环保”的出行方式，鼓励自
己动手打理生活。大部分的青年旅舍提
供自助厨房，背包客可以带些方便加工
的食品或者买来当地特产，根据自己的
习惯和口味烹饪料理。在异乡自己动手
做饭，是件多么快乐的事情。笔者在入
住北京花梗胡同时，和来自全国各地的
背包客一起制作晚餐。麻婆豆腐、葱爆
羊肉、蚝油牛柳、松鼠桂鱼、麻辣子
鸡……各大菜系齐聚旅舍，大家做得带
劲、吃得开心，好似其乐融融的一家
子。

漫长暑期，青年旅舍也为学生提供
了良好实习的机会，去青年旅舍做义工
日益受到背包客的青睐。做前台、保
洁、接送客人、烹饪午晚餐……这些看
似繁琐的事里有着劳动的快乐，以打工
的形式换取食宿成为“穷游一族”津津
乐道的出行方式。
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旅行新主张

穷游，从青年旅舍开始

越来越多的背包客选择青年旅舍作为旅行

中的歇息地，不仅是因为能够节省出行成本，

而且能够体验当地的风土人情，促进人文历史

的交流。暑假正在进行，入住青年旅舍对于

“穷游一族”来说是非常划算的。小编与你分

享在青年旅舍的住店体验，让我们一起绿色出

游、欢乐畅行吧。
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