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济宁旅游·综合
今日运河

灶资 讯

2 0 1 2年的盛夏，做为
“鲁韩连线·赤山起步”这
一旅游品牌的幸运儿，赤山
中韩日国际马拉松大赛获奖
运动员及凤凰湖业主们怀着
炙热的心情踏上海陆空极致
体验韩国文化之旅……

清晨飘雨的仁川港弥漫着
清新的气息，迎着微咸微凉的
海风，我们一行开启了为期5天
的韩国旅程。手提着轻捷的行
李，我们坐上早已在码头等候
我们的极具民族特色的豪华大
巴，直奔韩国华人街，在这里我
们可以清晰地领略到韩国与中
国一脉相乘的汉文化风貌。正
当我们还沉浸在民俗与民族的
情结中不能自拔时，不知不觉
间已来到韩国总统官邸——— 庄
重肃穆的青瓦台，一番惊叹与
感叹之后，很快又抵达了有着

“韩国故宫”之称的景福宫。随
后，在我们依依不舍之时，下一
个景点——— 韩国民俗博物馆又
开启了我们的兴趣之门，在这
里，一股股浓郁的韩国传统文
化气息迎面而来，我们可以用

最短的时间来感受韩民族文化
特色。吃完拌饭，舌尖上还隐约
留着饭菜的微酸和甜辣的味
道，我们就沿着首尔金浦机场
的3号登机口，连夜登上了飞往
济州岛的航班。次日一早，我们
就实地感受了韩剧里的天
堂——— 韩国第一高峰，济州岛
中央海拔1950米的汉拿山。登上
汉拿山才真切感受到其果真气
势雄伟，下得山来，我们又走进
济州民俗村，百年的渊源和积
淀使得民俗村有着别样的淳朴
和厚重。

乘坐豪华快艇继而转乘旅
游大巴，我们又到达了菀岛，
参观了张保皋纪念馆，馆长带
领我们进行了一一讲解。参观
韩国丽水世博会是此次旅程中
最有意义的一项安排。再次乘
大巴回到首尔时，就是即将离
开韩国的时候了。自北向南的
全境跨越，海陆空的极致体
验，成就了可以回味一生的韩
国奢华之旅！今生，这将是留
在我们记忆深处最清新最美好
的一页回忆。(赤山)

也许你对酒吧并不感到陌
生，但在这个高温难耐的酷夏
走进—7℃的地下冰宫，在难得
一见的冰酒吧里看最帅的花式
调酒，可是今夏最酷、最时尚的
避暑享乐方式哦！

作为天上王城冰fun节八
大清凉活动之一的花样调酒，
从一推出就受到广大游客朋友
的喜爱。8000m3的地下冰宫游
客朋友不仅可以体验刺激的滑
冰，欣赏美丽的冰雕景观群，在
这里，不用到酒吧、不需花一分
钱，就能欣赏到最炫的花式调
酒表演。最拿手的酒色当属冰
火两重天，而且帅哥调酒师在
调酒过程中会不断加入一些花
样的调酒动作，翻瓶、空抛酒
瓶、正面两周翻起瓶、背后抛掷
酒瓶……每次表演都会很快把

游客吸引过来，运气好的在观
赏完毕还能一饱口福，着实美
哉！最出彩的当属喷火秀，两个
喷火的装满酒的酒瓶被抛向空
中，调酒师两只手前后、左右的
变换姿势，两个酒瓶在他面前
上下翻飞，火不灭瓶也不掉，这
还不算，调酒师竟把酒瓶喷着
火的一端直接塞进嘴里，火神
奇熄灭了，引来一片叫好声。

除此之外，人们还可现场
观看沂水春秋大墓，参与天上
王城夏日冰fun节喝冰啤大赛、
吃西瓜大赛、需找冰美人等剩
余的清凉活动，免费观看高山
古装马战、祭天盟誓、比武招
亲、魔术学堂、气功绝技、小猴
喜剧、天鹅戏水、孔雀东南飞等
30余场精彩节目。

(王保坤)

回味一生的韩国文化之旅
——— 鲁韩连线·赤山起步之海陆空的极致体验

天上王城冰酒吧：花式调酒引爆游客激情

一定要选正规旅行社

外出旅游，首先要做的就是要选一
家有资质的正规旅行社，如果您打算出
境游玩，那就一定要了解旅行社是否有
带团出境的资质，一定要远离“黑门市”
和各种经营项目混杂在一起的旅行社。

装束轻薄 注意防晒

旅游图的就是好心情，那旅途中的
舒适就一定不能忽略，衣服要以休闲、宽
松为最佳选择，而且要尽量穿颜色浅、质
薄、宽松、吸汗透气的长袖衣服，身体裸
露在外的部分要涂上防晒倍数高的防晒
霜；对于每天最受累的脚来说，当然非轻
便、舒服的运动鞋莫属了，旅行途中最好
不要穿过硬的皮鞋，尤其是新鞋，以防脚
被磨出水泡，耽误旅游行程；炎炎烈日
下，遮阳帽是一定不能少的，太阳镜可避
免夏日的强光对眼睛的刺激，为了万无
一失，最好再带一把防晒伞。

防暑药品 准备齐全

无论你去哪旅游，遇到多变的气候
都是不可避免的，忽冷忽热的天气容易
感冒，又闷又热的天气最易中暑。因此，

藿香正气水、人丹、十滴水、风油精、清凉
油这些夏季防暑解暑的药品是必不可少
的，而对于经常晕车的人来说，风油精、
清凉油这些含有薄荷的药品能帮您舒缓
旅途中出现的不适症状。

及时补水 清淡饮食

外出旅游经常一走就是一天，而且
还是在火热的太阳下，因为水分的大量
消耗，所以旅途中一定要注意补水，大汗
淋漓时应多饮用含盐类和维生素的清凉
饮品，以保持水分和盐类的代谢平衡；新
鲜的蔬菜、水果更是不可缺少，尽量少吃
油炸及油腻的肉类食品，防止引起腹泻
或消化不良。

恶劣气候 避开危险

在旅游途中，遇到雷雨、台风、洪水、
泥石流等恶劣天气和自然灾害时，一定
要远离危险地区，要看好各个景区的禁
入指示，切勿进入到景区规定的禁区。一
定要听从旅行社和带团导游的统一安
排，及时采取相关的防护措施，不要私自
脱离旅游团队，自己随意参观游玩。

海边游泳 远离禁区

到海滨、湖波、景区的水上游乐园等
地参观游玩时，要在景区限定的区域内
游泳，游客自己要有较强的自我保护意
识，下水游泳一定要携带必要的救生用
品，如救生衣等，而且要和团队里的团友
结伴而行，不要私自下水，防止溺水事故
发生。

山区旅游 跟好团队

如果您的旅游目的地选择的是山
区，或是地形复杂的地方，那您就一定要
记牢景区规定的行走线路，紧紧跟随团
队及导游，不要去没有防护设施的危险
地段，为了防止在途中迷失方向，最好和
团队里的朋友结伴游览。

旅游意外保险 必不可少

无论外出旅游，还是在家中休闲娱
乐，都要加强自我保护意识，为自己上一
份保险必不可少。虽然说旅行社会给我
们上保险，但那只是针对因旅行社的责
任造成的赔偿，它不能涵盖旅游者在旅
游期间发生的所有意外事。所以为了使
自己在遭遇意外事故后自身利益受到最
大限度的保护，本报提醒您，在出游前最
好购买一份旅游意外保险。

夏季，天气闷热得令人窒息，而此时又

恰逢暑期，正是学生外出旅游的好时机。那

么，在炎热的夏季出门旅游，都要注意哪些

事项呢？为了方便大家出行，笔者者整理了

一份夏季旅游全攻略，希望可以帮上你。

本刊 综合


	Hz06-PDF 版面

