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北京奥运会上，中国举重10
人出击包揽8金，占据了奥运举
重全部金牌的一半，中国力量一
时势不可当。四年之后，生瓜蛋
子渐挑大梁，强敌“太极虎”韩国
步步紧逼，“北极熊”俄罗斯张牙
舞爪，昔日辉煌已经难以为继。
伦敦奥运会上，中国举重军团金
牌缩水已成定局，女举四人囊括
四金的壮举更将不复存在，“中
国力量”面临着全新挑战。

老将力图突围

奥运周期内的新老交替，使
伦敦奥运会上的老将成了凤毛麟
角。不管是男子85公斤级冠军老将
陆永，还是首次参加奥运会的老
将王明娟，他们的金牌对保住中
国举重的霸主地位，将至关重要。

金牌保三争四是男举伦敦
奥运会上的首要任务。如果说小
级别上的三块金牌已很有把握，
那么事关突破的第四金很可能
还得靠老将陆永去拼力一搏。然
而，这个级别如今的形势却非常
混乱。本届奥运会上，来自伊朗、
法国以及波兰的对手均非泛泛
之辈，巴黎世锦赛冠军、伊朗人
罗斯塔米以二十露头的年纪，成

为陆永最大的挑战者。因为身体
状态欠佳，陆永近年来的大赛成
绩平平，能否在同罗斯塔米的恶
战中突围实难预料。

王明娟顶替田源入选奥运
名单，一度引起争议。这位成名
于2002年世锦赛，两次错过奥运
会，却仍顽强坚持到2012年的湘
妹子，已经不是举重场上的新
人。论战绩，王明娟在奥运选拔
赛上的成绩不及田源，但其亚军
成绩仍属于世界一流。虽然年龄
不占优势，但丰富的国际大赛经
验还是为王明娟赢得了一席之
地。王明娟最大的对手来自土耳
其，在塔伊兰被禁赛的情况下，
厄兹坎仍有能力给她制造麻烦。
田源在得知自己落选后，曾祝福
王明娟夺得这枚金牌，顶着压力
的王明娟已经不容有失。

新人唱主角

本届奥运会，举重新人挑大
梁。随着刘春红因伤退出，奥运
参赛10人中，8人是新人。年轻
意味着冲劲十足，激情无限，但
也预示着缺乏经验，容易急躁，
大起大落。尤其在年轻人国际大
赛经验尚不充足的情况下，新人

唱主角，风
险 如 影 随
形。

男 举
小 级 别 依
旧 是 中 国
队 金 牌 的
必保项目，
5 6 公 斤 级
吴景彪、62
公 斤 级 张
杰 和 6 9 公
斤 级 林 清
峰 全 部 二
十出头，前
两 位 都 是
去 年 世 锦
赛 的 胜 出
者，而林清
峰 则 是 国
内 奥 运 选
拔 赛 的 优
胜者，国际大赛经验一般。雅典
奥运冠军张湘祥在点评三位小
将的发挥时指出，在场上提高稳
定性、保证成功率是前提，临场
发挥将成为关键。77公斤级别
上，中国队派出了吕小军和陆浩
杰的“双保险”，两人一老一小相
互补充。由于这个级别国外选手

实力不俗，要
想稳夺金牌，
难度也不小。

相 比 男
队，新老交替
后 的 女 队 情
况更不乐观。
梯 队 建 设 上
的滞后，让女
举 想 重 现 四
人 四 夺 金 牌
的 壮 举 已 经
不现实。53公
斤 级 派 出 了
周俊，这个级
别 本 不 是 中
国 的 优 势 级
别，周俊又几
乎 没 有 国 际
大赛经验，在
大 热 门 哈 萨
克 斯 坦 队 面

前，“黑马”成色是个问题。58公
斤级的李雪英冲金机会要好一
些，只要自己发挥稳定，夺金机
会很大。75公斤以上级，山东姑
娘周璐璐参赛。在这个“世界最
强壮女人”的较量中，周璐璐将
再次同俄罗斯名将卡什丽娜和
韩国奥运冠军张美兰火拼，三位

选手近期状态上佳，鹿死谁手难
以预料。

对手四处出没

经历过北京奥运会的失利
后，伦敦奥运会上，众敌手必将
卷土重来。

俄罗斯近几年在举重方面
加大了政府投入，梯队建设初见
成效，他们已经放言，自己的举
重将在伦敦“带来惊喜”。韩国队
在上届奥运会收获两金，与欧洲
豪强竟然战至平手。展望伦敦，
举重仍然是韩国代表团的重要
夺金点。韩国举重的两个优势项
目恰恰与中国队重合，一个是女
子75公斤以上级，另一个则是男
子77公斤级，将“太极虎”列为中
国队最大对手一点也不为过。

此外，中国队还要提防小级
别的冷箭。朝鲜选手因为神秘的
实力而难以预料，冷不丁地杀
出，就会制造大麻烦。作为62公
斤级张杰的主要对手，朝鲜人金
云坤实力不俗，两人必有一拼。
此外土耳其以及上届力夺两金
的哈萨克斯坦，同中国队一道展
示了“亚洲力量”的强大，威胁同
样不能小视。

奥运首金，

新人可堪大用？

不出意外，女子10米气步枪
将是伦敦奥运会首金产生的项
目。在这个项目上，中国队派出
了小将易思玲和喻丹出战。两人
的名字一经公布，外界的质疑就
没中断过。两位首次参加奥运
会、才二十岁出头的小丫能担起
这分重任吗？

相对而言，易思玲的发挥更
稳定，外界质疑也相对较少。而
以选拔赛“黑马”杀出的喻丹就
不那么幸运了，三站世界杯，喻
丹前两站均止步资格赛，第三站
又因机械故障犯规没有成绩，惨
淡的表现，让人感觉她很难肩负
起争夺首金的重担。女子10米气
步枪比赛中，两位新人要面对卫
冕冠军埃蒙斯，还要背负着国人
对首金的殷切期盼。四年前，正
是在这种心理压力下，主场作战
的杜丽发挥失常，只获得了第

五。这一次，这对双保险能挺
住吗？

这样的忧虑之下，人们
自然将目光再次投向杜丽。
因生产错过国家队首轮选拔

的杜丽，是首金争夺的
不二人选。作为奥运
老将，杜丽抗压能
力强、属于大赛
型选手，她本人
也 一 直 想 弥 补
四 年 前 错 失 首

金的遗憾。奥运会
前的模拟赛上，杜

丽在女子10米气步
枪项目上力压易思玲

和喻丹，表现抢眼。神勇
表现一度让王义夫开始

思考，是不是可以破例在关键时

刻将杜丽派上。三面出击，可否
全面斩获？

本届奥运会射击项目中谁
最忙碌？答案是老将朱启南。在
伦敦，朱启南身兼三项重任，他
将参加男子10米气步枪、步枪卧
射和步枪三姿三个项目的争夺。
在中国射击奥运历史上，这还是

“头一遭”。
由于未能获得满额席位，步

枪卧射的重任最终落到了朱启
南肩头。北京奥运会之后，朱启
南开始专攻步枪三姿，成绩不
错。加上之前10米气步枪的专
项，他的参赛项目达到了三个，
浙江名将在伦敦匆忙赶场将不
可避免。

一人兼顾三个项目，会不会
分散奥运冠军的精力，影响他在
伦敦的发挥呢？对这样一个疑
问，王义夫有自己的答案。王义
夫觉得，朱启南多打比赛是好
事，因为各项都需要锻炼，为了
更好地帮助朱启南比赛，射击教
学组也提出了专门的应对方案。
至于朱启南会把重点放在哪个
项目上，王义夫打起了太极，“每
个项目都有希望，每个项目都没
把握。”

奶爸辣妈，

谁魅力更足？

北京奥运会夺金的5名选手
中，除去邱健逐渐淡出赛场，庞伟、
杜丽、陈颖、郭文珺都将继续征战
伦敦赛场。四人都保持了相对稳定
的竞技状态，他们仍是中国射击队
的主力。与四年前相比，四人也都
有了共同的变化，在为国争光的大
任务完成之后，成家立业，生儿育
女的小任务也在四年中悄然完成。
众多“奶爸辣妈”再战伦敦，成了外
界颇为关注的话题，也为残酷的竞

技场带来
一丝温馨。

完成个
人大事后，陈
颖、杜丽、郭文
珺相继回归，并顺
利通过了队内选拔
赛。其中陈颖复出后
状态火热，队内选拔赛
甚至提前一轮就锁定了
奥运资格，状态恢复之迅
速让人称奇，她也成为了教
练和队友口中的镇队之宝。

荣升“奶爸”的奥运冠军
庞伟，将与“准奶爸”谭宗亮
一起，为捍卫10米气手枪这
一王牌项目而战。在杜丽眼
中，庞伟这位“模范丈夫”
属于“欠抽型”的，惰性导
致庞伟不能夺得更多金
牌 。相 信 有 了 儿 子 茂
茂，庞伟将会收起惰
性，为金牌全力拼搏。

4 1岁的谭宗亮
也正在快马加鞭，世
界杯意大利站10米
气手枪角逐中，谭
宗亮以资格赛第
二进入决赛并最
终夺冠，这是中
国射击队该项
目 两 年 来 的
首枚金牌。良
好的状态加上
4次奥运会参赛
经验，老谭将
努力用金牌
来摘掉“千年老二”的帽子。同时
也为奥运之后的婚礼以及出世
的孩子送上一份完美的礼物。

“““枪枪枪战战战”””疑疑疑云云云，，，谁谁谁来来来揭揭揭晓晓晓？？？
本报记者 刘伟

北京奥运会上，中国射击队夺得了创纪录的5枚金牌，缔

造了一段传奇。伦敦奥运会上，以北京奥运冠军为班底的中

国神枪手们，将向射击项目15金中的14枚发起冲击。同天时地

利人和的主场相比，客战伦敦，射手们将会遭遇诸多不便。一

部“枪战片”很有可能被演绎成“悬疑剧”，奥运开赛在即，不

妨先将悬念拿出来晒晒。

举起“最重”的金牌
本报记者 刘伟

王牌军
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