
时间 项目 比赛

00:59 场地自行车 男子团体追逐赛决赛

01:38 场地自行车 女子凯林赛决赛

02:00 举重 男子85kg级决赛

02:00 乒乓球 男子团体第一轮

02:30 游泳 女子200米仰泳决赛

02:38 游泳 男子100米蝶泳决赛

02:45 游泳 女子800米自由泳决赛

03:09 游泳 男子50米自由泳决赛

03:30 田径 男子铅球决赛

04:25 田径 女子10000米决赛

16:00 羽毛球 女子双打决赛

16:00 铁人三项 女子决赛

16:30 赛艇 女子单人双桨决赛

16:40 赛艇 男子轻量级双人双桨决赛

17:00 田径 男子100米预赛

17:00 赛艇 女子轻量级双人双桨决赛

17:30 赛艇 男子四人单桨决赛

19:00 网球 男子双打决赛

19:00 网球 女子单打决赛

19:45 射击 女子50米步枪三姿决赛

20:30 羽毛球 女子单打决赛

22:00 射击 女子飞碟多向决赛

22:26 蹦床 女子决赛
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在竞技体育项目上，田径与游
泳并称“两大项”，伦敦奥运会开赛
至今，游泳项目一直是“日出数
金”，而总金牌数高达47枚的田径
比赛，将在这一天开始产生金牌。
田径项目的头两枚金牌将出现在
男子铅球和女子万米项目上。

2008年北京奥运会，面容姣好
的何雯娜用优美的空中姿态赢得
金牌。8月4日的女子蹦床决赛，何
雯娜力争卫冕，和她一起竞争荣誉
的还有队友黄珊汕。

羽毛球比赛将在这一天产生
女双、女单两枚金牌。如果说中国
羽毛球队是“梦之队”的话，那么女
双就是“梦之队”的第一王牌，于
洋/王晓理、田卿/赵芸蕾国际比
赛经验都十分丰富。有这对“双保
险”在，总教练李永波认为夺金的
把握非常大。

8月4日，伦敦奥
运会射击项目将产
生女子50米步枪三
姿的金牌，山东姑娘
杜丽有望成功卫冕，
从 而 实 现“ 奥 运 三 连
冠”——— 在2004年雅典奥运
会、2008年北京奥运会上，杜丽分
别获得女子10米气步枪和50米步
枪三姿的金牌。

田径场上，世人的目光将集中
在博尔特身上——— 男子100米预赛
将在这一天打响。

8月4日赛程

强出击
本报记者 李志刚

“闪电”博尔特。
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