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七届奥运
揽一金六银三铜
从遗憾到爆发，青岛力量的崎岖奥运征程

从从11998844年年王王海海波波

随随男男篮篮征征战战洛洛杉杉矶矶，，

到到22000088年年张张娟娟娟娟在在北北

京京射射落落金金牌牌，，青青岛岛健健

儿儿已已经经在在奥奥运运赛赛场场

上上征征战战了了2288年年。。在在所所

参参加加的的七七届届奥奥运运会会

上上，，青青岛岛健健儿儿共共斩斩获获

一一金金六六银银三三铜铜。。沉沉甸甸

甸甸的的十十枚枚奥奥运运奖奖牌牌

中中，，书书写写着着几几代代运运动动

员员的的奋奋斗斗史史。。从从遗遗憾憾

到到爆爆发发，，岛岛城城健健儿儿不不

断断地地冲冲击击奥奥运运梦梦想想。。

本报记者 刘腾腾

入选男篮奥运队 王海波征战美国

首战：1984年 洛杉矶

1984年美国洛杉矶奥运会，
是国际奥委会承认中华人民共
和国是中国在国际奥委会唯一
合法代表后，中国首次参加的奥
运会。作为上个世纪八十年代中
国篮坛著名的中锋队员，青岛健
儿王海波代表中国男篮参加了

这届奥运会，成为山东省首批征
战奥运会的运动员，王海波也成
为了第一位也是唯一一位出现
在这一届奥运会上的青岛运动
员。

在这届奥运会上，中国男篮
在比赛中战胜了强敌法国队，取

得了奥运会第十名的成绩。虽然
没有夺得奖牌，但作为参加奥运
会的青岛第一人，王海波已经创
造了历史。

随着上世纪八十年代中国
体育水平的全面提升，人们对
1 9 8 8年的汉城奥运会寄予了很

高的期望。在这届奥运会之前，
中国女子中长跑的最好成绩，是
青岛姑娘王秀婷在1 9 8 7年取得
的世界锦标赛的女子一万米的
第8名。在这届奥运会上，王秀婷
也不负众望，以31分40秒23夺得
了女子一万米的第七名。

马湘君射箭首夺银 青岛收获奥运奖牌

突破：1992年 巴塞罗那

1992年，王秀婷带着青岛人的
期望，再次征战巴塞罗那奥运会，
以31分28秒06的成绩列女子一万米
第六名。在这一届奥运会上，诞生
了青岛的第一枚奥运奖牌：马湘君
所在的中国女子射箭队一路顽强
杀进决赛，对手是被称为“梦之队”
的韩国队。赛场上，韩国队将金牌
收入囊中，马湘君在射箭女子团体
赛中获得亚军，与青岛选手在奥运
会上无奖牌的历史告别。

1996年亚特兰大奥运会，乔

云萍与刘伟这对山东组合，一路
杀进了乒乓球女双决赛，她们的
对手是1992年巴塞罗那奥运会冠
军邓亚萍和乔红。决赛中，乔云萍
和刘伟打得很顺，在轻松拿下第
一局之后，第二局更是以20：13率
先拿到了局点，然而就在此时，邓
亚萍和乔红竟然顽强地连得7分，
在场上实现了大逆转。最终，乔云
萍和刘伟不敌队友，只收获了一
枚银牌。

作为青岛柔道的领军人物，

李淑芳参加了2000年的悉尼奥运
会。在女子柔道63公斤级的比赛
中，李淑芳一路过关斩将，顺利杀
入了决赛，不过在决赛中惜败给
法国选手，最终只获得一枚银牌，
但这已经是我国选手在柔道中量
级比赛中的突破。在女子重点团
体比赛中，杨劭琦与队友合作斩
落一枚铜牌。

雅典奥运会上，青岛军团再
度出击，最终，刘霞和张娟娟分别
在柔道和射箭项目上摘得银牌，

青岛再次与金牌擦肩而过。参加
女子柔道78公斤级比赛的刘霞先
后战胜了荷兰、俄罗斯、古巴和乌
克兰选手，一路高歌杀入决赛，与
日本选手阿武教子争夺冠军，阿
武教子曾经四次获得该项目世锦
赛冠军。决赛中，年轻的刘霞被经
验老道的阿武教子抓住机会，以
一个一本结束了战斗，刘霞只能
遗憾地获得银牌。张娟娟也在射
箭比赛不敌老对手韩国队，只收
获了一枚银牌。

张娟娟一箭射金牌 横扫三敌本土圆梦

夺冠：2008年 北京

自第23届洛杉矶奥运会到第
28届雅典奥运会，青岛体育健儿参
加奥运会的人数越来越多，呈现出
阶梯式上升的趋势。从1984年洛杉
矶奥运会只有王海波一人入选男
子篮球队，到2004年雅典奥运会，
青岛有8名运动员参加比赛。直到
2008年的北京奥运会，青岛选手迅

速攀升到22人。在2008年第29届北
京奥运会上，青岛姑娘张娟娟一人
横扫三名韩国女高手，在射箭女子
个人项目上获得了金牌，一举实现
了青岛健儿零金牌的突破。在女子
射箭团体项目上，张娟娟和队友配
合默契斩落银牌。

在接下来举行的男子射箭团

体比赛中，青岛小伙姜林与队友配
合，勇夺男子射箭团体季军，创我
国男子射箭奥运会最好成绩。青岛
姑娘周雅菲和她的队友则在女子4

×100米混合泳接力项目上斩获铜
牌，并在女子100米蝶泳中取得了
第四名。陈楠作为女篮主力获得第
四名，于大伟随男排获得第五名，

而仅仅成立两年多的英凌队第一
次参加奥运会就获得了帆船第八
名的成绩。这个由22人组成的青岛
军团，以一金一银两铜的战绩创下
了青岛在历届奥运会上的最好成
绩。而张娟娟射落的这枚金牌，更
是圆了青岛几代体育人的奥运金
牌梦。

发展优势项目接轨奥运 扶持特色项目再争金牌

点评：

作为在全国性比赛中经常摘
金夺银的城市，青岛连续参加了七
届奥运会，却仅仅摘下了一金六银
三铜，与北京、上海等其他城市相
比，青岛的成绩并不算突出。究其
原因，青岛市体育局的工作人员张
冬青分析认为，青岛市在全国范
围内的优势项目集中在田径、柔
道、撑杆跳等项目上，但青岛的这
些优势项目恰恰是中国在国际比
赛中的弱势项目，“青岛被称为

‘田径之乡’，田径项目在整个亚
洲称雄，但中国的田径项目整体
实力偏弱，在历届奥运会上总是
难以同国际体育强国相抗衡，因
此暂时无法取得特别突出的成
绩。”张冬青认为。同样，在篮球、
帆船等项目上，青岛也会有运动
员入选，尽管在全国来说水平不
低，但是要想在奥运会赛场上夺
冠，还是有相当大的难度。

张冬青认为，青岛参加的奥运

会的项目普及面比较广，但是并没
有拔尖的选手，“在乒乓球、羽毛球
等优势项目上，青岛的选手跟其他
城市的选手还是有实力上的差距，
可以挑选的余地不大，这也是金牌
难冲击的原因之一。”此外，张冬青
认为，跳水、游泳等个别项目起步
晚也是造成差距的原因。“拿跳水
来说，青岛近几年才开始发展这个
项目，与上海相比，青岛市从教练
的选择到运动员的资质培养就已

经落后了很大一部分，而要想培养
一个顶尖级的运动员，需要循序渐
进，这还需要相当长的一个过程。”

张冬青介绍，为了改变既有的
现状，市体育局将会根据青岛选手
的身体特点，选择一部分适合青岛
人从事的运动项目，“尽量与奥运
会项目接轨，重点地扶持射箭、赛
艇、帆船等项目，争取用这些项目
作为奥运金牌的突破点。”张冬青
介绍。

青岛健儿奥运奖牌榜(10枚)

金牌 张娟娟 2008年北京奥运会 女子射箭个人

银牌 马湘君 1992年巴塞罗那奥运会 女子射箭团体

乔云萍 刘伟 1996年亚特兰大奥运会 乒乓球女子双打

李淑芳 2000年悉尼奥运会 女子柔道63公斤级

刘霞 2004年雅典奥运会 女子柔道78公斤级

张娟娟 2004年雅典奥运会 女子射箭团体

张娟娟 2008年北京奥运会 女子射箭团体

铜牌 杨劭琦 2000年悉尼奥运会 女子重剑团体

姜林 2008年北京奥运会 男子射箭团体

周雅菲 2008年北京奥运会 女子4×100米混合泳接力

张张娟娟娟娟在在射射箭箭比比赛赛中中。。
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