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淄博市发布雷电橙色预警和地质灾害预警

入夏最大降水可能来临
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多重发明集成优质原草精选系统与动态全程质量安检系统，从原料到成品全面保障

发明常温生服净化系统，无寄生虫、致病菌、霉菌等有害物质

发明分开定位粉碎技术，虫破膜、草破壁，突破壁膜、直取精髓

发明纯粉多维成型技术，增加口内含服、黏膜吸收新通道，高效方便

发明稳固气体密封包装，质保更长久

“专补命门，治诸虚百损，得阴阳之气全也，药性

温和，老少病虚者皆宜食用”……冬虫夏草的珍

贵价值，在《药性考》、《本草纲目拾遗》等名著中

被记载传承。

今天，冬虫夏草的多重应用价值已被现代生物

科学明确证实。西方学者研究揭示，冬虫夏草是

一个天然的化合物宝库，价值珍贵。诸多应用研

究结果表明，古代与现代、东方与西方，对冬虫

夏草价值的认识惊人的一致！

纵观冬虫夏草吃法的进化，有两个重大发展趋势：

一是从配伍吃到单独吃。随着对冬虫夏草阴阳

同补、自成天然大复方这一独到特点研究与认

识的深入，发现其独特功效来自于已知与未知

的上千种成分自成体系的协同与相互作用，天

然的精妙配方，任何添加可能都是多余的！

二是从高温加热吃到直接生吃。冬虫夏草高温加

热，与抗基因突变密切相关的酸性非限制性DNA

内切酶会彻底失活，多糖的调节免疫活性也会明

显下降甚至消失。常温生吃，才会有更好的效果。

这一切，都是为了一个追求：吸收！

冬虫夏草低效利用阶段的五大误区：

1 . 洗洗直接吃 (错误指数 )

不密封的脏虫草、未达到直接服用级标准，绝对不能常

温生服！小牙刷刷不净，寄生虫(卵)、致病细菌、霉菌难

去除，泥沙残留、重金属超标；浸泡刷洗时间长，水洗超

过三分钟，部分精华成分将损失50%以上，效果降低。

2 . 钢磨打粉吃 (错误指数 )

小钢磨打粉不破膜、未破壁、效果差；未清洁不灭菌，

泥沙残留、重金属超标，打完粉加速变质！

3 . 每天几根泡茶(水)嚼着吃 (错误指数 )

不卫生，危害大！泡水喝、嚼碎吃，人体能够吸收的精

华成分仍然很有限！因而，每天几根的量是远远不够

的！《中国药典》对冬虫夏草建议服用量为3-9克 (3克

相当于10根中等大小的原草)。

4 . 三、五根炖着吃 (错误指数 )

加热会破坏冬虫夏草中多种重要精华成分，造成效

果下降；量不够，吃了也白吃！

5 . 虫草发霉，处理一下继续吃 (错误指数 )

精华成分已破坏失效。霉变产生的毒素易致癌，简单

加热或酒精处理去不掉，洗洗、晒晒更不能消除。
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执着于它的宝贵价值，人们孜孜求索，渐行渐近……

约 1 3 0 0 年 前 约 3 1 6 年 前 约 2 4 5 年 前 约 1 9 年 前 约 1 0 年 前

泡在酒里做药酒喝 和老鸭一起炖着吃 泡水喝然后嚼着吃 小钢磨打成粉直接吃和其它药材、食材配着煎服

如同人类找到了火种，我们找到了冬虫夏草极致吸收的方法

至尊含片0 . 35克/片×81片/盒 29888元 经典含片 0 . 25克/片×60片/瓶×1瓶/盒 12639元
至尊含片0 . 35克/片×27片/盒 9998元 经典含片 0 . 25克/片×30片/瓶×1瓶/盒 6483元(以上价格于2012年7月26日生效)
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雨中脱困
7月 2 9日下午 6时左右，张店

东四路与新村东路路口东侧铁路
立交桥下，一辆6路公交车在非机
动车道桥下抛锚，乘客和司机被
困，经过交警和路政部门人员协
助，乘客趟水顺利离开险境。

本报记者 姜文洁 摄影报
道 （图片由市民张先生提供，奖
励张先生话费100元）
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