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今日济南

羽毛球赛开打啦，来参加吧
时间：今日下午1：00—5：00 地点：山大千佛山校区波力羽毛球馆
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本报7月31日讯 (记者 郭静 通讯
员 关天星 ) 最近，10岁男孩旺旺(化
名)经常眨巴眼睛，还喜欢自言自语说脏
话。父母带他到儿童保健门诊检查，发现
孩子患了“抽动秽语综合征”。对此，专家
称家长要多陪孩子做游戏，减少让孩子单
独看电视、上网的时间。

旺旺妈妈刘女士介绍，旺旺自7岁开
始就养成了眨巴眼睛的习惯，尤其是在学
校里面对老师检查作业或课堂提问，心情
一紧张，眨巴眼睛就越厉害。今年初，老师
也反映，旺旺常常在课堂上做一些甩头、
歪脖子、挤眼睛的小动作，课外活动的时
候还会自言自语，说脏话、骂人。

孩子为何会出现这种怪行为？据济南
市中心医院儿童保健门诊主任温天莲介
绍，类似情况的儿童，诱因很复杂，医学上
属于儿童心理行为疾病。每年的寒暑假期
间，儿童保健门诊以抽动秽语综合征的儿
童较为多见。这些儿童的共同特征是，考
试期间因为精神紧张而发作频繁，放假在
家就会明显缓解。不过，这些症状在少年
后期，绝大多数能够自行缓解。

温天莲介绍，对于心理行为异常儿童
的治疗，主要通过指导家长对儿童实施行
为引导治疗，能不用药就不用药，对儿童
本人以鼓励为主，对家人则是讲清利害，
教给家长对孩子实施行为引导的科学方
法，如心理疏导、韵律操，以及走平衡木、
荡秋千、蹦蹦床等感觉统合方面的训练。

7月31日，济南长途汽车总
站“与奥运同行”售票窗口亮相。
自8月1日起，中国运动员在前一
日所获奥运金牌数量的百倍，将
作为当日幸运旅客的人数，在总
站“与奥运同行”售票窗口享受
购票9折优惠。

本报记者 王媛 摄

本报7月31日讯 (见习记者
穆静 记者 陈伟) 你想在

观看奥运会之余，亲临现场体
会羽毛球比赛的乐趣吗？伦敦
太远，参加本报“奥运季”运动
达人比赛吧。8月1日下午1点，
本报张刚大篷车联合康宝莱
(中国)保健品有限公司举办的
“奥运季”运动达人赛，将在山
大千佛山校区南院波力羽毛球

馆举行第二场比赛——— 羽毛球
团体赛，欢迎市民报名参与。

自7月29日本报征集运动
达人以来，不少热爱运动的市
民给本报打来电话，报名参加
羽毛球比赛。“我们群里的网友
都非常热爱羽毛球运动，早盼
着开赛了。”名为“济南全民中
心羽毛球”QQ群里十几位热爱
羽毛球的球友集体报名参赛。

本次羽毛球团体赛的时间
为8月1日下午1点到5点，比赛
地点为山东大学千佛山校区南
院波力羽毛球馆。届时市民将
被分为4个羽毛球团体进行比
赛，一决胜负。另外，在比赛现
场，我们还准备了定点投球等
趣味游戏，并为参与者准备了
精美纪念品，欢迎广大市民报
名参加。

羽毛球馆工作人员建议参
赛或观赛的市民，不要穿皮鞋
或黑底鞋，也不要穿拖鞋，以免
发生危险，最好穿运动鞋，既方
便又安全。

由本报张刚大篷车联合康
宝莱(中国)保健品有限公司举

办的“奥运季”运动达人比赛7
月29日启动，持续时间为两周，
共带来包括趣味游戏、羽毛球
赛、毽球赛、游泳赛等在内的5
场比赛。

从7月初，本报推出“激扬
青春，运动达人”活动，但由于
天 气 原 因 使 计 划 搁 浅 。此 次

“奥运季”运动达人比赛即为
“激扬青春，运动达人”活动的
升级版。

本报继续征集运动达人及
运动达人故事。如果您对以上
比赛感兴趣，或者有与奥运及
运动有关的故事，欢迎拨打本
报热线96706126报名参赛，讲
述您的故事。
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