
吊环之王
奥运绝唱
本报记者 刘伟

陈一冰是北京奥运会男子吊环项目的冠军，有“吊环
王”的美誉。体操男团卫冕，队长陈一冰在吊环比赛中的优
异表现至关重要。吊环预赛中，陈一冰位列首位，只要决赛
不出大的失误，伦敦卫冕吊环冠军的几率很大。

伦敦奥运会，很可能是28岁的陈一冰最后一次参加奥
运会的比赛，卫冕吊环冠军是他最终的目标。奥运周期内，
陈一冰两夺世锦赛冠军，轻松斩获亚运会冠军，强大的实
力，稳定的心理素质，让陈一冰对卫冕信心十足，“我觉得在
伦敦一定能拿到金牌。”国际大赛金牌几乎从未旁落的陈一
冰，将用一枚金牌为奥运最后一战画上圆满句号。
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伦敦奥运会，射击名将朱启南身兼
三项，但男子10米气步枪、男子50米步枪
卧射，均在预赛出局。男子50米步枪三姿
是朱启南的主项，也是他最后一个参赛
项目，最近几年，朱启南在该项目上战绩
不俗，能否在最后一项上一剑封喉，斩获
金牌，值得关注。

“国家队是出于保持比赛状态需要，
才让朱启南参加卧射项目，为随后的步
枪三姿比赛做准备，否则第一项和第二
项时间隔得太久，对朱启南调整状态不
利。”朱启南的启蒙教练游秀霞表示。

奥运周期内，朱启南将主攻点放在
了50米步枪三姿上，并在去年的射击世
界杯悉尼站和美国站上两获冠军，成绩
不俗。美国名将埃蒙斯将是朱启南在该
项目的主要竞争对手，这位命途多舛的
老将，本届奥运会上旧伤未了又添新恨。
在10米气步枪无缘决赛后，50米步枪三
姿成为埃蒙斯夺金的最后希望，两虎相
斗必有一伤，在变数十足的射击场上，恶
战在所难免。 本报记者 刘伟

项目：男子50米步枪三姿

选手：朱启南

颗粒无收
还是一剑封喉
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女子高低杠是中国体操的优
势项目，何可欣在北京奥运会上曾
摘得该项目金牌。预赛中，何可欣
和队友姚金男分列二、四位晋级决
赛。虽是双保险，但碍于手臂伤势，
何可欣想卫冕难度不小。

受制于奥运参赛人数限制，何
可欣的主管教练刘桂成并未随队前
往伦敦，平时的训练只能由女队主教
练陆善真来安排。紧张的决赛，面对
场上压力，何可欣只能一人去应对，

“拿金牌的希望说实话不是很大，只
能说决赛场上尽力。”何可欣说。

东道主选手特维德尔，俄罗斯
选手科莫娃、穆斯塔芬娜，都在高
低杠上颇具实力，要想争冠，何可
欣只能放手一搏。

项目：女子高低杠

选手：何可欣

伤病挡路
夺冠挺难
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帆船是中国军团的弱势项目，
北京奥运会上，殷剑为中国军团摘
得该项目奥运首金。随着殷剑退
役，徐莉佳逐渐成为中国帆船的领
军人物。奥运周期内，24岁的徐莉
佳表现稳定，在她所参加的三站世
界杯赛中全部取得冠军，成长为帆
船激光雷迪尔级的名将。目前，在
前几个比赛日的较量结束后，徐莉
佳在总成绩榜上领跑。

“四位领先者都相当接近。”展
望决赛，徐莉佳表示。徐莉佳的主
要对手是荷兰选手保韦斯特、爱尔
兰选手墨菲和比利时选手范·埃克
尔。 本报记者 刘伟

项目：

帆船女子激光雷迪尔级

选手：徐莉佳

弱势帆船
期待首金
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