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山东姑娘周璐璐超级逆转，获女举75公斤以上级冠军

走自己的路，让对手无路可退
女子举重75公斤以上级，一

度是中国的“看家项目”，2000悉
尼奥运会、2004雅典奥运会，丁
美媛、唐功红先后在这个级别上
夺冠。在那之后，由于韩国张美
兰的横空出世，中国甚至在2008
北京奥运会上放弃了这个级别。
2012伦敦奥运会，张美兰虽然尚
未退役，但冠军却是山东的周璐
璐与俄罗斯名将卡什丽娜之间
的争夺了。

周璐璐的优势在挺举，卡什
丽娜则是抓举占优，2011举重世
锦赛，周璐璐便是在抓举落后的
情况下凭借超强的挺举实力最
终获得了总成绩冠军，2012伦敦
奥运会，这一幕重新上演——— 周
璐璐“挺”出冠军，并刷新了由自
己保持的总成绩世界纪录，卡什
丽娜流下了伤心的泪水。

卡什丽娜是这个级别抓举
世界纪录的保持者，在这一次抓

举比赛中，她三把均取得成功，
最后的成绩为151公斤，这是新
的世界纪录。周璐璐的抓举成绩
为146公斤，比卡什丽娜少了5公
斤，她的挺举成绩要高于对手6
公斤才能收获最后的冠军。

挺举比赛斗智斗勇，率先出
场的卡什丽娜第一把举起了175
公斤，周璐璐的开把重量原来是
178公斤，现在临时调整到181公
斤并一把成功——— 不多不少，正

好比卡什丽娜多出6公斤。不愿
意认输的卡什丽娜第二把挺举
也举起了181公斤，周璐璐又给
对手当头一击，她第二把举起了
187公斤。无路可退的卡什丽娜
第三把孤注一掷，可是她冲击
187公斤失败了，此时，奥运冠军
已经属于山东烟台姑娘周璐璐，
她最后冲击190公斤的尝试虽以
失败而告终，却赢得了现场观众
的热烈掌声。

抓举146公斤，挺举187公斤
破奥运会纪录，总成绩333公斤
破世界纪录，好样的，周璐璐！具
有军人身份的周璐璐，夺冠后冲着
观众敬了一个标准的军礼，自取外
号“不紧张”的她，说自己赢就赢在

“没多想”，“挺举第二把，我必须举
起187公斤，当时我就没想过自己
不能行，我就觉得能行，结果，还真
行啦！”本报特派记者 李志刚

(伦敦8月5日电)

8月5日，本届奥运会男子自
由体操冠军产生，中国四川名将
邹凯凭借完美发挥卫冕成功，夺
取了这枚金牌——— 这是邹凯在
两届奥运会获得的第五枚金牌，
他超越了其他前辈，成为中国

“奥运夺金第一人”，在比赛现
场，获悉夺冠的邹凯，身披五星
红旗，与教练一同拉起了李宁手
书的“五金冠九州”横幅。

决赛开场，内村航平第一个
上场。他表现得非常稳健，动作
质量也很好，最后得到的总分为
15.800分。如此高分让随后出场的
邹凯有了不小的压力，只见邹凯
深呼一口气，起跳，直体前翻……
整套动作一气呵成，干净利落，
15 . 933分，成绩刚一公布，全场掌
声四起。现场中国体操队的每一
名成员脸上都洋溢着喜悦的笑
容。看台上，邹凯的父母和女友高

举着国旗为“小眯”加油助威，也都
是喜笑颜开。大家都知道，如果没
有大的意外，这块金牌将确保戴
在邹凯的脖子上。

邹凯果然夺得了自由体操
的冠军。2008北京奥运会收获
男团、自由体操、单杠三枚金
牌的邹凯，在本届奥运会上
又先后夺得男团和自由体
操两枚金牌，如此一来邹凯
便超越同获四金的邓亚萍、
伏明霞、郭晶晶、王楠以及
他的师兄李小鹏五人，成为
中国奥运史上获得金牌最多的
运动员。收获四金的那五名运动
员业已退役，邹凯在短时间之内
却不会停止前进的步伐，在本届
奥运会上，他还将在体操单杠比
赛中出场，争取继续改写中国奥
运单人夺金的纪录。

(伦敦8月5日电)

邹凯“五金冠九州”
本报特派记者 李志刚

邹凯高举“五金冠九州”的横幅。

铁血丹心
风云不改

林丹、蔡赟/傅海峰收获男羽两金
本报特派记者 李康宁

丢下球拍，张开双臂满场
狂奔，胜利的喜悦令林丹差点

不能自已。总教练李永波和男单
主教练夏煊泽冲到场地中间，将

林丹扑倒在地。观众席上，林丹的
妻子谢杏芳情不自禁地呐喊，用力

挥舞着手中的国旗。
作为林丹最强大的对手，李宗伟战

斗到了最后一刻。第三局他们一直僵持到
19平，林丹连续下压上网得手，20：19拿到冠

军点。最终，李宗伟在多拍缠斗下主动出现失
误，一次挑后场球出界，将冠军拱手出让。

站在领奖台上，林丹频频亲吻金牌，接着向
观众行了一个标准的军礼。在绕场庆祝后，林丹
跑回到李宗伟的面前，面对李宗伟礼貌伸出的
右手，林丹给了他一个男人的拥抱。

也许这样的巅峰对决在两人之间已是绝
唱，而这样一场世界最强者之间的对话，足
以令他们的奥运会生涯写下辉煌的结局。

男双赛场上，头号种子蔡赟/傅海峰
与丹麦强档鲍伊/摩根森展开激战，最
终，蔡赟/傅海峰以大比分2：0力克对
手，强势摘得伦敦奥运会羽毛球男
双金牌，这也是中国羽球历史上
首枚男双金牌。

最终，中国羽毛球队在伦
敦登上了辉煌的顶峰，夺取
了5个项目的全部金牌。同
时自2010年世锦赛以来，
国羽包揽了连续三届
大赛的全部5金。

林丹庆祝胜利。
新华社发


	A23-PDF 版面

