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游情快递

随着雨季的到来，九如山群
瀑千流涌聚，进入了最佳观瀑期，
吸引了省内外众多游客前来观
赏。站在山脚眺望远山，只见连绵
群山之间轻雾缭绕升腾，恍若人
间仙境，青山披上了一层面纱，多
了几分神秘和妖娆。瀑布经过雨
水的滋润，犹如千军万马，声势浩
荡。在青山环绕、飞珠溅玉间，轻
松地舒展四肢，深呼吸和着夏日
雨后泥土清新的空气，心慢慢沉
浸在青灵的纯净中，心灵积郁的
点点污浊渐渐被净化。

九如山风光旖旎，群山环绕
中尽显惬意，泉水叮咚间倍感舒
畅。为配合观瀑大军的到来，给
游客耳目一新、宾至如归的亲切
感受，九如山始终坚持以顾客为

关注焦点的服务原则，提出了
“三个不放过”：不放过为游客
创造价值的机会，不放过让游客
满意的机会，不放过与游客沟通
的机会，公司上下形成了“增强
服务意识，提升服务质量”的学
习氛围。走在景区，到处都能感
觉到工作人员对游客用心的服
务，听着游程咨询对景区亲切自
然的介绍，欣赏如诗如画的美
景，旅途都是轻松和愉快；在凉
亭下，喝的是免费的山珍茶，品
的是悠然自得的神气。

久居闹市，见多了车水马
龙，趁周末或假期，不妨到九如
山转一转，看看自然的神奇，感
受生态之旅的乐趣，体验景区细
致入微的服务。 (海丽)

夏日，是草原盛放的季节，
翠绿的草色延绵天际，五彩的花
朵绽放其中，阳光普照，却无一
丝暑热。策马奔腾，将心灵放置
于此，忘记尘世喧嚣，活得潇潇
洒洒。如此的感受，怎能不让你
心动？这个夏日，驾车也好，跟
团也好，往草原走一趟，你也一
定会如诗人一般，爱上那个广阔
而又浪漫的天地。

丰宁坝上草原

丰宁坝上草原位于河北省承
德市西北部，地处燕山北麓和内
蒙古高原南缘，是距离济南最近
的草原之一。夏季凉爽、空气清
新、牧场辽阔、牛羊成群。总面
积约350平方公里，是内蒙古草原
的一部分。平均海拔1486米，最
高海拔约两千多米，是滦河、潮
河的发源地。在这辽阔的天地
中，坐在马背上，在草原上一圈
一圈地兜风，一种享受感油然而
生。如果疲惫了，可以悠然地坐
在马背上，哼着小曲，三三两两
地聚在一起去情谷，那是张艺谋
拍《我的父亲母亲》的外景地，
或者选择白桦林，恬然而又浪
漫。

夏季，是游览坝上草原的最
佳季节，平均气温只有25摄氏度
左右，清凉宜人，温度适宜，是
难得的避暑去处。而此时的坝上
草原，到处是怒放的金莲花，金
灿灿连成花海，一望无际让人惊
艳，在白色和紫色小花的点缀

下，如群蝶飞舞，甚是迷人。彩
色的花海与周边的山地、河谷、
原野、村庄一道，形成一幅绝美
的自然画卷。还有河水从草地中
流过，更给草原增添了几分灵
气。牛羊就在河边悠然地吃着水
草，牧人坐在一旁忘情地唱着牧
歌，一派人与自然和谐共处的景
象。

推荐旅行社线路：
山东中青旅——— 承德避暑山

庄、木兰围场、坝上草原大巴五
日游

银座旅游——— 承德、坝上草
原动车四日游

希拉穆仁草原

希拉穆仁草原旅游区俗称
“召河”，因在希拉穆仁河畔有
一座清代喇嘛召庙“普会寺”而
得名。

一望无际的景色，让人如醉
如痴。草原的夏，香花遍野，芳
草依依，迷人的美景使人心旷神
怡。羊、马、牛、驼，一群群，
一片片，或疾驰，或漫游，像彩

霞在天际飘动，也像仙女撒下的
珍珠、玛瑙，落在银链般的希拉
穆仁河两岸。

希拉穆仁草原旅游区位于包
头市达茂旗东南部的希拉穆仁
镇，共有草场面积714平方公里，
是内蒙古最早建立的旅游点。普
会寺建于清朝乾隆三十四年(1769

年)，是席力图召活佛的避暑地，
在200余年间经几次修缮，形成现
在的规模，其建筑造型精巧别
致，雄伟壮观，为希拉穆仁草原
增添了独特的色彩。

希拉穆仁草原旅游区的旅游
活动内容丰富：观赏美丽的草
原，看草原日出日落，欣赏蒙古
族的传统体育活动赛马、摔跤、
射箭和马术表演，以及蒙古族歌
舞表演、篝火晚会，还有每年一
度的盛大的那达慕大会都能让游
人充分感受草原的自然景观和浓
郁的人文景观、民俗风情，真正
触入到草原的怀抱之中。

推荐旅行社线路：
旅游百事通——— 希拉穆仁草

原、库不齐沙漠、成吉思汗陵常
规双卧六/双飞五

宝 中 旅 游·山 东 神 州 旅 行
社——— 内蒙古希拉穆仁草原、神
奇库不齐、席力图召双卧六日

呼伦贝尔草原

这里是歌曲《天堂》的创作
地，这里曾被誉为中国最美草
原，这里没有大江大河，经历的
沉浮荣辱，都已随着小草的枯荣
而逝去。这个能装下中国所有牛
羊的大草原，有着许多美丽的传
说，是世界著名的三大草原之
一。辽阔的地域，旖旎的风光，
丰美的水草，3000多条纵横交错
的河流，5 0 0多个星罗棋布的湖
泊，组成了一幅绚丽的画卷，一
直延伸至松涛激荡的大兴安岭。

同时，呼伦贝尔大草原也是
中国现存最丰美的优良牧场，因
为几乎没有受到任何污染，所以
又有“最纯净的草原”之说。每
逢盛夏，草原上鸟语花香、空气
清新；星星点点的蒙古包上升起
缕缕炊烟；微风吹来，牧草飘
动，处处“风吹草低见牛羊”；
蓝天白云之下，一望无际的草

原、成群的牛羊、奔腾的骏马和牧
民挥动马鞭、策马驰骋的英姿尽收
眼底。在几千条大小河流的滋养
下，如今的这里莺飞草长，牛羊遍
地，你可以在草原上骑马、骑骆
驼，观看摔跤、赛马、乌兰牧骑的
演出，吃草原风味“全羊宴”，晚
上的篝火晚会，更让你尽情体验游
牧民族的独特风情。

推荐旅行社线路：
嘉华国旅——— 呼伦贝尔大草

原、满洲里口岸、呼伦湖四日游
中 国 国 旅 ( 山 东 ) 国 际 旅 行

社——— 呼伦贝尔大草原、满洲里、
额尔古纳双飞5日

科尔沁大草原

美丽的草原，数不清的牛羊，
广袤的沙漠，融合成了一幅辽阔、
苍茫却又高远、厚重的画卷，游人
至此，无不感叹，仿佛置身于美丽
的传说之中。

科尔沁，蒙语意为著名射手。
位于内蒙古东部，西与锡林郭勒草
原相接，北临呼伦贝尔草原，地域
辽阔，资源丰富。那里曾经是孝庄
文皇后的出生地，拥有着原始的泉
河，原始的植被，原始的天空和原
始的风味。目前尚存的名胜古迹有
辽代古城、金代界壕、科尔沁十旗
会盟地旧址和庙宇、佛塔多座。还
有大青沟、汗山、科尔沁草原湿地
自然保护区等国家和地区保护区。
远远望去，那便是一个平坦而又柔
软的天然绿茵场，置身其中，有如
亲临大海，仰天望去，蔚蓝的天空

中，雄鹰正在翱翔展翅，追逐着奔
跑的云儿，没有人会不爱上那里。

科尔沁草原水资源也十分丰
富，总共有240条大小河流和20多座
大中型水库，湖泊星罗棋布，沼泽
迤逦。科尔沁红牛、兴安细毛羊和
蒙古牛羊在河边饮水。风一吹，那
句“天苍苍，野茫茫，风吹草地见
牛羊”的诗句便得到了真实的写
照。

夏日游科尔沁草原，避开了暑
热的城市，把心放到广阔草原中，
舒展了身心，释放了情怀，没有什
么能比在辽阔的科尔沁草原中奔
跑，更让人感到自由舒适了。

推荐旅行社线路：
嘉华国旅——— 通辽、科尔沁大

草原、塔敏查干沙漠、原始地下森
林大青沟、蒙藏合觉大乐林寺双飞
四日

宝中旅游——— 通辽科尔沁大草
原、塔敏查干沙漠、大青沟库伦大
三寺双飞五日

到草原必须体验的项目

◎策马奔腾
来到广阔的草原，策马扬鞭驰

骋，充分感受风驰电掣的刺激，是
最主要的活动。马场上总会有肆意
奋蹄的骏马，也有温顺可爱的良
驹。

注意事项：骑马前先要扣紧肚
带，防止马鞍滚转；姿势应是握紧
马缰，两脚前掌踩紧马蹬、蹬力相
同，臀部不要坐得太实，身体随马
的步伐摇动。

◎高空滑翔
草原上的滑翔机是带动力的，

你不用受过滑翔训练，滑翔师会带
你飞上天空。飞上蓝天，既可看到
草原的辽阔，又可感受自由飞翔的
感觉。

注意事项：滑翔机危险系数很
低，只要严格按照教练的指示去做
即可。另外，此项目不适合12岁以
下儿童参加。
◎蒙古人家

蒙古人家是草原上真实的主
人，到了草原，一定要到蒙古人家
做客。感受草原文化的豪爽和热
情，另外，还可以欣赏到健壮的蒙
古小伙儿摔跤时的英姿。
◎滑草

可能许多旅游者都滑过沙、滑
过草，但是从茫茫大草原的小山坡
上冲下来的感觉恐怕还没有体验
过。从草原的小坡上滑下，可以充
分感受到快速、刺激的心跳感觉。
◎射箭

射箭是一项古老而又年轻的运
动项目，在现代体育运动中具有重
要地位。草原上的游牧民族是马上
民族，对射箭有着独到的认识和运
用。
◎篝火晚会

游玩了一天，暖暖的霞光在草
原的西方慢慢地掠过，美丽的草原
夜色呈现在我们面前。虽然凉意不
减，盛大的歌舞篝火晚会却让您流
连忘返，那刚劲有力的满蒙歌舞表
演和震天动地的爆竹声，会让您感
到仿佛又是春节到。

观瀑九如山 服务暖人心

省略掉那些枯燥无味的攻略
吧，忽略掉旁人那些千篇一律的
忠告吧，跟随中国国旅(山东)国
际旅行社一起收拾好行囊，只是
带着那颗天真无邪的心踏上朝圣
之旅，到这座世人眼中充满神秘
的高原之城，一起去感受世界屋
脊上的风情万种，去体味西藏的
那番壮阔、飘忽、静谧、绝美。

在比高原秀美、比平原大气
的林芝，享受高原上的桃花源带

给您的惬意与怅然；在雪山中
的天路——— 阿里，踏上最古老
的路，去寻找久远的故事，唱
起梵文的歌，在雪山中舞蹈；
于纳木错洗涤心灵，尽情欣赏
云彩蔓延在青绿色的湖水上，
看五彩霞光倒影在镜子般的湖
泊上，海一样辽阔的湖面，玛
尼堆连成的轨迹，摇曳的五彩
经幡。总之，旅行中圣洁的美
让您无法抗拒。

随中国国旅回到拉萨
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