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蛙泳仰泳自由泳，泳池里决战
本报“奥运季”游泳比赛昨日落幕，40余市民“秀”泳技

本次游泳比赛中，身着绿色工作服的15位
康宝莱志愿者成了一道风景。引导市民、为参
赛者鼓劲、计时记分、发放奖品、收发钥匙……
在比赛现场，15位志愿者忙得不亦乐乎。

由于不少市民是第一次到游泳馆，对游
泳馆的具体位置不熟悉，康宝莱(中国)保健
品有限公司的4位志愿者主动到大厦门口引
导参赛者入场。比赛开始后，十余位志愿者
在游泳池旁边一字排开，每当参赛选手快要
游到终点时，志愿者们都摇动着手里的花
球，高呼加油。在当拉拉队之余，志愿者还不
忘维持现场秩序，提醒观战市民不要离游泳
池太近，以免发生危险。

11点左右，比赛正式结束，而不少志愿
者等到最后一位参赛者离开游泳馆才走。不
少志愿者表示，虽然累，但能为大家服务，一
上午过得很充实。

本报8月8日讯 “既能游
泳，还有奖品拿，真恣。”8日上
午，在颐正大厦负一层游泳馆，
由本报张刚大篷车联合康宝莱
(中国)保健品有限公司举办的
“奥运季”游泳比赛热闹开赛，
40余位游泳爱好者前来参赛，
在泳池里一决高下。

8日早上不到8点，离原定
的比赛时间还有半个多小时，
不少市民已经在游泳馆门口等

待。在康宝莱志愿者的引导下，
40余位参赛市民排成男、女两
队，秩序井然地进入游泳场馆。

8点40分，比赛正式开始。
40余位市民全部是业余游泳爱
好者，按照年龄分为老年组、中
年组和青年组三个组别，每组
分别计时。

本次比赛的泳道长25米，
比赛距离为50米，需要在泳道
游一个来回。由于本次比赛不

限泳姿，只见泳池里，蛙泳、仰
泳、自由泳……选手们拿出了
看家本领，决战泳池。还有不少
参赛者“秀”起了泳技，出发的
时候是仰泳，回来的时候则换
成了蛙泳。

最先开始的是青年组的比
赛，在工作人员的指挥下，参赛
选手站在泳池边做准备，随后
裁判一声令下，他们跳入水中，
迅速往前游动。接下来是中年

组和老年组的比赛。此次参赛
者年龄最小的10岁，年龄最大
的已经72岁。

上午11点，比赛正式结束，
青年组、中年组、老年组分别决
出一、二、三等奖，获奖选手获
得了背包、泳镜、水杯等奖品。

“下次再有这样的活动，我还要
带孩子报名参加。”不少参赛者
意犹未尽，向记者打听下次比
赛的时间。
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随着裁判一声令下，参赛选手跃入水中。

比赛结束，获胜者获得了背包、泳镜、水
杯等奖品。
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