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春城昆明明媚的阳光、丽
江柔软的空气、西双版纳的少
数民族风情、丽江古城闲适的
氛围……云南，非常适合情侣
度假。

云南，是一个色彩斑斓的
世界，似乎充斥着喧嚣与浮华，
踏足这片土地，又发现这里的
一切又都归于纯净、质朴。这里
聚居着彝、白、哈尼、傣、傈僳、
纳西、瑶、景颇、布依、水、独龙
等少数民族，走进云南，你在不
经意间走进了纳西族的东巴文
化、大理的白族文化、傣族的贝
页文化、彝族的贝玛文化。

情侣来到这里，可以纯粹
享受难得的慢生活：睡到自然

醒，然后携手在古城的石板路
上漫无目的地闲逛，或者只是
坐在路边的台阶上看行人穿
梭、天空云卷云舒……

晚上一定要去当地酒吧坐
坐。据曾经多次去过云南的游
客介绍，这里的酒吧大多临水
而建，且大多为开放式建筑，通
常会有歌手表演。身怀“绝技”
的你完全可以露一手，为爱人
现场放歌表达爱意，必定会赢
得满堂喝彩。

出游提示
云南每天早晚温差较大，

请注意增减衣物，预防感冒。另
外，这里地处云贵高原，室外紫
外线照射较强，防晒工作马虎

不得。8月也是云南的雨季，出
门尽量随身
携带雨
具。

初秋，泰城难耐的高温仍
未完全退去，青岛已凉风习
习，凉爽宜人，是看海最好的
时节。

青岛的旅游景点很多，栈
桥、海底世界、海水浴场均值
得一去。但对情侣来说，一定
要去的地方是八大关风景区。
这里的八条主要马路以我国
著名关隘命名，所以得名“八
大关”，是海滨风光、万国建
筑、中西园林的完美结合。在

这里，能看到20多个国家的各
种建筑风格，有着“万国建筑
博览会”的美称。

另外，这里优美的环境和
特色的建筑风格，还是绝佳的
取景点，吸引了各地情侣来这
里拍摄婚纱照，见证完美爱
情。看过美景，饱食美味，顺便
拍一组唯美的婚纱照也是一
个不错的选择。

出游提示
虽然越临近十月份，海鲜

越肥美，但由于地域原
因，9月下旬以后再
去 青 岛 ，海 水 变
冷，不太适合下
海。想跟大海来
个 亲 密 接 触 的
话 ，这 个 时 节
去青岛是最好
的，既可以尽情
享 受 沙 滩 、海
水，也可以大饱
口福。

携手爱人 寄情山水间
本报记者 邵艺谋

青岛 碧海蓝天见证完美爱情

云南 彩云之南看云卷云舒

七夕节出游携手爱人寄情山水之间漫步长堤、泛舟湖上、并肩看海……这个七夕，带上爱人去旅游吧，为自
己的爱情加一些甜蜜、浪漫元素。其实，情侣一起旅游，不仅仅是看风景，更重要的是在旅途中找到双方的默契、
信任还有包容，最终收获一份完美的爱情。

梁祝爱情至死不渝，化蝶双
飞；白娘子许仙断桥相会，很奇
怪，中国最凄美的爱情都发生在
杭州，难怪被称为中国的爱情之
都。

杭州，享有“人间天堂”的美
誉，有了西湖、烟雨、茶香，杭州
仿佛一个经过岁月沉淀的美人，
有着古典的美感、宁静的气韵。

和爱人泛舟西湖，听穿旗袍
的江南女儿弹着琵琶唱评弹，吴
侬软语熨帖着城市人浮躁的心；
还可以携手漫步于苏堤，体味微
风细柳拂面的舒畅，又或在万松
书院细细感受梁祝的经典爱情，
在西泠松柏下重温苏小小的故

事，伫立于雷峰塔前倾听白娘子
的传说。华灯初上，寻一家咖啡
馆，在蒸腾的热气中，看窗外灯
火阑珊，即便只是坐着发呆，也
是一种别样的浪漫……这个城
市，最不缺少的就是让爱情发酵
的元素。

出游提示
8月末的杭州仍非常炎热 ,

北方人初到可能有些不适应，务
必做好防暑措施 ,带好防晒霜、
伞、药、足够的水等。

因为面积较大，西溪湿地公
园夏季售票时间截止到下午4时
30分，如果行程安排有这一站，
一定要合理安排时间。

杭州 西子湖畔寻千年爱恋
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