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□丁玲

男人爱面子更要面子，拥有一张清爽紧致的脸，无论是在工作还是生活
中，确实能给男人们加不少分。而对于一个成功的都市男性，拥有一套全面、
适合自己的护理产品那是必须的。让我们看看，今年秋冬季，有哪些适合你的
护肤尚品吧。

面对女人们一堆一堆齐全的护肤品，新
时代的男人们也需要这样全方位的关护。而
与女人繁杂的护理程序相比，男人更喜欢简
洁到位的护理体验，比如说一瓶多效合一的
修护露，比如一款将“抗衰老”、“滋润”
和“防晒”功能合而为一的全新面霜。

面对快节奏的都市生活，男人们衰老程度
以及皮肤状态也呈日渐倒退的现象，而秋冬季
节天气干燥，皮肤更容易缺水衰老。因此各大
品牌纷纷推出精华新品，看来以后的护肤界，
男人们的精华也会占不可忽视的作用了哦。

8、迪奥桀骜活力再生眼部精华
价格：620元(15ml)

9、欧珀莱赋弹添采精华液
价格：160元(50ml)

10、思亲肤男士海藻清爽精华乳
价格：127元(30ml)

每一年纵观各个大牌推出的香水新品，都像是在看
一次艺术展。一个个精美至极的玻璃瓶子，打开瓶塞，
那迷人的香气，让人终生难忘、流连忘返，这或许就是
香水的魅力。而从使用的香水牌子、味道，更能看出一
位男士的品位和生活态度，是庸俗还是清雅，是闷骚还
是潇洒，全唯香水相识。

经典之所以经典是因为它让我们
回味无穷，香水亦如此。小编一直很
敬佩调香师们，他们只是凭嗅觉和灵
感就可以创造出渗入人心、永恒难忘
的特殊气味，他们创造的早已不只是
艺术品而更是灵魂。看看今年大师们
又推出了什么重磅的经典之作吧。

或许因为中国人向来认为做
人要低调，因此对于香水也似乎
更钟情于淡淡的香。今年亦是这
样，从各大品牌推出的新品中我
们依然见到更多的是淡香水，或
许透过那份淡淡的香味，彰显的
是低调而不失奢华的品位。

■20岁：控油去痘
男性荷尔蒙会使脸上油

脂增多，尤以15-25岁的男士
最受困扰。这种状况不及时
控 制 的 话 ， 皮 肤 容 易 长 痘
痘，也容易引起毛孔扩大。

护肤贴士：平时补充维
他 命 B 6 ， 可 以 减 少 皮 脂 分
泌 。 每 周 最 少 一 次 深 层 清
洁，彻底去除皮屑和污垢。
控油之外，还要注意给肌肤
补充水分，达到水油平衡。

■30岁：补水保湿
油性肌肤同样很可能是

缺水性肌肤，导致面部容易
出现细纹。男人在 3 0岁左
右，其实是皮肤水油状态较
平衡的时候，注重保湿护理，
可以延缓肌肤衰老的过程。

护肤贴士：建议男士使
用保湿型紧肤水，它可以清
除表皮残余油脂、收敛毛孔
并保持肌肤的PH值呈弱酸
性，能使肌肤柔软。

■40岁：抗皱修护
迈入中年的男人，在

气质越显成熟稳健的同
时，坚持对肌肤做些抗衰
老护理，更彰显男人四十
的魅力。

护肤贴士：尽可能少
抽烟，据调查，吸烟者若经
常日晒，皮肤老化指数将
高于不吸烟者的12倍。适
量补充维生素E以及胶原
蛋白，可延缓肌肤衰老。
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▲Tom Ford Noir全新男士香水：性感
大师Tom Ford为男士们调和全新迷人
香味，该款香水将在10月面世。

Giorgio Armani绝度男士香水：带着
香料刺激的清香，萦绕着木香-琥珀香
的性感，既优雅又张扬着男性的强
劲，带着性感的浓情。

BOSS真橙释放男士淡
香 水 ： 集 合 青 脆 的 苹
果、温暖的乳香、舒逸
的香草和布宾加木的活
力香氛，完美诠释BOSS

真橙释放男士淡香水的
自由精神与乐观主义。

▲香奈儿男士极限运
动淡香水：香奈儿专
属调香师贾克·波巨
带来全新力作，薄荷
气息叩响香水序曲，
感性而充满力量。

迪奥桀骜男士运动
淡香水：以西西里佛
手柑的果味清香打开
你的感官，融合了柑
橘调的活力与鸢尾花
香调的阳刚气息。

洁净是一种生活态度，让追求完美的你闪烁自信的光彩，
从各大护肤品牌推出的清洁产品来看，男士系列依然以深层洁
净为主打，无论是洁面膏、磨砂膏抑或剃须膏，都把功夫花在
了去除油污、清透毛孔，唤回肌肤清新感觉上。

新新品品推推荐荐

1、契尔氏男士全效面部磨砂膏 价格：220元(100ml)
2、碧欧泉男士舒缓保湿剃须泡沫 价格：253元(200ml)
3、SK-II男士焕活保湿洁面霜 价格：410元(120g)
4、迪奥桀骜活力洁肤凝露 价格：400元(125ml)

新新品品推推荐荐

5、迪奥桀骜活力再生精华液 价格：840元(50ml)
6、倩碧男士醒肤活力修护露 价格：460元(优惠套装)
7、Giorgio Armani黑钥匙男士面霜 价格：1380元
(50ml)
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不同年龄男士护肤须知
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