
热闹有两种，一种是充实和丰富，一种是鸡飞狗跳。
有多少人，坐在不足十平米的空间里，看着书里九万五千
公里的绚丽。又或者拥有一颗比九万五千公里还辽阔的
心，却坐在不足一平米的椅子上。闲暇时，静下心来享受
一本好书，应该也算是热闹的，起码心灵是充实的。
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局里局外，所有的
人不过棋子而已。神秘
设局人唐宁持着一份委
托书而来，帮助家乐电
器一步步设下收购与被
收购的迷局，先后稳住
如狼似虎的竞争对手，
成功突围，直接与中国
家电第一巨头“小美电
器”正面交锋。不料，唐

宁设局让家乐被小美收
购，他到底是什么用意？
家乐掌门人——— 陈晟骑
虎难下，依计做局，摇身
一变成为小美集团总
裁，真正的“小美之争”
正式拉开帷幕……设局
人唐宁身负重任做局，
发现潜伏于此的设局人
不只他一个，更让他震

惊的是“小美”背后的设
局人竟然是曾经的情侣
搭档……到底谁在翻谁
的底牌，谁又是谁的底
牌？所有的骗局背后，永
远都会隐藏着一个更大
的骗局。看似设局人可
能只是被设局，看似破
局人实际可能是设局
人。

本书作者何亮亮从
内地移居香港近20年，
对于香港的法治及文明
程度有着深刻而直接的
感受。为了写作本书，他
对香港廉政公署进行了
多年深入持久的观察与
分析，搜集了大量难得

一见的资料。本书以香
港廉政公署成立以来的
社会发展为背景，以廉
署所成功侦办的多起惊
心动魄的大案要案为经
纬，全面揭示廉署的历
史和作用，读来饶有趣
味又发人深省。比如2012

年香港特首曾荫权接受
廉署调查事件……比如
前香港高级警司葛柏贪
污私逃案……比如谢庭
锋顶包案背后有着怎样
的周折……比如那些超
级巨贪是如何销毁贪污
罪证的等等。

“ 古 者 称 师 曰 先
生。”但在世人的评判标
准里，并非所有的教师，
都配称“先生”。百年国
史已有镜鉴：教育盛，虽
战乱纷争仍人才辈出、
民力丰沛、国体向上；教
育衰，纵四海平定歌舞
升平也社会浮躁、未来
迷茫、振兴乏力。教育，

国之命脉，牵一发而动
全身，系百年而导国运，
而先生又为百年教育之
魂魄，是国之方向性指
标。那时的先生们，不擅
评职称，更擅长个性教
学法；有知识，更有情
趣；有性格，更讲人格和
品格；教学相长，更倾力
爱护学生；不独守三尺

讲台，更在广阔的社会
舞台上展示大国民风
范；学贯中西，更想回中
国致用；热心时政，更能
为国家担当。在波澜壮
阔的民国文化、烽火连
天的抗战守拙和大江大
海的南渡北归中，他们
宛如顽强的灯塔，各自
照亮一方山河！

察颜观色，通过对方
一个不经意的小表情、小
动作破解其深藏的内心奥
秘，是行走于百态人间人
们的一个普遍心愿。世界
太复杂，谁不想拥有一双
火眼金睛，探知动作、表情

背后潜藏的危机呢？美国
电视剧《Lie to Me》(别对
我说谎)的热播，更是点燃
了人们破解微动作、微表
情的热情火药。一时间各
路“神仙”纷纷著书立说，
鱼龙混杂，那么究竟人们
的表情、动作能否透露内
心深藏的秘密？

中国“应激心理微反
应”学科带头人姜振宇，在
书中破除了诸多不靠谱的

“读心”神话，带领读者从
科学的角度出发，一步步
破解人类的丛林基因密
码，帮助读者分析人类微
表情、微动作后引藏的心
灵秘密。作者首先从实证
案例出发，用科学的论点、
论据击碎了很多流行电视
剧里的“读心”谎言。那种
以眼神向左向右、肩膀是
否抖动等判断一个人是否
心虚、编造假话的判断方
式，仅是片面的经验之谈，
缺乏科学根据。

作者给出的科学答案
是，要想准确获知应激微

动作、微表情代表的心理
反应，一定要通过 “有效
基线测试”，确定人物专属
的反应习惯，只有找出当
事人在正常情况下的正常
反应，才能在应激事件面
前，敏锐察觉当事人的不
正常反应。另外还要具体
情境具体分析，比如人物
的成长环境、性格特征、基
于此事件的前因后果，由
此所受到的不同刺激，以
及可能产生的连锁后果等
多因素综合分析，通过专
业敏锐的观察，抓住影响
人物瞬间即逝的“第一反
应”，才能准确捕捉人物微
妙的心理变化。

人的表现具有一连串
叠代反应，为什么一定要
捕捉应激事件的“第一秒”
瞬间呢？作者指出，人类在
千万年的进化过程中，丛
林基因代代相传，形成了
基准的条件反射模式，几
千年的文明社会发展史并
不能改写遗传基因图谱。
人在面对突发事件时的第

一应激反映，仍是属于弱
肉强食、非生即死的丛林
模式，有明显的规律可循。

作者在书中以生动的
案例和图示，展示了人们
在各种应激反应下的微动
作和微表情，尤其是人和
猩猩在相同刺激下产生的
瞬间相同表情，更是让人
不得不承认人始终是蛋白
质动物，超脱不了动物的
本性。值得注意的是，这些
脸谱和动作，同影视作品
都经过了艺术夸张处理，
在现实生活中它们都是微
小且一闪即逝的，来不及
让人们定睛细瞧。很多时
候，与其察言观色，不如静
观已心，与其揣测别人，不
如认知自己。

人心的复杂性，如同
大海，隐藏着数不清的急
流旋涡和不可控性，今天
的厌烦有可能变成明日的
喜欢，今天的亲密无间同
样可以变成明天的形同陌
路，以不变的认知破万变
的局，其中风险不言自明。

杰森说，AP公司的薪
酬体系比较复杂，分成工
资、补助、项目奖、年终奖
以及股票。刚进公司的员
工一般都在总部待三个
月到半年，这段时间只能
拿固定工资，也就是薛皓
阳现在拿的5 500元。培训
结束后，除研发部门以
外，销售和技术服务人员

都要分配到各地，这时就
可以按照地方的艰苦系
数拿异地化补助。国内补
助一般每月都有4位数，如
果被派到国外，每月的异
地化补助就能超过5位数，
另外还有租房、通讯、交
通和吃饭的补助。如果只
看工资和补助，AP公司的
薪酬也就是外企的平均
水平，但AP公司最具竞争
力的薪酬部分是奖金和
股票，这两部分会随着员
工在AP公司的工作年限
增加和职位晋升呈级数
增长。杰森有一个在AP公
司工作了十多年的朋友，
已经做到了AP公司某代
表处的一把手，2007年仅
股票分红加奖金就超过
百万元了。

说到这里，杰森摇了
摇头说：“这还不包括灰
色收入，在AP公司得熬年
限，虽然跟他级别一样，
但由于我是空降兵，股票
远远没他多。”

我曾经在一篇小说的
开头，写过这样一句话：

“我们从来不会追究我们
所生活的地方的历史。”其
实，要追究也很难，这样的
地方与现实联系得过于紧
密，它的性格融合在我们
的日常生活里面，它对于

我们太过真实了，因此，所
有的理论性质的概念就都
显得虚无了。我真的难以
描述我所居住的城市，上
海，所有的印象都是和杂
芜的个人生活掺和在一
起，就这样，它就几乎是带
有隐私的意味。

不过，在十多年前，我
还意识不到这些，或者说，
还没有碰过壁。在当时的

“寻根”热潮的鼓动下，我
雄心勃勃地，也企图要寻
找上海的根。我的那些寻
根朋友们骑着自行车沿黄
河而下，听年逾古稀的老
人讲述村庄的历史和传
说。还有些寻根者似乎是
更早在插队落户的时期，
就已被民间的习俗吸引，
如今再回头去发掘出其中
的涵义。更有的是学习考
古的专业，得先天之便利，
首先进入了发源的地域。
与他们相比，我的寻根，就
显得不够宏伟。

在当年，黄河上有一个
著名的采金行，叫做金门。
我们白家的黄河手艺人，就
是金门的一支。手艺人吃的
是黄河饭，采的是黄河金，
眼下黄河出了这等事情，自
然不能袖手旁观，当时便派
了两个得意弟子前去查看。
这两个人，一个姓白，一个
姓黄。为了掩人耳目，这姓
白的打扮成了一个僧人，姓
黄的打扮成脚夫。两人星夜

赶路，连夜赶到开封，只见
星月之下，黄河水上下翻
腾，水质呈暗红色，恶臭难
闻。血河中一个个白点，都
是死在水中的臭鱼烂虾。惨
淡的红月光照在上面，河床
里像是滚动着鲜血，有种说
不出的古怪。

两人四下里看看，发
现不仅这段黄河古怪，附
近的地形也有问题。这段
黄河隐藏在大山峡谷之中，
绕着峡谷转了几圈，最后流
入峡谷中的一段暗河。河水
进入暗河前还是好好的，出
来后就变成了血河。看来，
问题一定是出自那段暗河
里。而且这血河围绕着峡谷
流淌，像是一潭死水，既不
往下游走，也不往上游走。
想来这峡谷下一定有一个
巨大的空间，血水不断灌
进去，在峡谷下涌起了一
个巨大的旋涡，旋涡搅动
得血河水不断翻腾，出不
去也进不来。恐怕要下一
场大雨，雨水猛灌入黄
河，才能将那暗河倒灌，
冲走这一池血水。
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