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大家谈

说不好听就是吃饱了撑的
□小欣

“前天和昨天一样，今天和
明天一样，我都能想象自己10年
后的样子了。”“从小做的每一件
事情，都是为了让我爸妈高兴，
让他们在同学、同事面前有面
子，我都快忘了自己想要什么
了。”……随着电视剧《北京青
年》的热播，剧中一系列戳中心
声的对白在网络上炸开了锅。

观众在网上的主要争议是：
“不舒心了就想辞职，现在的青

年哪有这资本啊？”虽然是一部
写年轻人、拍给年轻人也希望年
轻人有所触动的电视剧，但剧中
青年看似热血实则不切实际的
冲动让不少观众大呼“太不现
实”。一些观众认为，何东端着公
务员的铁饭碗还想辞职，真是给
了这些挖空心思想考上公务员
的年轻人一记耳光，“铁饭碗都求
之不得呢，再厌倦谁真舍得辞职
啊，父母不把你吃了啊！”

剧中，何东辞职后，在饭馆当
起服务员端盘子，有观众认为，虽

然何东之前辞职的慷慨激昂有点
让人兴奋，感到一阵热血，但放
着办公室的工作不做，去做端茶
倒水擦桌子这种事也太假了，

“不让何东自己创业，也犯不着
干打工妹的事儿吧？”随后，何东
的举动还影响了任重、贺刚、杜
淳饰演的三个堂弟何西、何南、
何北，他们要么是医生放弃医院
的工作，要么是海归放弃设计师的
前途，纷纷相约“重走青春”。

有网友评论：“《北京青年》诠释
的，好听点就是为了梦想，不好听

就是吃饱了撑的！”还有网友认为，
《北京青年》没看到北京文化，没看
到北京青年，却看见一帮中年在跟
生活较劲。“北京青年，就是公务员
辞职，设计狂人辞职，营业员辞职，
男人跟男人、女人跟女人整天下馆
子、喝茶、聊八卦。”

《奋斗》《我的青春谁做主》的好
口碑并没有延续，《北京青年》的剧
情让观众大呼“不靠谱”，“重走一次
青春，还能再酸一点吗？”而李晨、任
重、贺刚、杜淳饰演的四兄弟也因
为长相和打扮都不够青春被网友

戏称为“北京中年”。
网友“一点飞鸿”认为该剧其

实应该叫《北京二青年》。“四个男主
角都很二，老大27岁了，不至于这么
没头脑吧，自己是公务员，辞职去
当服务员？再说说国外回来的那位
吧，年薪四十万不要了，回国，你要
创业我理解，但你居然弄个什么电
子拐杖？老四，标准的北京晃晃。老
二，他追女的，那不靠谱的词也是
层出不穷，当女的是傻子。总的来
说，这四位高人，就是一群没经历
过打击和世事的很二的青年。”

赵宝刚“青春三部曲”的第三部《北京青年》，近期正在热播。与《奋斗》《我的青春谁做
主》一样，该剧引起外界对青春的思考。剧集一开始，李晨饰演的何东就因为厌倦了被父母

“设计”的生活，毅然辞掉“铁饭碗”，放弃结婚，决定生活、工作都从头再来。不少观众表示很
有共鸣，并唤起“是否要效仿何东重走青春”的想法。但也有不少网友提出疑问，回归到现实
中，重走青春是否可行，尚有待讨论。 ——— 编者

□关东客

虽然这是一个人人向往自由
和个性独立的时代，我们是否就有
机会成为公务员、成为医生抑或当
一个无所事事啃老的小混混？

一群不安现状的俊男靓女纷
纷辞去工作，加入到了重走青春
的队伍，美其名曰寻找自由独立
的生活，这是正在热播的电视剧

《北京青年》所要传达的主题。作
为电视剧，我们当然可以安排这
样的剧情、这样的人物，可回到现
实中来，《北京青年》的剧情则显
得有些荒诞。

何东是公务员，何西是医生，
何南是海归，最不济的何北好歹
还是一个“富二代”。搁到当下，我
们如果有这样的职业、有这样的
家庭，你真的会义无反顾地放弃
那些所谓“枯燥”、“单调”的生活
去重走一回青春，放弃优越的生
活去受苦受累吗？反正我不会，相
信很多人也不会。

重走青春，再潇洒走一回的
确是每一个人的梦想，可现实的
羁绊之下，我们却没有重走青春
的资本。何东等人从烟台到深圳
再到丽江，与其说是重走青春，不
如说是一趟青春旅行或者说是生
存体验。他们所谓的创业，也不过
是为自己的出走寻找了一个华丽
的借口。这是一个人人向往自由
和个性独立的时代，四个有着“北
京背景”的雄心勃勃的堂兄弟的
确也缺少这方面的人生历练，但
反过来说，即使我们有了独立生
存的能力，我们是否就有机会成
为公务员、成为医生抑或当一个
无所事事啃老的小混混。

出于剧情的需要，编剧事先为
每一个主人公安排了一个像样的
身份，然后又让他们抛弃了这种身
份变成一个普通人，这其实是刻意
制造出来的矛盾。何东的公务员生
活或许单调，可为何每年有那么多
人打破脑袋想进入公务员队伍？何
西作为医生，工作稳定，收入不菲，
竟然为了讨女孩子欢心就毅然决
然地辞掉工作，这真的有点不可想
象。重走青春的北京青年显得很爷
们，可我却不得不说，这是一群患
上了幻想症的晚熟青年。青春无法
重走，工作同样不会那么容易找
寻，创业成功的人更是少之又少。

有人说，看了《北京青年》会
不会引发辞职的热潮？我看肯定
不会，因为没有几个人愿意像何
东那样放着好好的日子不过去瞎
折腾。《北京青年》给了每一个人
一次冲动的机会，可在现实生活
面前，我们并不能只有冲动和热
情。其实就这部电视剧人物而言，
唐娇更接近我们身边的人物，因
为她只是在正常地走自己的青
春，为自己的青春而奋斗。

我们不是“高富帅”，我们不
是“富二代”，我们不是“白骨精”，
我们没有重走青春的资本。《北京
青年》里的年轻人其实在玩一个
本末倒置的游戏，因为青春根本
不可能重来，我们的青春往往也
不是自己做主。

我们没有

重走青春的资本

青春奋斗

变矫情马甲

□王磊

快30岁的人想“重新走一
回青春”，于是扔掉公务员的
铁饭碗，与女友分手，像刚毕
业的大学生一样去餐厅洗
碗……在刚开播的赵宝刚新
片《北京青年》中，几位不再年
轻的主角为了所谓青春的意
义，克隆“奋斗”式剧情。不过，
荧屏里高喊着的“勇敢前行挣
脱牢笼”，换来的却是不少观
众的冷眼旁观，“抛弃女友，离
家出走，还一路开着汽车唱着
歌。只知道轻狂，没学会担当，
这样的青春复制有意义吗？是
不是太矫情了？”

《北京青年》讲述四对青年
男女步入社会后，不满现状，决
定从头再来、换个活法的故事。
不过，为凸显角色“很有魄力”
而设置的故事情节，却被一些
观众认为“编得过火”，“只是放
肆的一个个借口”。

很多网友对李晨扮演
的何东“重走青春”并不
认可：他原本是工作稳定
的公务员，看了电视上的
一档招聘节目，被其中选
手貌似激昂的青春态度
打动，不仅辞了工作，还
在结婚登记当天提出和女朋
友分手，去追寻自己想要的生
活。“这样的激情不过是头脑
发热！”不少观众认为，如此

“急转弯”似的追求青春，有点
“编得过火”。要不是李晨演得
不瘟不火、掌控适度，故事几
乎会把“青春”阐述成不负责
任的借口。

很多观众无法认同剧中
“敢爱敢恨”的定义。因为“富二
代”男友提出分手，女孩竟然

“嗑药”至昏迷。在医院醒来后，
她被着急担心的男友打了一记
耳光。谁知身边的两位女性朋
友，一个打了这位“不负责”的
男友，说最看不惯男人打女人；
另一个乖乖女则不无羡慕地
说，“我的青春爱情怎么就没这
样的轰轰烈烈”……有观众坦
言这一剧情可能产生“严重误
导”，叛逆不一定就是勇敢，挑
战传统也得有底线。

被观众质疑的还有剧中无
处不在的“炫富”痕迹。四个男
主人公，不是爸爸有门路有钱，
就是自己是“海归”或是医生，
从房子到车子，从吃饭到穿衣，
都是平常生活中的高水准。他
们想努力挣脱的背景，对于很
多观众而言有种“优越的距离
感”，他们的生活和创业，完全
是一副“不差钱”的架势。

这样的“现实”故事，对于
大多数人的生活而言堪比穿
越剧。电视剧毕竟不只是一两
个人看的，矫情的“现实题材”
无法“安放”大多数观众的青
春。有网友点评说：“高帅富披
着青春奋斗的马甲，这样的创
业不过是一场游戏，忽悠一下
观众而已。”

□蔡慕嘉

赵宝刚“青春三部曲”的第
三部《北京青年》，近期在浙江、
东方、天津等卫视热播。与《奋
斗》、《我的青春谁做主》一样，
该剧引爆外界对青春的思考。
剧集一开始，李晨饰演的何东
就因为厌倦了被父母“设计”的
生活，毅然辞掉“铁饭碗”，放弃
结婚，决定生活、工作都从头再
来。不少观众表示很有共鸣，但
也有不少网友提出疑问。

按照父母给自己“设计”的
路线，读书上学、考公务员、交
一个条件吻合的对象，然后结
婚生子……不少观众在看完何
东的经历时，都表示“深有同
感、似曾相识”，这或许正是中

国式家庭教育的“悲哀”。但重
走青春需要极大的勇气，改变
安逸的现状，抵抗来自家庭父
母的压力。有网友发出了生活
不同于电视剧的感慨，“想想自
己何尝不是这样，从小到大乖
乖听话按计划走着，可现在越
来越迷茫。北京青年何东选择
重新走青春，然而电视剧可以
演生活，生活不能当电视剧演
啊！”“看何东的各种纠结、各种
优柔寡断，回想我过去的二十
几年，竟如此相似。之前我就说
过，回想长时间以来，我生活学
习的最大目标，其实就是不让
父母失望，以前是，以后也是。
我也想改变，有自己的活法，然
而，我没有何东那样的勇气，也
忘了究竟该怎样活。”

随着重走青春的风潮蔓延
开来，剧中，“海归男”何南(贺
刚饰 )也辞掉了在加拿大的高
薪工作，回国创业；何北(杜淳
饰 )打算辞工后盘下女友唐娇
(姚笛饰 )所在的酒吧；与此同
时，何东放弃“铁饭碗”跑去给
人家端盘子，也引发网友的争
议。有网友指出，剧中何东、何
西、何南、何北四位堂兄弟，一
个公务员，一个医生，一个海
归，一个“富二代”，有闲有脑有
文凭有钱，俨然就是“高富帅”，
所谓的重走青春不过是“高富
帅装屌丝”的游戏。“披着青春
马甲，高喊着自由，骨子里又是
典型的高帅富，装屌丝的颠倒
游戏。这不仅仅是北京青年，应
该叫做‘有背景青年’……”

高富帅玩装屌丝游戏
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