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父亲将小肠

移植给女儿

英研究出多种人造器官
如鼻子、耳朵、气管等都能通过实验室培养

据国外媒体报道，英国伦
敦大学学院纳米技术和再生医
学系科学家亚历山大·塞法利
安教授领导一支研究团队致力
于在实验室培养人体器官。近
来，塞法利安实验室培养出多
种人体器官，如鼻子、耳朵、气
管、动脉等。科学家认为，实验
室培养人造器官必将能够应用
于临床实践，让器官捐献成为
历史。

科学家近期成功实施了世
界首例人造器官移植，将这个
气管移植到患者体内。

2012年5月，据国外媒体报
道，英国伦敦大学学院纳米技
术和再生医学系科学家亚历山
大·塞法利安教授领导一支研
究团队致力于在实验室培养人
体器官。近来，塞法利安实验室
培养出多种人体器官，如鼻子、
耳朵、气管、动脉等。科学家认
为，实验室培养人造器官必将
能够应用于临床实践，让器官
捐献成为历史。

当你在塞法利安实验室中
看到这些人体器官，千万不要
惊慌，这些鼻子、耳朵并不是真
正的人体器官，它们是塞法利
安等人在实验室中培养出来的
人造器官。塞法利安介绍说，他
们正在培养一个鼻子，将移植
到一名患者身上。在塞法利安
实验室的一个皮氏培养皿中，
一个非常逼真的鼻子漂浮于红
色液体中，附近还有一个培养
皿，其中盛放着一只耳朵。塞法
利安表示，“这是世界首例，此
前从未有人培养出一只鼻子。”

塞法利安把自己的实验室

比作“人体器官商店”。在其实
验室中，你会遭遇一个又一个
医学突破，如人造气管、人造动
脉等。塞法利安介绍说，“在人
造动脉方面，我们是世界上首
家拥有此技术的机构。如果需
要的话，我们可以每20秒生产1

米长。”实验室成员之一阿德洛
拉·奥塞尼介绍说，“此前也有
其他团队试图完成人造鼻子移
植手术，但是他们的人造鼻子
在移植后发生变形。我们的人
造鼻子将能够保持完整，因为
整个鼻子形状都是通过一种聚
合体形成的。”

这种聚合体看起来很像是
非常薄的胶乳橡胶，由数十亿
个分子组成，每一个分子仅约
一纳米大小。塞法利安介绍说，

“在这种纳米材料内部，是成千
上万个小孔。在器官培养过程
中，组织物质会长进这些小孔
中，并成为整个聚合体的一部
分。”当然，人造鼻子并不是直
接移植到患者面部，而是先置
入到其手臂皮肤之下的一个气
球中。数周后，皮肤和血管不断
生长出来，然后才会将鼻子移
植到脸上。由于这些人造器官
是利用患者自己的细胞培养出
来的，因此从理论上也就不会
出现排异现象。

据塞法利安介绍，英国伦
敦大学学院已经投入10万英镑
用于该实验室纳米材料的研
究。科学家们认为，这项革命性
的研究将能够挽救无数的生
命，但是要想实现成功和完美
的移植，可能还需要大量的临
床实验来验证。

8月18日，中南大学异种移
植供体培育中心，技术人员在对
医用供体猪进行观察和培育。它
们的很多器官都能用在人身上
移植技术已成熟，大规模应用得
报批。

这群猪躺在无菌恒温的空
调房里，享受着无公害有机蔬菜
做成的美食，喝的是纯净水，闲
暇 时 有 音 乐 听 ，还 有 人 带 着
玩……

它们肩负着一项艰巨的
医学使命——— 将为人类的胰
岛移植手术提供“救命脏器”，
也就是说当一个糖尿病人的
胰岛功能衰竭了，医生将它们
身上培植出来的胰岛成功移
植，就能帮人摆脱病魔。

异种移植，某种程度上类
似于植物“嫁接”。人类最早的
尝试是把羊的脏器移植到人
体内，但由于当时对免疫学方
面的经验缺乏，这个器官很快
就被排斥掉了。之后，世界上
很多科学家都分别做过尝试，
把狗、猪、猴子的脏器试图移
植到人体内，但这些尝试最终
都没有成功。

如今猪为何能成为最适
合异种移植供体的物种 ?据专
家解释，猪的心脏、肝脏、肾
脏、胰岛、神经细胞以及软骨
细胞，与人的相应器官、组织
和细胞在结构、功能上几乎完
全一致，移植患者身上完全可
以发挥原有器官的作用。“据
研究表明，猪胰岛素分子与人
胰岛素分子，仅有一个氨基酸
不同。

10种人体器官

可供自体以及同种移植
在中国率先为人体器官捐

献移植立法的深圳市，发布《深
圳经济特区第一批捐献移植用
人体器官种类目录》，规定包括
心脏、肝脏、小肠、胰腺、肾脏、皮
肤、血管、眼角膜、骨、造血干细
胞在内的10种人体器官可以移
植，并对这些器官标准作出明确
规定。

心脏和肝脏捐献心脏原则
上新生儿至6 0岁的人都可以，
捐献肝脏原则上是新生儿至50

岁的人都可以。这两种器官捐
献移植对年龄没有绝对限制，
其供者的生理状况和过去的病
史才是决定心脏是否能用来移
植的关键因素。

小肠和胰腺小肠供体的要
求与肝脏供体相同，但规定患
有肠炎、痢疾、结核、肝炎和其
他肠道疾病者不能作为供肠对
象。胰腺供体的年龄要求为1 5

岁～5 5岁，要求胰腺的供体没
有糖尿病和胰腺疾病，既往无
因其他疾病而致脾切除者，亦
不能捐献胰腺。

肾脏在捐献肾脏方面，年
龄没有绝对界限，1 5岁～5 0岁
的人都可以做肾移植的活体供
体。活体供体供肾的禁忌症包
括糖尿病、高血压、以及蛋白尿
大于250mg/24小时；有反复肾
结石病史者、肾小球滤过率不

正常者、镜下血尿、泌尿系畸形
以及有慢性肺部疾病和恶性疾
病者不能捐献肾脏。超过标准
体重 3 0 %的过度肥胖者、有血
栓形成和血栓栓塞病史者、心
理障碍者等亦不能捐献肾脏。

眼角膜眼角膜捐献原则上
采用1 8～5 0岁的供体，用于角
膜严重感染或外伤的治疗性角
膜移植的，供体年龄的下限到1

岁以上胎儿角膜，上限到7 5岁
左右。在角膜捐献的诸多的禁
忌症中，死因不明者不能捐献
角膜。

骨和造血干细胞当骨被用
于结构支持时供体年龄为20～
5 0岁，带关节软骨的骨材料供
体应低于3 5岁，当骨被用于充
填时没有年龄限制。捐献造血
干细胞要先登记，凡年龄在1 8

～45周岁，身体健康，经系列血
液检查合格者都可以成为造血
干细胞捐献者。

现在，常见的人体器官移
植有肝脏移植、肾脏移植、心脏
移植、肺的移植等，从移植手术
的成功率来看，目前肾脏移植
的疗效最好，而肝脏移植在最
近十年时间也处于突飞猛进的
发展中。人体器官移植对供体
的要求非常严格，不仅对供体
的年龄有限制，而且对供体的
健康也有严格要求。

2012年8月12日，解放军第
四军医大学西京医院成功实施
亚洲首例血型不合亲缘性活体
部分小肠移植手术

在8个科室，30多名专家教
授及护理人员的通力合作下，来
自甘肃省会宁县的17岁“无肠
女”张岩迎来了生命的又一次重
生，手术持续了10多个小时，专
家们成功地将张岩的父亲张克
勇的190厘米小肠，移植到女儿
体内。

在大器官移植中，小肠移植
因受到强烈的免疫排斥反应和
严重感染的威胁，是成功率最低
的器官移植之一，世界上仅有少
数国家开展。特别是活体小肠移
植，要从健康人身上切取部分小
肠作为供肠移植给患者，手术难
度大、要求高，被称作器官移植
领域的制高点。

术后，为避免急性排斥反
应，专家们采取了三种免疫制剂
联合应用的方案，由于患者免疫
力低下，易发感染，专家们通过
实行严格的隔离措施和对护理
人员的严格培训来防止术后感
染。

经过严密观察，目前移植小
肠已经健康存活，并且恢复了吸
收消化功能。西京医院的专家教
授们将这一病例与国外最新治
疗手段结合起来，精心治疗，患
者目前恢复良好。

▲生物反应器中
的人造气管。

一位患者面部
的玻璃模具，将用于世
界上首例人造鼻子移
植。

赛法连教授手
中拿着一个实验室培
养的人造耳朵。

动 物 器 官 移 植 的 历 史
最早可追溯到20世纪初：

1 9 0 6 年 ，一 位 名 叫
Math i eu J abou l ay的法国医
师 分 别 将 一 只 猪 的 肾 脏 和
一 只 山 羊 的 肝 脏 移 植 到 两

名女性体内。
1964年，6只狒狒的肾脏

被植入人体。
1984年，1只狒狒的心脏

被植入一名婴儿体内。
1992年，2只狒狒肝脏被

植入人体。
上 述 几 例 器 官 移 植 中

的 病 患 均 在 手 术 后 数 周 内
死亡，他们的死因都是使用
免 疫 抑 制 类 药 物 者 常 见 的
感染。较为成功的例子最早

出现在 1 9 9 2年，两名妇女接
受了猪肝脏移植手术，尽管
她 们 在 合 适 的 人 类 器 官 出
现前死去，但有证据表明猪
的 肝 脏 在 患 者 体 内 发 挥 了
一定作用。
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“供体猪”将提供

移植用脏器

动物器官移植历史

研究
人员从刚出
生的婴儿脐
带内取出血
液。

自体干细胞可培养肝脏
几年前，英国的小组通过

病人自己身体上的干细胞成功
的培养出了人体心脏瓣膜，这
使人们看到了通过过干细胞而
培养出更多的人体器官的希
望。不仅如此，这种通过人体自
身细胞生长出来的器官，不会
出现任何的排斥不适现象。

不过现在这项技术又有了
新的突破，2006年11月，英国科
学家日前培植出了世界上第一
个人造肝脏。虽然这个肝脏只
有一枚硬币大小，但是它无疑

将成为医学发展的一个重要突
破，因为它将使人造器官移植
成为可能。

据报道，英国纽卡斯尔大学
的研究人员与美国专家展开合
作，先从刚出生的婴儿脐带内取
出血液，分解出干细胞。之后，研
究人员将干细胞放在一个生物
反应器里。干细胞在失重状态下
迅速繁殖，科学家随后又向容器
里投放了荷尔蒙和不同化学物，
最终使干细胞转变成了肝脏组
织。
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