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不能说谎的时刻
情场眼色

女友三十有二，剩得心慌，前
段时间终于觅得如意郎君，欢天
喜地之下，火速将身心交付。我笑
她，两个月的时间，便让男人上床，
可见当代剩女之凶猛。她说，还没
完全失守，他们只是上床，没有过
夜。上床不要紧，过夜才是真。

我还没来得及论证上床和过
夜的本质差别，女友便戚戚然来
诉怨了。她说，那晚，她终于允许
他在激情过后留下来，在她家过
夜。他们关了灯，躺在床上聊天到
凌晨三点。她说了很多这些年里
的经历和感受，他也是。那是多么
完美的一段时光，她躺在他身边，
觉得空气都是甜的。可是第二天
早上，她被他的 morning call 吵
醒，是一个女人喊他起床，他们约

好了一起去看车展。经盘问，是前
女友。而他的手机里，还有十几条
近期与此女调情的短信。

女友完全不能接受。因为就在
刚刚过去的那个美妙夜晚，他在黑
暗里拥着她，用那么真诚的语气
说，她是他的全部，自从跟她在一
起，他就再也没对任何女人有任何
念想。可是，几个小时之后，他就被
证明是撒谎的大灰狼了。

撒谎也不要紧，女友愤然说，
问题的关键在于，他在那样的时
刻对她撒谎。在全世界只剩他们
两个的深夜，在最该卸下防备的
黑暗里，在两颗心那么甜蜜地赤
诚相对的情境下，他居然对她说
谎。是可原谅孰不可原谅！

后来，两人终于分了手。女友

说，她其实是非常不舍得，但是没
办法，那晚之后，她再也无法相信
他，他所说的每句话，不管是家长
里短还是信誓旦旦，她都心存疑
虑，“他在那样的时刻都能说谎，
那还有什么时候是值得信任的？”
最笨的情感专家都知道，男女之
间一旦失去信任，就势必离玩儿
完不远了。

其实关于男人说谎这件事，
实在没有讨论的价值了。据说一
个正常的男人，在每十分钟的谈
话里面，要说三次谎——— 就像人
一天要吃三次饭一样正常。而男
人们在千锤百炼中，也慢慢知道
了不能对有些人说谎，不能在有
些事上说谎。遗憾的是，绝大多数
男人还不知道，有些时刻，也不能

说谎。
就比如那个你初次留在女友

家过夜的晚上——— 她跟你上床，
可能只是身体的需要；而她留你
过夜，则一定是感情的升华。她打
开了最后的防线，渴望与你在身
体的融合之后达成心灵的共鸣，
她在凌晨时分对你细诉自己压箱
底儿的体己话，而你，却报之以虚
浮的谎言和可怕的欺骗。你可能
说惯了假话，不觉得有什么过分，
但在她看来，这毫无疑问就是虚
情假意，就是感情诈骗，就是品质
恶劣，就是不可救药——— 你让她
情何以堪？

类似的时刻还有，第一次牵
手看夕阳的时刻，第一次吻她深
深的酒窝的时刻，第一次在床上

浓情蜜意的时刻……总之，就是
所有情不自已的时刻。哪怕你在
婚礼上、在众目睽睽下说谎，也不
要在这样的时刻骗她。

很多男人就是太不把真诚当
回事儿，不知道女人对坦诚相待
这件事多么在意。所以，不知不觉
就说谎了，在完全不该说谎、不必
说谎的时刻。有时候你气得简直
想揪住他吼一嗓子：不能说的事
儿你就别说，没人逼你，不撒个谎
会死啊？

往前倒几十年，徐志摩有名
句：如果真相是种伤害，请选择谎
言。如果谎言是一种伤害，请选择
沉默。但是为神马男人们都坚定
地恪守第一条，而对第二条置若
罔闻呢？

□李月亮

有时候我很羡慕那些坐在路
边大排档就能吃得很 HIGH 的
人，每当路过他们身边时，我都忍
不住要瞟上一眼，他们谈笑风生、
言笑晏晏，快活得仿佛自己是世
上最幸福的人。

卫生问题啊、食品安全啊，在
我看来那些根本不能吃的、担心
的理由，在他们那里似乎全不存
在。他们如此豪放，也是一种难得
的大无畏境界。

他们通常都是好几个人，或

三五一群，或四六一伙，男的吸着
烟，女的说着话，当然会喝酒，啤
酒沫翻腾，酒瓶子东倒西歪，男女
都一样，举杯畅饮，不醉不归。

他们的豪气干云，让我想到
了江湖，想到了“江湖儿女、不拘
小节”之类的话。

说到江湖儿女，近日重看《神
雕侠侣》，公孙绿萼为助杨过取得
疗毒良药，自撞公孙止黑剑而死，
这真是江湖之中的牺牲了；之后，
小龙女不辞而别，程英与陆无双

都要陪着杨过，杨过看情形不太
对，便和她们结拜兄妹，掐灭她们
的念想，让她们不再对自己继续
深陷。当他们举起酒杯、喝酒为盟
时，那情形也是江湖之中的遗憾，
让人唏嘘。

是的，你爱上了那个人，可
是，他却只能把你当妹妹。他虽然
喜欢你，但他喜欢另一个人却超
过你；他虽然爱你，但他却爱另一
个人更深。不是你不好，是造化太
弄人：她比你先到，她比你先占据

了他的心，那么，你便只能放弃。
“还君明珠双泪垂”，这是女子

的感叹，男人也有。明明是爱你的，
但是，还有个最爱，那么，你便只能
放下了。这就是江湖。而他，还是个
正人君子，他只能这样做，如果是
花心大少，或许会照单全收吧。不
过，那样的“多情犯”你也未必爱，
你爱的就是那一种不可能。

你得遵守那个规矩，要不然，
你还能怎样呢？

这就如吃饭，有人是随便什么

东西都能吃得快乐，有人却非要最
安全、最绿色、最健康、最精致、最
高档的才能吃，这就是差别。

也如爱情，有些人是宁缺毋
滥，没有那个人，宁愿等着也非要
找到那个人，否则，就算寂寞一生
也不怕。而另一些人则是有什么
吃什么，“杯中酒常满，座中客不
空”。游戏爱情的红男绿女，虽然
快活逍遥，却也会在午夜梦回时
突然醒来，黯然神伤。

只因，他没遇到最对的人。

那个最对的人
滚滚红尘

□保才

如果樱桃是爱情，蛋糕是生
活，我们是要樱桃还是要蛋糕呢？
要爱情还是要生活呢？这确实是
一个难题，年轻的时候，我们总是
无所顾忌，当然会说谁不想要让
人疯狂的爱情呢，哪怕像《泰坦尼
克号》里的爱情，只有短短的一
瞬，可是那样的爱情却是璀璨和
美丽的。

当我们逐渐老去，有了自己
的孩子，有了自己的小家庭，只
要樱桃，不要蛋糕，显然不切实

际。过了做梦的年龄，还躺在梦
里不肯醒来，显然是一件很残酷
的事情，毕竟我们都要在生活中
摸爬滚打，而不是一味地纸上谈
兵。

有人说，谈恋爱是一个浪漫
的活儿，风花雪月称二两，饿了吃
花，渴了饮雪。而婚姻是个体力活
儿，柴米油盐酱醋茶，开门七件
事，事事不能少。

然而，在婚姻中行走的人，哪
有勺不碰锅的呢？朋友和她丈夫

便是这样一对夫妻。
那个周末，两个人又吵架了，

等他的气消了，对她说：“我带你
去一个地方吧？”她虽然点头同意
了，但仍然是气呼呼的。

他开着车，她坐在旁边，顺着
公路一直驶向郊外。

下了公路，上了乡间的土路，
去了郊区的一个村子里。他大学
里的恩师住在市郊的一个僻静
处，房前种花，屋后种菜。去的时
候，恩师正在院子里听收音机、晒
太阳，师母正在屋里做午饭。

午饭吃的是菜
粥。恩师嘿嘿

地

笑：“将就吃点吧！我们家一天三
顿吃粥，我都吃厌了，可是，太硬
的食物，你师母怕我没本事消
化。”他用下巴点了一下对面的老
伴，一脸笑容。

那是怎样的一幅生活画卷？
和谐、包容、智慧，云淡风轻，其
乐融融，时光在这里仿佛静止不
动，多少年的磨合才会生成这样
的默契？

恩师眯缝着眼睛看着他们：
“又吵架了？傻小子，吃过奶油蛋
糕吗？奶油蛋糕最上面的那颗樱
桃好比爱情，奶油蛋糕本身好比
生活，樱桃再好吃，可是吃不饱，
爱情再高贵，也是以生活这块大
蛋糕为依托，没有了生活这块大

蛋糕，樱桃还是樱桃，但爱情
不再是爱情。两个人在

一起生活，都有勺
碰锅的时候，

没 有 什

么大不了的。”
回去的途中，他幽幽地说：

“恩师在一场大病之后，就开始生
活在轮椅上，师母怕他消化不良，
为他煮了十几年的粥。他们都 70

多岁了，仍然保持着对生活的新
鲜感。”

她不说话，两个人陷入了短
暂的静默。

车窗外，一晃而过的树已经
绿意葱茏，她看着那些树，心中也
泛起了盈盈绿意。许久之后，她
说：“以后，我不只要奶油蛋糕上
面的樱桃，也要奶油蛋糕。”

他的嘴角牵出一抹笑容，腾
出一只握方向盘的手，紧紧地攥
住了她的小手。

爱情是奶油蛋糕上面的那颗
樱桃，鲜艳欲滴，美丽养眼，但却
不能当饭吃。而婚姻则是那块奶
油蛋糕，是生活本身，如果没有了
生活这块蛋糕，爱情这颗樱桃就
没有了栖身之本。

要樱桃也要蛋糕
谈情说爱

□积雪草

□雨淙

周末单位组织近郊游，乘车时
清点人数，只有人力资源部的闵婕
没来。大家正揣测缘由，和她同一
间办公室的小倪快人快语：小闵上
周就休假了，一家三口此刻怕是正
在巴厘岛晒太阳呢。

一番话不由让大家感慨莫名。
70 后的闵婕，看起来实在是太普通
了：除了身材还算标准，便再找不
出任何可圈可点之处——— 眼睛细
细小小，脸上有几颗雀斑，牙齿也
不整齐……可就是这个相貌平平
的女子，运气却好得不可思议：没
有经历过相亲的波折，一毕业就嫁
给了留校任教的大学同学。夫婿去
日本留学，她也出国陪读了几年。
学成归来后，他成了政府特殊引进
的人才，车、房马上都有了，接着老
公在开发区成立了自己的公司，事
业做得风生水起。夫贵妻荣，她也
成了人人敬重的老板娘。

单单这些也就罢了。令所有女
同事都眼红心热横生妒意的，是她
老公对她的宠爱。他工作很忙，但
只要不出差，每天早晨都会开车送
她上班；但凡她身体有一点不适，

他撂下工作就陪她去医院；每次出
国都会给她捎回成箱的衣服和化
妆品。还有，工作再忙每年也要安
排全家出门旅行一次……

人家怎么就这么好命呢？姑娘
们未免心绪难平。其实她们不知道
或者刻意回避的事实是，闵婕其实
是陪着老公过了许多年苦日子的。
俩人领证时，他正在申请出国。微
薄的工资大部分都花费在购买各
种参考书、考试资料、上日语班、申
请签证上面了，连简单的婚礼也未
曾办过。去日本以后，他读的专业
没有奖学金，三四年的时间里，她
每天至少要打两份工，才能保证他
专心读书而不必考虑生计问题。过
度辛劳的结果是，她回国时严重贫
血，常常整夜失眠。医生建议她住
院治疗，她坚决不肯——— 那时老公
在国内的事业刚刚起步，正需要她
的支持。他创业的过程也不是旁人
想象的那样顺利，其间闵婕还曾向
娘家借钱帮他渡过难关。

所以她老公说，“我有今天，她
没有功劳也有苦劳。现在，我只不
过是在力所能及的范围内为她创
造舒适一点的生活而已。”

这话听起来有点耳熟。原来，

淘宝网的掌门人马云也表达过相
似的心情。当年他决定创业时，太
太张瑛的第一反应不是“你疯了”，
而是陪他砸锅卖铁，东拼西凑了十
万块钱。马云创业成功后，世人都
赞叹他对夫人的一往情深，可是很
少有人提起当年穷小子辛苦创业
时，她的不离不弃、默默追随。

总是听到女孩子们抱怨：我不
想嫁“富二代”，不想攀高枝，只想
跟一个爱我宠我的人过安稳日子，
为啥就这么难？

如果你信以为真，那就错了。
平凡踏实的男人到处都有，可却难
以进入她们的视线。她们更愿意把
闵婕们的幸福归结为宿命，总是梦
想有一天，那样的幸运会垂青自
己。

六六在微博上写：“如果让我
回到二十岁，我依旧会选择自己喜
欢的男人，跟他从零开始享受一段
美好的爱情。原因是我到了四十岁
会知道，那些房子汽车，只要我踏
实过日子努力工作，不论好坏高低
我总会有，但二十岁时的两情相
悦、年轻的朝气、健美的身体，一起
挨苦的欢笑与眼泪，那些宝贵的人
生经历，过去了，就再不会回来。”

一 起 挨 苦
的 欢 笑 与 眼
泪——— 这句才是
关键，但有些女孩
子却怎么都不认同。

于是她们的二十岁，
就在寻寻觅觅中悄
悄溜走了。而我们
也会不经意地发
现，身边的剩女
越来越多了。

一起挨苦的欢笑与眼泪

第三只眼

一起挨苦的欢笑与眼泪——— 这句才是关键，但有些女孩子却怎么都不认同。
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