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开学第一天，

如何让新生们尽快

适应环境，如何让

他们了解更多的安

全知识，成为各学

校的工作重点。安

排专人接送；开学

第一课，引导新生

在学习和生活中注

意人身安全、饮食

安 全 、交 通 安 全

等……

迎接新生“第一课”

学校主打“安全牌”
高中新生

轻松接受军训

正步走、齐步走，这些动作在军
训中早已成了必修课，“小步操”也出
现在了军训的课程中。步子虽小，但
节奏很快，依然可以达到锻炼身体的
效果。“这是一中独有的，教官以前没
有接触过，是我们学校的体育老师教
给教官，然后再由教官教会学生。”济
宁一中高一年级团总支书记殷善文
说，“小步操”从去年就加入到军训内
容当中了。

“跑步走！”教官将学生分成小队
进行训练，双手半握拳，放在腰两侧，
学生们朝气蓬勃的脸上露出了严肃
的表情，为了队伍的整齐，谁也不敢
有一丝放松，跑到目的地还不敢松
懈，一副站军姿的模样等待其他同学
完成同一个动作。

在休息时间，操场成了同学们娱
乐的场所，三五人坐在一起聊天或者
围在一起做游戏或者与就近的班级
拉歌或者以班级为单位一起学歌，有
些调皮的男孩子还打起了教官的主
意，趁教官不注意的时候，还捉弄起
了教官，操场上其乐融融的气氛感染
着每一位学生。

“军训快3天了，我的饭量大增，
妈妈每天都在家给我做好吃的。”高
高瘦瘦的王翔菲调皮地说，刚开始的
时候，站不了十几分钟就开始腰酸背
疼了，现在好多了，能够坚持下来了，
也不那么容易累了，而且教官很有耐
心，还很幽默。

本版稿件采写 本报记者 汪
泷 李倩 庄子帆

众多新生报到，学生安全问题
成为学校最关注的问题。采访中记
者看到，许多学校都有针对性地采
取了诸多有效措施。

在济宁市实验小学校门外，新
生们要统一排队然后进入校园，记
者在每个孩子胸前都看到一个小
牌子，上面印有东队、西队字样，以
及孩子的姓名、班级和家长姓名、
班主任姓名。在东队负责带队的一
位老师告诉记者，之所以给孩子们
都带上一个小牌子，是因为他们年
纪还小，有一个牌子做指引，会让

他们尽快分清放学后该往哪边走。
“粉红色的牌子是东队，白色的牌
子是西队。让这些孩子放学后都按
照颜色和大家一起走，就不容易出
现走错方向的现象发生。孩子太
小，辨识能力还需要培养。”

而在进校的时候，校方也进行
了严格的控制，除了老师带队进校
之外，家长是绝对不能进校门的，
实小相关负责人告诉记者，孩子是
易受感染群体，如果大人随意进出
学校接送孩子的话，容易对孩子们
起到多方面的影响，所以学校一直

严格控制这一点。开学后，学校将
安排每个班两个老师放学送队，一
直送到家长接送岗那里，“每年我
们都会这样持续一个月，就是要保
证孩子们能够尽快适应。”

霍家街小学一位负责迎接新
生报到的老师告诉记者，早几天前
学校就准备好了迎接新生的准备，
不仅有专人负责迎新，学生放学还
将由老师负责送出学校。同时，注
重孩子的“第一课”，以传授安全知
识作为重点，让孩子们尽快适应小
学生活。

老师在为孩子们上开学第一课。张晓科 摄
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