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开学了美瞳热销，监管新规却成空文

劣质美瞳给你的可能是眼痛
文/本报见习记者 樊伟宏 片/本报记者 姜文洁

新学期伊始，美瞳产品热销，尤以学生购买

居多。今年4月1日，“美瞳”就已被纳入第三类医

疗器械范围，未取得该类产品医疗器械注册证

书，以及相应生产、经营资质证书的，不得生产

和经营该类产品。记者近日调查淄博美瞳市场

发现，销售劣质美瞳产品、无证经营等情况依然

存在。因佩戴美瞳引发眼部疾病的患者数量也

有所增加。

淄博康明眼科医院
验光师张鹏告诉记者，
选择美瞳不能草率，需
要先经过眼科检查后才
能决定能否佩戴美瞳，
眼部有炎症等其他疾
病，或是未满18岁的人
群，都不能佩戴美瞳。

“未满18岁的人群，角膜
等发育还不充分，戴美
瞳很容易产生损伤，而
有炎症的话，会使病情
更加严重。”

淄博市中心医院眼
科主任医师李凯军说，
佩戴美瞳尽量不要超过8

个月，最长不能超过一
年。除了眼部有炎症、未
满18岁的人群外，30岁以
上的市民也尽量不要使
用美瞳。过了30岁，泪液
减少，影响眼部的新陈
代谢，使用美瞳会增加
眼睛的负担。

淄博市食品药品监
管局的工作人员介绍，消
费者如购买美瞳，应该到
具备角膜接触镜经营许
可资格的医疗器械经营
企业购买，并确认所购产
品和商铺已经获得医疗
器械注册证书，同时慎重
选择并按照使用说明书
合理使用，如果感觉有异
常，立即停戴。

佩戴美瞳

先学知识

 左侧为有正规标示的合格隐形眼镜，而右侧则是缺
少正规标志的不合格美瞳产品。

>>“三无”美瞳依然热销

>> 劣质美瞳害眼不浅

随着劣质美瞳热销，因为
佩戴不当引起的眼部疾病也逐
渐上升。淄博市中心医院眼科
主任医师李凯军说：“因为美瞳
引起的疾病确实不少，上周四
我就接诊过两位因为佩戴美瞳
不当，患上结膜炎、眼部发红、
发痒，并有异物感的患者。”

李主任说，像美瞳这类产
品，都是大分子化合物形成的软
镜，中间充有色素，并且比普通

的隐形眼镜要厚得多。而眼睛是
人体一种非常敏感的器官，对异
物感反应很强烈，只要佩戴三个
月，角膜上就会形成心细血管，
从而影响屈光，同时由于光学区
面积较小，佩戴造成假性近视的
几率也将随之增高。

“劣质美瞳导致的病症，轻
则会引起眼部发红发痒，重的
话则会引发角膜炎，损伤视力，
更严重时甚至会失明。所以佩

戴美瞳不仅要做检查，去正规
的医疗机构购买，还要遵循正
确的佩戴方法，注意眼部卫生。
现在市场上不只存在劣质美
瞳，有部分眼镜行的工作人员
在业务方面的知识缺失，也是
眼部疾病频发的诱因之一。不
能只根据眼睛的度数去配镜，
毕竟美瞳在增添美丽的同时，
也要具备矫正视力的功能，需
要因人而异。”

9月1日到3日，记者调查
淄博美瞳市场发现，在不少
商店中美瞳被当成饰品销
售，存在“三无”美瞳、无证
经营现象。记者在张店步行
街上几处销售美瞳的店铺
中看到，美瞳的价位从30元
至100多元不等，有的甚至连
基本的包装都没有，只是用
简单的小盒装盛。

在步行街一家商店，
记者以顾客身份花40元买
了一瓶美瞳。老板告诉记
者，美瞳卖得很火，现在正
值新学期刚开学，来买的
人中大部分都是学生，学
生没有太多钱，所以几十
元的美瞳产品学生买的最
多。在有的店铺，销售员甚

至取出已经打开的美瞳，
说可以让记者试戴一下，
并向记者保证没有被用
过，只是被某些顾客打开
了，可以以低价卖给记者。

随后记者来到淄博市
康明眼科医院，请工作人员
对所买美瞳进行鉴定。经过
检查，工作人员说，从外包
装上看，记者所买美瞳产品
的材质、中心厚度、执行标
准、注册号等都没有，同时
产品含水量、透氧系数等标
准也与正常标准有一定差
距。同时记者带来的美瞳看
上去比较浑浊，怀疑有掉色
的可能。工作人员说，初步
鉴定记者所买美瞳是一种
劣质产品。
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