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本报9月11日讯(记者
蓝娜娜) 11日，青岛市地铁
指挥部发布消息，9月12日至
12月21日开展“地铁·故事”
征文、青岛地铁主题语全球
征集、青岛地铁室内空间装
饰设计国际创意大赛3大征
集活动。

根据征集活动安排，
“地铁·故事”征文主题、体
裁不限，篇幅3000字以内，优
秀作品将在相关媒体刊载

并结集出版。征集的青岛地
铁主题语要求反映轨道交
通的优势，如安全、快捷等
对城市带来的积极影响等。
两项活动应征作品只能用
中文或者英文，允许两种语
言同时使用。主题语字数(含
英文单词)在20字以内，并配
以不超过100字的创意说明，
每位参赛者提交主题语不
得超过5条。

青岛地铁室内空间装

饰设计国际创意大赛要求
以地铁车站内某一局部元
素为设计载体，如墙面、立
柱等。设计作品风格、表现
手法不限，但须清楚表明设
计者的设计理念，并附不少
于200字的设计文字说明及
材料工艺说明，每件参赛作
品还需提交2张以上A4幅面
高精度彩色设计图或效果
图，以jpg格式提交(300DPI、
CMYK模式、5M以内)，手绘

作品需提供扫描版或相片。
所有活动面向公众，要

求为原创作品，应征作品不
得违反相关法律规定。投稿
截止后，专家评审委员会对
作品进行评审，并通过活动
官方网站www.qddtzj.org向
社会公布获奖名单、颁发荣
誉证书和奖金。

青岛市地铁指挥部介
绍，所有作品概不退稿，参
赛者须保留完整源文件及

原始草稿等；获奖后如无法
提交个人真实有效信息、源
文件或原始稿件，将被取消
获奖资格。

参与者可通过4种方式
投 稿 ，一 是 在 活 动 官 网
www . q d d t z j . o r g注册并上
传、发布作品。二是发送作
品 至 邮 箱 ：q d d i t i e @
126 .com。三是关注“@青岛
地铁”新浪微博参与。四是
邮寄作品至山东省青岛市

市南区东海西路2号天林花
园21号甲，青岛地铁文化行
系列征集活动组委会 (收 )，
邮编266071，并在信封正面
注明“青岛地铁室内空间装
饰设计国际创意大赛”，设
计作品以光盘形式提供电
子文档。所有作品须注明个
人姓名、性别、地址、身份证
号码(外籍人士请提供护照
号码)以及联系方式(常用电
话、电子邮箱)。

主题征文、主题语畅想、室内空间装饰创意

地铁三大征集活动请您参与

9月初，李沧区人口计
生局在李沧区委党校举办
基层计生工作者培训班，
此次培训以李沧区基层计
生工作者所需要掌握的计
生业务知识为内容，由区
人口计生局 4位从事计生

工作10年以上的科室长为
讲师，为学院们深入浅出
地讲授计生业务知识；通
过培训全体学员对比先前
工作查找不足，认清了形
势，切实增强了责任感、紧
迫感。

Ruhrlandklinik医院是西
德呼吸系统疾病诊疗中心，
同时也是ESSEN大学医学院
肺癌中心，因此担负了大学
医学院临床部分的实习生带
教工作。高志棣在支气管镜
室学习期间，恰好碰到前来
实习的本科六年级学生。主
治医生提前一周从300多个
预约内镜的病人中筛选了一
个典型复发性肺癌病例，需

要做内镜下支气管肿块冷冻
姑息治疗。第二天上午10点，
实习医生们到达内镜室后，
主治医生用几分钟时间讲解
了病人需要使用的治疗设
备，然后请学生到操作室外
等候。病人由病区护士推入
并全麻成功后，学生们依次
进入，每次不超过五人，主治
医生边操作边讲解，学生们
边看边询问。等病人苏醒后，

主治医生到镜室外继续给学
生讲解。这种授课程序使病
人在没有知觉的情况下安心
接受手术，学生们又能亲临
一堂高水平的内镜操作课，
临床与教学工作完美地结合
起来。

高 志 棣 还 在
Ruhrlandkliniken医院的中心
实验室里度过了两周，给她
印象最深的是，无论是在肺

泡灌洗实验室、睡眠实验室
还是免疫组化实验室，设备
的配备都不是全新的，但从
这里发出的实验数据却都是
发表在欧洲乃至世界一流医
学专业杂志上的。实验室里
的工作人员都是专职的或是
在读博士，临床医生从不去
实验室，他们的主要精力都
在病人身上，只有教授级别
的才涉及科研问题。

高 志 棣 介 绍 ，在
Ruhrlandkliniken医院，医
生早上8点上班第一件事
就是去病房看病人，1 0点
左右回到办公室阅片、看
病历，并把对医嘱的修改
进行录音，交由专门的秘
书打印病历，然后给病人
输液或进行其他医疗操
作。中午仅有3 0分钟吃饭
时间，吃饭时医生们会围

坐在负责自己科室的教授
身边，话题都是一些特殊
病人的病情。饭后住院医
生立即返回病房进行第二
次巡查，准备汇报病例。
下午两点，主治医生准时
到达办公室听取病例汇
报，并对重点病人再次检
查，然后返回办公室，进
行二级查房录音。下午 3

点，教授会到办公室对新

病人及重点病人再次进行
重点查房，并进行三级查
房意见录音，中间随时要
求大家参与病情讨论。

每次查房，主治医生
都与病人亲切握手，有时甚
至坐下来与病人聊病情，如
此反复，病人不但熟悉自己
的主治医生，而且对上级医
生也非常了解，医患关系非
常融洽。在实验室病房内，

医护人员每隔不到一小时
就会与病人交谈一次。高志
棣觉得，德国医生之所以有
大量与病人交流的时间，是
因为他们不用书写病历也
不用频繁地与家属交谈。在
德国期间她只见到两次医
生与家属交谈，一个是刚刚
确诊肺癌的病人，还有一个
是俄罗斯人，病人本人不
会德语。

今年3月4日，高志棣带
领青岛的6名队友参加中德
第39批全国卫生人才交流
项目，这也是青岛市第六
批卫生学科带头人及学科
骨干赴德研修项目。全国70

名医生分布在德国24个城
市的31家医院。高志棣进修
的Ruhrlandkliniken医院始
建于18世纪，坐落在德国鲁
尔区市郊，起初为结核病
专科医院，上世纪改建为
肺病专科医院，现在已经
成为德国最好的胸科专科
医院。医院共有床位300余

张，胸腔镜、支气管镜等诊
疗设备堪称世界一流。

Ruhrlandkliniken医院
所有的病房均为无陪护病
房，家具都是不锈钢材质，
没有尖棱且可以移动，这
样一来，即便病人摔倒也
不会被划伤。病房里所有
区域每隔两米就有一个壁
挂式免洗消毒剂装置，方
便病人及医务人员随时进
行消毒。每一个病房都有
免费的自助咖啡间，医务
人员定期在这里举行讲
座，向病人宣传各种疾病

防治常识。每个病房都有
便携式制氧机和配套的小
推车，病人可以推着装着

小吸氧机的车子在走廊甚
至院子里散步，有的可以
直接背着吸氧机走路。

查房先握手

录音下医嘱

今年3月，青岛市第六批6名卫生学科带头人及学科
骨干赴德研修，来自青岛市海慈医疗集团科教科的高志
棣担任了代表团团长。11日，记者见到了在德国学习四个
多月后归来的高志棣，听她讲述了德国的医疗环境、医患
关系以及临床与教学的结合情况。

本报记者 杨林

本报9月11日讯(通讯员
樊超 记者 赵波) 11

日，记者从山东高速集团电
子收费中心青岛客服中心
获悉，胶州湾高速北移的管
家楼新收费站施工已经进
入收尾阶段，预计将在国庆
节前正式启用，新收费站设
置两条ETC通道，胶州湾大
桥将基本实现ETC通道全
覆盖。

“管家楼收费站是连接
黄岛物流园区和高速公路
的一个重要收费站，每天都
有不少大货车经过这个收
费站。”11日，胶州湾高速管
家楼收费站的工作人员向
记者介绍，原管家楼收费站
日均车流量约为两万辆，远
远超过最初日通行1 . 5万辆
的设计流量，随着胶州湾大
桥开通后，大量机动车通过
大桥来到管家楼收费站，一
度造成收费站瘫痪。

为了改变拥堵的情况，
今年4月，管家楼收费站开
始迁移改造，将原管家楼收
费站向北迁移约3公里至管
家洼社区附近，并在该站以

西5 . 5公里的冷家沟社区附
近新建一个收费站。

据介绍，经过近半年的
建设，新收费站工程已经进
入收尾阶段，预计将在“十
一”假期之前正式启用。新收
费站相比原收费站，除了增
加收费窗口，还改造为复式
收费窗口，将提升收费效率。
另外，新收费站还建设了两
条ETC通道，将同步启用。

山东高速集团电子收
费中心青岛客服中心工作
人员介绍，管家楼收费站的
两条ETC通道抢在“十一”
假期前开通，以应对可能会
出现的高速公路拥堵。山东
高速青岛分公司工作人员
表示，随着新管家楼收费站
两条ETC通道的开通，胶州
湾 大 桥 已 经 基 本 实 现 了
ETC通道全覆盖。

据了解，从即日起，山
东高速集团将对其所辖的
所有收费站的ETC通道进
行大检查，防止假期出行高
峰期出现故障，如果车主遇
到ETC故障，可以拨打96766

电话反映求助。

体验德国医生的一天

每级查房意见都要录音

二流设备做出一流数据

高志棣跟随Costabel教授一同出诊。(图片由本人提供)

管家楼新收费站

国庆节前将启用

计生局举办社区计生工作者培训班

 高志棣在德国医院的实验室里。(图片由本人提供)
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