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疗效不佳，

家用制氧机成摆设

市民丁女士两年前患上
了哮喘病，经常呼吸困难，
长期的药物治疗把刚满40岁
的她折磨得不成样子。今年
年初，她因呼吸困难住院
时，看到一则广告中介绍了
一款“柯华”牌家庭制氧机
不错，称用家庭制氧机长期
吸氧不但能治疗呼吸系统疾
病，还能降血压、降血糖，
治疗心脏病、癌症等各种疾
病，而且使用方便，不用医

生指导。丁女士一时心动，
花了近5000元钱买了一台。

“犯病时用它根本不起
作用。”丁女士告诉记者，
她买的这台“柯华”家用医
用制氧机通电使用时噪声较
大，用后也没有多少效果，
无奈之下丁女士还是选择到
医院用医用氧气治病。现
在，这台家庭制氧机已经被
搁置在丁女士家的角落，完
全成了摆设。

记者走访省城多家药
店、医疗器械专卖店等发
现，市场上的制氧机品牌多
达十几个，柯华、凯亚、海
龟牌等随处可见，款式更是
琳琅满目，经济型、便携
式、迷你型、静音型等五花
八门，且它们的售价不菲，
低的三四千，高的一两万。
商家的宣传也很诱人：不仅
能降血压、降血脂、降血
糖，还能治疗冠心病、动脉
硬化、老慢支、肺气肿……
可谓“包治百病”。在济南
一家“柯华制氧机”专卖
店，销售人员甚至告诉记
者，每天用他们的吸氧机吸
氧还能起到美容养颜、延年

益寿的功效，并极力推荐记
者购买一台，作为中秋礼品
孝敬老人。

缺少质量规范，

氧气含量难达标

一位不愿透露姓名的医
用氧气生产企业负责人告诉
记者，他们的专业技术人员
曾对某品牌制氧机进行过多
次含氧量检测，检测结果显
示，其最高含氧量为61%，
最低含氧量只有20%。记者
在走访时却发现，几乎所有
品牌的制氧机都称他们的含
氧量能达到90%以上，比医
用氧气瓶更安全，更适合人
体吸收。

对此，业内专家表示，
医用氧气制取方法有低温精
馏法和分子筛变压吸附法两
种。后者是由一种名为沸石
分子筛吸附剂以物理吸附方
法制造氧气，制取工序不及
低温法制造氧气的三分之
一，含氧量最高为90%，而
《 医 用 氧 国 家 标 准
(GB8982)》中规定，医用氧
浓度不得低于99 . 5%。

据介绍，医用氧被纳入
药品管理体系，生产企业须
严格执行GMP质量认证管
理。作为一种压力气体，医
用氧又有其特殊性，经营医
用氧除了取得药监部门的
《药品经营许可证》外，还
必须取得安全监督局的《危
险品经营许可证》、气象局
的《防雷装置合格证》，并
受质量技术监督局的监督检
查。但像家庭制氧机这种分
子筛制氧设备并没有纳入这
一体系，而是被纳入二类医
疗器械管理，标准较松，且
由省级药监部门审批备案。
目前企业生产的家庭制氧机
均属小家电产品。

“从2001年开始，陆续
有企业向药监部门上书，要
求整顿和统一分子筛氧和医
用氧的标准。”一位业内人士
指出，但至今分子筛制氧的
质量标准规范还没有出台。

吸氧不当加重病情，

需医生指导

为此，记者采访了济南
市中心医院高压氧舱的李大
夫。他告诉记者，氧气是一
种药品，应在医生处方下使
用，患者根据病情的不同，
吸氧的流量、时间和次数都
有所不同。且国家标准规定
医用氧的含氧量不得低于
99 . 5%，而家庭制氧机的含
氧量大多达不到，家庭制氧
机和医用氧气是有差别的。

李大夫指出，对患病人
群来说，吸氧不当还会加重
病情。他表示，如果吸入的
氧气含氧量低，经过扩散混
合后含氧量又降低不少，就
跟吸空气差不多，肯定没有
治疗效果。“但如果吸入氧
气过量，则可能会出现过
敏、头晕等副作用，不但会

加重病情，甚至造成中毒。”
李大夫表示，即便是健康人
群，如果吸氧压力长期过大
也会侵害肺泡，国外就严格
控 制 吸 氧 压 力 不 能 超 过
0 . 06Mpa。此外，家庭制氧机
的筛如果清洗不及时，病毒
和氧气混在一起，吸附在筛
上，患者吸氧时会把细菌吸
入体内，严重者会造成感染。

李大夫建议，吸氧并非
人人适合，最好在专业医生指
导下，对身体状况进行综合评
估后，再决定是否需要吸氧以
及吸氧的流量和次数。

对此，工商部门则提
醒：购买家用制氧机等产品
一定要慎重，注意查看商家
的经营执照、医疗器械行政
许可等，不可轻信所谓“医
生”、“专家”的“权威结
论”和“现身说法”。遇有
产品安全质量问题等应及时
向消协、工商部门投诉。

家庭制氧机被炒成治病“神器”
专家称自行吸氧不当会加重病情

一台普通家用制氧机摇身一变竟成了“包治百病”的医疗器械，号称
能治心脏病、脑中风和肺部疾病等，甚至能够抗衰老、保长寿。记者调查
发现，这些在市场悄然兴起的家用制氧机只是一种小家电产品，含氧量难
达国家标准，缺少质量规范，“包治百病”更是夸大宣传。医学专家则表
示，氧气是一种药品，需在医生指导下使用，自行吸氧不当会加重病情。

本刊记者 宿可伟

这这样样一一台台机机器器能能包包治治百百病病？？
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