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济宁旅游·畅游

日照五莲山风景区位于鲁东南沿海城市日照五莲县东南，东邻避暑胜地青岛130公里，南距新亚欧大陆桥东方桥头堡日照25公里，北距中国风筝城
潍坊110公里，西与亚洲银杏王浮来山风景区相毗临，五莲境内有204、206国道纵贯东西，交通便捷。五莲山风景名胜区属温带半湿润海洋性气候，平均气
温12 . 6摄氏度，冬暖夏凉，气候宜人，雨量充沛。境内气候温和，特产丰富，山清水秀，河川纵横，素有台湾花莲，“山东五五莲”之美誉。

本刊 综合

五莲山因五座山峰列峙、耸接
云霄、如莲花初放而得名。主峰五
莲峰海拔515 . 7米，全山28峰，118
景，清《五莲山志》载：“其山苍壁插
空，云岚出没，缭白萦青，溪影朝
暾，一削千仞，出泉宛若龙湫，引松
俨然凤鸣。此苏子瞻所谓奇秀不减
雁者也”。山上植被茂密，清泉长
流，奇峰怪石，秀丽多姿。最吸引人
的有试剑石、一线天、蛙石、翁负婆
石、荷叶棚等。

五莲山万木葱郁，清丽峻茂，
燕鹊环谷，山泉绕溪，匹练飞瀑，种
种胜境，构绘出一幅清新、雅致、秀
美、险绝的画卷，从而使宋代文豪
苏轼也盛赞“奇秀不减雁荡”。纵观
五莲山风景区，众多的人文景观和
自然景观有机地融于一体，造就了

风景区奇、秀、险、怪、幽、旷、奥七
大特色，49峰、20洞、18瀑、16潭、5
池、4涧等400余景无不透露着大自
然的鬼斧神工和上天的巧妙造化。
真可谓景点遍布，水水相连，生机
勃勃，灵气无限。

五莲山是鲁东南著名的旅游
胜地。景区内自然资源丰富，龙潭
峡谷、野生杜鹃花园被专家誉为

“华北罕见、山东双绝”；人文景观
众多，光明寺、丁公石祠、白鹤楼、
孙膑书院等历史遗迹文化内涵丰
富，宋代大文学家苏东坡誉为“奇
秀不减雁荡”。1988年被省政府命
名为省级风景名胜区，1990年被命
名为省级森林公园，1991年被列为
全国第二个杜鹃花自然保护区，
2003年被命名为国家4A级旅游区、
国家森林公园。

五莲山总面积13平方公里，主

峰五莲峰海拔515 . 7米，山势峭拔，
峰峦奇秀。全山28峰，有如龟卧山
尖、巨掌托峰、荷花盛开，美不胜
收。登望海楼，望黄海，水天一色，
别有一番天地。五莲山又有“石上
迭石、石石生辉”之说，有名的有五
老石、试剑石、一线天、蛙石、翁负
婆石、荷叶棚等，惟妙惟肖。五莲山
不仅以自然景观而驰名，其人文历
史也源远流长，历代达官雅士登临
者众多，万历三十年(公元1602年)
明神宗敕建护国万寿光明寺，更使
五莲山盛名远扬，山成名山，光明
寺也成为明代皇家四大名寺之一。

位于五莲山大悲峰前梵宇山
光交相辉映的护国万寿光明寺为
齐鲁唯一的皇家寺院。在这里，
无论是悠远的钟声，新年的第一
炷香，还是点亮居士前程的莲花
灯都曾被历代文人骚客咏叹。撞

响金刚钟寓意着去除众生烦恼，
带着清凉吉祥进入新的一年；烧
头香，是新春重要祈福形式，自
古就有很多官宦商贾将来年的好
运势寄托于头香的祈福，给来年
一个吉祥的开始。

五莲山旅游风景区优美的自
然风光和丰富的自然资源，为人
类活动奠定了坚实的物质基础，
从而为名山增加了文化底蕴。早
在宋代，就有僧人在此建起了云
堂寺和侔云寺，明万历三十年西
蜀僧明开卓锡五莲后，敕建护国
万寿光明寺，香火日盛，至清
代，五莲之光明，九仙之侔云已
成为与长清之灵岩，青州之法庆
齐名的山东四大禅院。风景区内
旖旎的风光，吸引着历代的文人
墨客，或游览，或隐居，不仅在
山中留下了他们的踪迹，而且也

使名山因诗人而远播。宋熙宁九
年文学家苏轼曾登临九仙山，留
下了“白鹤楼”题刻，在诗中赞
誉“九仙今已压京东”。明万历
进士、户部督饷主事吕一奏，归
隐九仙山，在洗耳泉上方留下了
“洗耳”二字。明末清初著名文
学家丁耀亢在九仙山东南麓丁公
石祠中，完成了他的著名长篇世
情小说《续金瓶梅》。

居仙卧龙，传神离奇。历史上
许多隐士骚客，常会于此，吟诗论
文，赞美九仙山胜境。宋代文学家
苏轼曾有“九仙今已压京东”的诗
句。战国孙膑马陵大捷之后，辞去
齐国军师，浪迹山林，终选此地，修
建茅舍，聚待讲学，并写下了千古
不朽的军事巨著《孙膑兵法》。明代
礼部侍郎翁正春赞为“真齐鲁间最
圣地也”。
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