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用爱描绘
老人“空的心城”
大学生拍摄微电影《空的城》

呼吁社会关爱“空巢老人”
本报记者 贾凌煜 通讯员 郇巍巍 张煜

“空的城，空了的不仅仅是一间房，一个家，更是儿女不在身边时老
人空了的心城。”《空的城》一部片长23分钟的微电影，以关注“空巢老
人”生活为主题，近日在曲师大师生中引起广泛关注。影片以一位刚毕
业女大学生求租的经历为线索，以城市与农村“空巢老人”为立足点，反
映他们的精神和生活现状，呼吁社会关注“空巢老人”这一群体。

老人去世7天才被发现

一条新闻激起拍摄灵感

马小龙是曲阜师范大
学信息技术与传播学院09
级新闻学专业的学生，也
是《空的城》的导演。

“最初我们计划讲非
典时期的一段爱情故事，
告诫大家珍惜拥有的一
切。”但由于客观条件达不
到，他们决定改变拍摄主
题。据了解，2011年暑期，
马小龙协助系里老师调研
过鲁西南留守儿童的健康
状况，期间也了解了一些

“空巢老人”的生活现状。
“我觉得作为一名新闻专
业的学生，应该立足社会
热点，关爱弱势群体。”马
小龙说。

谈到换剧本，马小龙
称本来前一个剧本和演员
已经定好了，换掉就意味

着全部要重新开始。于是
他把剧组全体成员集结到
一起，不断与老师、团队成
员讨论，最后拍板决定拍
摄《空的城》——— 一个关于

“空巢老人”的纪录性文艺
片。

“我看过一篇新闻报
道，一位空巢老人负责照
看两岁的孙女，突发疾病
死亡。七天之后才被人发
现，尸体已经腐烂，孙女则
靠着卫生间的自来水硬撑
了七天。这就更坚定了我
制作此片的决心。”马小龙
说，他希望通过拍摄它来
号召社会加大对空巢现象
的关注，提醒儿女常回家
看看，不再让悲剧重演。

确立方向后，马小龙
和同学用了五天时间把剧

本写了出来。系里老师得
知学生想法后，把摄像机
等专业设备借给剧组使
用，熟知摄像专业知识的
老师董从斌也担当起影片
指导。

《空的城》历时两个月
拍摄并剪辑完成，主要讲
述了儿女在外工作，只能
不定时给父母打个电话，
还不会听老人多唠叨几
句。老人在家收看天气预
报得知孩子所在城市有暴
雨，想打个电话，还得考虑
他们是否休息了。然而儿
女根本不理解父母渴望见
到孩子的心情，甚至嫌弃父
母过于唠叨。儿女离家时，
父母笑着摆手送他们远去，
只是在转过身后，才偷偷抹
去早已流出的眼泪。

经常剪片到凌晨

“父母”扮演者是身边老人

2012年春节过后，马
小龙和他的剧组共15人开
始了拍摄过程。天气寒冷，
剧组成员几乎每天都要忙
到夜里十一点多。马小龙
回忆当时的情景说，为了
达到最佳效果，很多镜头
都需要拍四五遍甚至十多
遍，剧本也是一边拍摄一
边改动完善。

剧中的两位老年演员
是在学校附近的居民中千
挑万选的。“他们特别愿意
出 演 ，理 解 做 父 母 的 心
情。”据马小龙介绍，两位
老人都已七十岁高龄，在
寒风中坚持拍摄几个小时
毫无半句怨言，这也给剧
组成员了莫大的动力。

据介绍，有一场老奶

奶在夜色中行走的戏一直
拍到了晚上十一点多，平
时九点就休息的老奶奶硬
是坚持到最后收工。在一
场把公鸡吊在自行车把手
上的戏里，大公鸡是由片
中饰演老父亲的大爷精心
喂养的，特地提供给剧组
拍摄使用，然而因拍摄时
间过长，那只红冠的大公
鸡再也没有“站起来”。

谈起后期剪片，“那是
一段‘不堪回首’的日子’。
有时一坐就是一天，困了
就在桌上趴一趴，从早上
八点一直要忙到凌晨四
点，实在睁不开眼了，就去
洗把脸，提提神，回来继续
战斗。”马小龙告诉记者，
有时实在太累了，同学们

往桌子上一趴就睡着了。
几天下来，所有剪片的同
学眼睛里都布满了血丝，
脊背也疼得厉害，可他们
还是坚持一遍又一遍地审
查片子，生怕漏掉一个细
节。“真不知道那时候是怎
么过来的，总感觉就像经
历了千万个日日夜夜，一
心扑在制片上。 ”

影片的最终效果得到
了大家的认可。目前《空
的城》已荣获山东省第五
届泰山文艺奖电影类三
等奖，第24届山东省电视
艺术牡丹奖三等奖。同时
在多家网络媒体热播，并
收到了第五届全球华人
微电影大赛发出的邀请
函。

放映后引起共鸣

很多学生含泪看完

拍摄期间，《空的城》
使用了三次摇臂镜头，其
中两个摇臂镜头都是董
老师亲自参与指导拍摄
的。

马小龙说，以前在电
视中看到摄像师使用摇
臂，感觉不是很难，可是，
真正用到了才发现原来想
得太简单了。仅安装就用
了两个小时，而操作这一

“庞然大物”进行拍摄更是
难上加难。匀速摇的同时
还要注意主题与环境的映
衬，演员表情、语言或者动
作不到位，就需要从头再
来，其中的技巧与艰辛可
想而知。

“不过摇臂拍摄出的
画面空间感、立体感是十
分有震撼力的。”马小龙

称，最终在老师的帮助下
剧组拍摄到了满意的画
面。在后期剪辑中，一向严
肃认真、不苟言笑的董老
师说“越来越像那么回事
儿了”，这让剧组成员欣喜
不 已 。整 部 影 片 投 资 近
3000元，都是剧组成员自
掏腰包。

“门外是我远去的脚
步，门内是母亲的目光。”
这是影片的片尾曲《最开
始的地方》，当音乐在耳畔
缓缓响起，屏幕出现老人
翘首盼儿归的画面，老人
眼里满是无奈和失落，那
是一种望穿秋水的焦急心
情，让人十分心疼。而钢琴
曲《寂之痛》至始至终贯穿
影片，和片尾曲一样，这是
由剧组成员创作、邀请音

乐学院学生作曲并演唱
的。在学校公映时，很多人
学生和老师看到这一画
面，眼睛都是潮潮的。有的
学生回到宿舍还会在网上
搜索再次观看，每次都嚎
啕大哭，告诉同学以后要
多回家看看。

截止目前，影片收获
了诸多好评，但剧组并没
有沉浸在喜悦之中。“播撒
爱心，收获温暖，这是我们
的终极目的。”马小龙说，
虽然是一部微电影，却凝
聚了每位剧组成员的心血
与汗水。拍摄电影本身的
价值在于一种真实的体
验，一种能够唤起社会关
注的意识。“希望越来越多
的人能够加入到关爱空巢
老人的队伍中。”

《空的城》
海报。

剧组成员在老师指导下拍摄。
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