
新学期选教辅书勿贪多求难

泉城小明星上报栏目，展现孩子童真

的笑颜，表达父母的祝福与期望，同时具有

纪念意义。本栏目由金色童年独家推出，具

体刊登事宜请与金色童年策划部联系。

照片刊登启事

记者在采访中发现，在“唯成绩
论”、“择校风”等影响下，中小学生
的教辅书少则几本，多则达到10本
以上，这便是开学教辅书市场火爆
的主要原因。

对此，济南育文中学班主任张

旭老师建议，在孩子的日常学习
中，应该将精力尽量地转移到课堂
上，跟着老师的进度，认真落实所
教的知识和能力，完成相应的作
业，而不是将大量精力用在课外辅
导上。而且孩子们的学习过程其实

是不断的充实和积累的过程，这
些教辅打的题海战术只是一味地
重复和加深课本知识，对于基础
教育阶段的知识积累作用并不是
很好，也不是提高学习成绩的独
门“秘笈”。

转眼开学已经近一个月，很多学生和家长都忙着购买教辅书，各大教辅市场也迎来了销

售旺季。然而，五花八门的教辅书却让前来选书的学生及家长眼花缭乱。那么，目前的教辅市

场到底存在哪些问题？学生及家长在购买的过程中又该注意什么？记者对此进行了走访。

近日记者走访各大书店也发
现，教辅书不仅种类繁多，书名的相
似度也很高。例如在“初中英语”的
书架上，光写着“初中英语语法大
全”的就有五六种。而一重点中学学
生说得更直接：“很多书上的练习题
都是一样的，我经常在不同的资料
书中发现同样的题目。”

济南市中区某中学的孙老师

从事语文教学工作多年，成绩也十
分突出。在采访中，孙老师强调：

“在中小学的学习阶段，基础知识
的掌握和积累是最为重要的，现在
的家长往往走进了一个误区，认
为理解的越深、越难越好，孩子
肩上的负担就是这么来的。在学
校孩子们的作业都是老师严格按
照大纲的规定，根据自己班级学

生的学习进度布置的，完全可以达
到课堂学习和课后练习复习的效
果，完全不需要家长一厢情愿地附
加给孩子那么多的作业。如果家长
执意要购买，那么一套精练权威的
教辅就已经足够，盲目地贪多图
深，不仅会使孩子的作息安排混
乱，还有可能使孩子产生厌学的心
理，适得其反。”

□张静

“在如今教辅市场如此混乱的
当下，我并不主张家长为孩子选择
过多的教辅书，一来过多的教辅书
会加重孩子的负担，二来会在一定
程度上让孩子反感。作为教辅书，主
要是用来巩固孩子的课堂知识，它
不是提升成绩的唯一砝码，所以教
辅书不在于多而在于精，在于题型
的新颖而不在于题量的多少。”济南
新东方优能一对一学习中心的李老

师这样说。
对此，济南七中的张老师深有

体会，他多年来一直带高三毕业生
班。他说：“我平时都是要求同学们
和老师一起商议后，统一只购买一
本资料，同学们可以根据学习进度
结合课堂做相应的练习，老师也可
以拿资料上的内容作为课堂的拓展
内容补充讲解，效果很好。”

专家表示，现在有很多学生和

家长都有“贪多”的通病，觉得买的
学习资料越是多、全，就越是能够增
加自信。其实，这样的做法完全没有
意义，对于课程设置本身来讲，教辅
资料的内容其实大同小异，都是围
绕课本教授内容编写的，每个人只
需对比选择一本精练的教辅就可
以。有很多学生拿着很多资料，但是
每本都没有真的发挥价值，使用率
极低。
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