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驾驶着自己的爱车，经历
过一段艰辛之后驶到自己期盼
已久的地方……然后把这一路
故事转化成文字。一段旅程的
开 始 总 是 能 带 给 人 忐 忑 与 惊
喜，尤其对于自驾游来说。虽
然经过详细的线路规划，你很
确切地知道你的目的地，但前
方的行程对于你来说仍然充满
着太多的未知，直到你已经在
路上了，这份忐忑才渐渐化为
一份坦然。

什么样的生活是美好的生
活，都市里有两种人，一种人一
直在忙碌，而另一种人却一直很
闲，忙碌的人顾不上看生活，闲
暇的人却有可能将生活导入了

另一个繁杂无趣的世界。是时候
该让自己静一静了，是该将内心
平静下来，好好地去对待生活
了。不再盲目地去追求外界的各
种事物，而是将心沉静下来，好
好地去体验一次改变自己心境
的修心之旅。

“ 仁 者 乐 山 ， 智 者 乐
水 。 ” 无 论 你 的 兴 趣 是 在 购
物、美食还是在大自然，又或
者你对这些都有兴趣，一山一
水一世界，你可以在一天之中
品味农家乐趣，领略大自然的
神来之笔。步移景异中，仿佛
生命已融入这青山碧水中，远
离了一切尘嚣，你不是看风景
的人，你就是风景本身。

驾驶着自己的爱车上路，就
能与自然来次曼妙约会，满眼的
至美山水，沁心的空气充斥你的
鼻息。走进自然，游山戏水玩采
摘，山珍野味品农家，亲近质朴
乡民，收获他们的故事，留下自
己的故事。岁月静好，带着你的
心情出发吧！

自驾旅行，是一种享受，一
种生活方式，一种处世态度。没
有投入大自然中，便永远无法体
验大自然给我们带来的身体的
放松、心灵的舒缓。宁静、安逸、
心无旁骛，你能想象一场最放松
的悦身之旅包含了所有令人向
往的元素吗？只有在大自然里，
你才能明白，一切皆有可能。
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