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“60后”为照顾父母至今未嫁
孝女陈华丽感人事迹让她赢得了山东省第七届十大孝星的荣誉
文/片 本报记者 许君丽

她叫陈华丽，一个有着很
普通的名字，却不普通经历的

“60后”女子。为了照顾生病在
床、不能自理的父母，她十几
年如一日待在他们身边，45岁
仍未出嫁，用一颗淳朴善良的
心温暖着两位老人，用爱和真
情演绎了一个孝老爱亲的动
人故事，并赢得了山东省第七
届十大孝星的荣誉。

为照顾父母，她毅然辞职
1966年出生的陈华丽只有

初中文化，毕业后来到威海某服
装厂工作，当拿到第一个月工资
时候，她非常高兴，因为她一个
月的收入比父母一年的收入都
要多，那时候，她跟其他的女孩
子一样，有着很多美好的憧憬与
向往。然后，父母相继病倒的现
实，残酷击碎了这一切。

2001年，陈华丽的父亲患
上了脑血栓，接着就丧失了劳
动能力，半边身子无法动弹。
祸不单行，半年后，她的母亲

也患上相同的病，瘫痪在床。
父母相继患病，让陈华丽措手
不及。是离开父母到城里打工
还是辞职在家中照顾父母，陈
华丽选择了后者。从那以后，
每天陈华丽都从清晨忙碌到
深夜。早起后，她伺候完父母
吃饭、穿衣，就开始收拾屋子、
洗父母换下的衣物。白天还要
抽空帮助村里人收拾作物，赚
点收入。那时候，家里经常可
以看见这样一幅画面，陈华丽
的母亲趴在窗口上，手中拿着

一根小木棍，需要翻身、上厕
所就给陈华丽发出“信号”，陈
华丽就赶紧放下手中的活，跑
回家中照料母亲。

陈华丽说，她至今记得，
有一次，自己外出干活，回来
的时候发现，躺在床上的母亲
翻身时，因为胳膊不能动，竟
不小心将身边的绳子缠在了
脖子上，那一瞬间，她吓得六
魂无主，从此以后，母亲身边
再也没有出现绳子、剪刀之类
的东西。

担心父母，她夜夜惊醒
26日，记者来到陈华丽的家

中。这是一个四间房的旧瓦房，
窗户、门都是旧的掉皮的木头做
的，家里没有一件像样的家电，
连陈华丽身上的衣服都是亲戚
给的。陈华丽的母亲病情比较严
重，完全不能自理，父亲病情相
对较轻，拄着拐杖还能一点点的
挪动。为了照顾父母，一直以来，
陈华丽都和父母住在一起。家里
只有两盘炕，父亲睡一盘，母亲

睡一盘，陈华丽就睡在母亲屋内
的炕沿上，铺上一层被子，这里
就是她的床。

瘫痪的人最害怕的就是患
褥疮。为了照顾好母亲，陈华丽
每晚都起来帮助母亲翻身，时间
长了陈华丽就换上了失眠症，往
往整晚都无法入睡。遇到天气好
的时候，陈华丽就把母亲从炕上
背到屋外的小床上，这对于瘦弱
的她来说是一个不小的挑战，之

后，她还要把父亲也搀扶到屋外
去，往往这一折腾，一上午的时
间就过去了。

陈华丽还有一个哥哥一
个弟弟，哥嫂弟媳不忍心她一
个人劳累，提出要把父母接回家
中，帮助照料。但是陈华丽觉得，
自己的兄弟都有家庭的拖累，
平时还要忙工作，很难顾及
到老人。她拒绝了哥嫂的好
意，独自照顾起两位老人来。

至今未嫁，此心不悔
因为父母离不开人，陈华

丽无法到村外工作，平时也只
能通过帮工赚点钱。家里的主
要收入是兄弟的帮衬，虽然如
此，陈华丽还是从为数不多的
生活费中挤出钱来，给父母买
点肉、蔬菜，给父母增加营养。
但是，陈华丽自己多年来没有

买过一件新衣服，没有用过化
妆品。岁月在这个勤劳的女人
脸上留下了深深的痕迹，她比
同龄人看起来要老的多。

曾经，有人上门提亲，但
是陈华丽表示，要带着父母一
起出嫁。这一苛刻的条件，让
不少人打了退堂鼓，婚事就这

样一直耽搁下来，如今，陈华
丽已经 4 5岁了，仍是孤身一
人。虽然，陈华丽心中也很希
望自己有另一半，但是说起自
己的选择，她表示不后悔，她
愿意用自己最真诚的心、最朴
素的爱照料着父母，让他们感
受到生活的幸福。

长城爱心大本营

送来关怀
26日上午，长城爱心大本营

的发起人刘长城和几名爱心志
愿者一起来到陈华丽家，为她送
来了大米、月饼、牛奶等物品和
节日的祝福。

交谈中，陈华丽说，她现在
没有工作，一家人几乎没有经济
来源，全靠哥哥、弟弟家接济一
些，为了节省治疗费，父母的药
最多只能买一个周的量，缓解一
些病情就停了，这些药基本上都
是陈华丽在小药店买的。刘长城
得知这一情况后，贴心的将陈华
丽父母平时吃的药盒收起来，表
示将发动长城爱心大本营的爱
心志愿者，帮助陈华丽解决一些
药费问题。临走时，刘长城和陈
华丽说，第二天准备带两位老人
到医院检查检查身体，希望老人
能得到更好的治疗。

▲长城爱心大本营的发起
人刘长城前来看望陈华丽一家，
希望帮他们解决一些困难。

▲十几年来，陈华丽每天悉心照顾
父母，从不言苦。
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