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重点

让细胞“回到从前”
英日科学家获诺奖

据新华社斯德哥尔摩１０月８
日电 瑞典卡罗琳医学院８日在
斯德哥尔摩宣布，将２０１２年诺贝
尔生理学或医学奖授予英国科学
家约翰·格登和日本科学家山中
伸弥，以表彰他们在细胞研究领
域作出的突出贡献。

诺贝尔奖评选委员会在当天
的一份声明中说，两位科学家因

“发现成熟细胞可以被重新编程
为多功能的干细胞（即诱导多功
能干细胞）”而获奖，他们的研究

成果彻底改变了人类对细胞和生
物体发展的认识。

声明说，人类从受精卵细胞
开始发育，在受孕的第一天后，胚
胎由未成熟细胞组成，每一个未
成熟细胞都能发展成形成成年肌
体的所有细胞类型，这样的细胞
被称为多功能干细胞。随着胚胎
的发育，这些细胞进一步形成神
经细胞、肌细胞和肝细胞等在人
体内承担特殊机能的细胞。很长
一段时间里，人们曾认为未成熟

细胞发展成特定成熟细胞是单向
性的，不可能再回复到多功能干
细胞的阶段。

格登早在１９６２年通过一项经
典实验，发现已分化的特定成熟
细胞要想变回“从前”，是可逆的。
４０多年后，山中伸弥发现完整的
特定成熟细胞如何在老鼠体内重
组成为非成熟干细胞，通过引入
少数基因，他能将特定成熟细胞
重新编程为诱导多功能干细胞，
这种细胞与其他多功能干细胞的

特点一样，都能发育成各种其他
器官的细胞，因此具有重大的医
学研究价值。

诺贝尔奖评选委员会认为，
这些突破性的研究完全改变了
人类对自身发展和细胞分化的
认识，现在人们知道已分化的特
定细胞不一定仅局限于其专门
的状态。通过对人体细胞的重新
编程，科学家开辟出了疾病研究
的新途径，并为疾病治疗找到了
新突破口。

本报讯 2012诺贝尔奖
揭晓时间(北京时间)分别为：
8日17时30分——— 生理学或
医学奖；9日17时45分——— 物
理学奖；10日17时45分———
化学奖；12日17时——— 和平
奖；15日19时——— 经济学奖。

诺贝尔奖官方网站报
道，2012年诺贝尔文学奖将
于斯德哥尔摩时间 1 0 月 1 1
日13时(北京时间10月11日
19时)公布。 （宗合）

发现“上帝粒子”

成物理学奖热门

本报讯 学界认为，欧洲
核子研究组织今年 7月宣称
发现“上帝粒子”，势成物理学
奖大热门，但历来有多位科学
家为此作过贡献，而且新发现
的粒子还未获正式承认，预料
将为物理学奖委员会带来“幸
福的烦恼”。

发现“上帝粒子”(希格
斯玻色子)被誉为物理学半
世纪以来最大成就。伦敦国
王学院理论物理学教授埃利
斯认为希格斯玻色子最终会
获奖，但不是今年，他表示：

“发现来得太迟，而且并未肯
定该粒子真的是寻觅已久的

‘上帝粒子’。”法国原子能署
物理学家克莱因则认为“上帝
粒子”是大热，“希格斯(提出

‘上帝粒子’的著名物理学家)
已 83岁，这种年龄相关的压
力有助获奖。” (宗合)

已有19日本人

获得诺奖

本报讯 2012年诺贝尔
生理学或医学奖授予日本京
都大学教授山中伸弥（50岁）
和英国剑桥大学格登研究所
所长约翰·格登（ 79 岁）。至
此，已有 19名日本人获得诺
贝尔奖。

继2010年北海道大学名誉
教授铃木章和美国普渡大学特
聘教授根岸英一获得化学奖以
来，山中成为第19位获得诺贝
尔奖的日本人。 （宗禾）

经济危机拖累，奖金缩水200万
由以往的1000万减至800万瑞典克朗

综合中新社、《法制晚报》等
今年的诺贝尔生理学或医学奖

奖金共８００万瑞典克朗（约合１１４
万美元），由两名获奖者平分。受
经济危机影响，诺贝尔基金会宣
布奖金将由以往1000万瑞典克朗
缩水至800万瑞典克朗。

诺贝尔基金会首席执行官拉
尔斯·海肯斯滕去年接受媒体专
访时说：“诺贝尔基金会没有许多
人想象的那样富有。外界有这样
一种错觉，我们的钱特别多。其
实，情况不是这样。”

他说，基金会当前管理超过３０

亿瑞典克朗（约合４.４亿美元）资
金，每年的运营费用大约为１.２亿
瑞典克朗（１７５２万美元），包括５０００
万瑞典克朗（７３０万美元）奖金。

“不难想象，过去１０年至２０
年的全球经济状况使我们难以保
证奖金不贬值，”海肯斯滕说，诺

贝尔基金会并非遭遇“危机”，只
是需要作长远打算。

据悉，诺奖最初各奖项的奖
金约为3万多美元，20世纪60年
代为7．5万美元，80年代达22万
美元，近年来已超过100万美元。
去年诺贝尔奖金约合150万美元。

诺贝尔文学奖

后天揭晓

日本获奖科学家

曾是整形医生

约翰·格登１９３３年生于
英国萨里郡韦弗利地区，１９６０
年在英国牛津大学获得博士
学位，随后在美国加州理工学
院从事研究。自１９７２年起，格
登在英国剑桥大学担任细胞
生物学教授，曾任该校马格达
伦学院院长，目前在剑桥大学
以生物学研究为核心的“格登
学会”工作。

山中伸弥１９６２年生于日
本大阪，１９８７年在日本神户
大学获得医学学士学位，曾是
一名整形外科医生。他１９９３
年在大阪大学获得博士学位，
随后任职于美国旧金山的格
拉德斯通研究所和日本奈良
科技学会，目前还担任日本京
都大学教授。 据新华社

这个发现
会让人长生不老吗?

从皮肤上刮下些细胞，放在
培养皿上，过段时间回来，会发
现一群干细胞长了出来，再经过

“定向培养”，它们可以变成血细
胞、脑细胞甚至精子、内脏……

山中伸弥博士将普通细胞
制作成诱导多功能干细胞，就
好像把已经完成分化的皮肤细
胞“时针倒拨”，使之变成干细
胞。

江苏省人民医院心脏科李
小荣博士说，打个比方，如果有
人心肌梗死了，传统的方法就是
吃药或者放支架，但都无法让坏
死的心肌细胞重新绽放活力，而
这个发现有望改变这一切。可以
从人的皮肤上取一点细胞，然后
还原到原始细胞。科研人员在原
始细胞上进行重新编码，就可以
让这个皮肤细胞变为心脏细胞，
重新植入到心脏内。“一来可以
替代心脏坏死细胞，二来没有排
斥反应。临床医学前景非常广
泛，比如可以应用到帕金森病、
脊髓损伤等疾病上。”

李小荣说，这个发现还解决
了困扰人类的另外一个医学伦
理问题。“之前，不是没有发现具

有这种超能量的细胞，这就是胚
胎干细胞。”据悉，1998年，科学
家第一次分离出人胚胎干细胞。
胚胎干细胞的作用很像后来获
得诺贝尔奖的诱导多功能干细
胞，然而，人类胚胎的应用始终
存在争议，一度有人担忧会有

“克隆人”的出现。
很多人看到这个发现后，不

禁为之一振，如果这样的话，未
来，我们人类不是可以长生不老
了吗？未来人类可以跟机器人一
样，零部件坏了，可以用别的细
胞制造出一个新的来吗？李小荣
笑着说，如果应用到医学，确实
可以让人类更为长寿，但是长生
不老目前看是不可能的，人的死
亡是伴随着身体系统性疾病，比

如60岁得了心肌梗死，即使换上
了新的细胞，也只能回到60岁生
病前的状态，而不可能回到 20
岁。人，这个精密的系统，总会有
一天不堪重负而瘫痪的。

南京市妇幼保健院副院长
郭锡溶介绍，日本科学家利用逆
转录酶病毒“改造”皮肤细胞，这
种病毒可能使基因产生变异，引
发肿瘤等副作用。因此，在评估
和克服这一潜在风险前，“万能
细胞”还不能作为器官移植等临
床应用。除此之外，要想改造干
细胞，成本也很高，而且每一次

“编程”的时间都需要 2 0 天左
右，无法大批量生产。目前世界
上的不少科学家正在致力于完
善这项技术。 （宗禾）

距今５０年，即１９６２年，
格登在英国《胚胎学与实验
形态学杂志》发表论文，报告
一项发现：细胞的特化机能
可以逆转。

在诺奖评审委员会称之
为“经典”的一项实验中，格
登以青蛙的卵细胞为实验对
象，取出卵细胞内一个不成
熟的细胞核，以一个成熟的
特化肠细胞所含细胞核取
代，而改性后的卵细胞最终
得以发育成为一个正常蝌
蚪。

与格登发表论文间隔４0

多年，即２００６年，山中伸弥
及其同事在《细胞》杂志发表
论文，报告一种与格登不同
的生物体“介入”方式，那就
是，借助基因实现对细胞的

“再编程”过程。 据新华社

间隔40多年

山中接棒格登

▲图为获得诺奖的山中
伸弥（左）和约翰·格登（右）。

现在我们已经能从人体

得到 iPS细胞，包括患疾病的

人。从这些 iPS细胞可以得到

成熟的神经、心脏和肝脏等细

胞，让科学家能用全新的方法

研究疾病的机制。
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