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“十一”长假结束，出游的市民
陆续归来。自驾出游的市民在愉悦
中度过了双节，但爱车却在路上不
停奔波，当然爱车在这段旅途中也
承受了不少的历练与考验。在自驾
归来之后对自己进行休整的同时
也不要忘记对自己的爱车进行例
行保养。我们都应在哪些方面对爱
车进行保养呢？希望今天的犒劳爱
车对您有所帮助。
清洗篇

长假旅途归来以后，应该先给自
己的爱车好好的清洗一番。长途旅行
后，路上的泥水和沙石这些都会对爱
车的外表起到或多或少的影响，包括
油漆、胶条、雨刮器、后视镜等均会造
成不小的伤害。所以车主放假归来之
后，先将车辆进行保养维修才是王
道。如果条件允许的话车主最好将车

辆送到专业的洗车店进行清洗。车主
如果想自己清洗的话，应注意切忌使
用洗衣粉、肥皂这一类碱性的洗涤
剂。另外也要尽量使用缓和的水流冲
车，水压过大的水枪直冲也会损伤车
身漆面。
养护篇

●轮胎：在假期的长时间行驶
中，轮胎的磨损程度一定会非常严
重。如果您去的是山区之类的崎岖路
面，当您归来时也不要忘记对轮胎定
位进行检查，发现车辆有比较明显的
跑偏等现象时，也应该及时去4S店进
行检修。

●底盘：如果您这次十一长假路
途中颠簸的路面较多，底盘由于长时
间处于比较激烈的状况，很有可能会
受到损伤。在检查车辆底盘情况的同
时也不要忘记对车辆重新做一次四

轮定位。激烈的震动同样也会影响到
转向系统。并且及时检查转向机球头
以及螺丝有无松动情况。
保险篇

◆意外险理赔：医院发票要保
管好。如果投保者在旅游期间发生
意外，一定要保存好相关的证据资
料，以便向保险公司索赔。如果是
因为车祸等情况造成意外伤害，可
以向保险公司提交的证据包括交
警部门出具的事故认定书等。一般
来说，意外伤害还会涉及到医疗费
用，这时就需要保存好医院的发
票。保险专家建议，旅游过程中发
生意外需要就医时，要尽量就近寻
找大医院。这一方面可以保证医疗
质量，另一方面也便于收集正规的
医院发票。

◆车险理赔：部分公司可异地

通赔。由于今年黄金周7座以下小
型客车高速免费，自驾出游的市民
急剧增加，道路堵塞、停车位爆满，
出游异地难免会发生小磕磕碰碰，
刮刮擦擦的事情。对这些车主来说
最关心的是异地出险问题。平安车
险的保险专家介绍说，目前很多保
险公司都推出了异地通赔的服务。
以平安车险为例，客户异地出险
后，只需拨打统一的全国客服电话
报告出险地，当地的查勘人员就会
到达现场，出险后在客户资料齐
全、案件无异的情况下，总公司就
会把赔款直接划拨到被保险人账
户。还有一些公司不能异地通赔，
则需要回来之后再向保险公司理
赔。这时，就需要提供相关证明。属
于道路交通事故的应提供交管部
门出具的事故证明；属于非道路交

通事故的，应提供相应的事故证
明；应事故而产生的损失清单以及
有关的费用单据等。

此外，出险时车主选择“私了”要
慎重。如果事故没有经过当地交警部
门处理、定责，又没有保险公司参与
核定损失，保险公司核实不了事故责
任以及实际损失情况，车主会得不到
赔付。

车辆的保养关系着汽车的使
用寿命以及驾驶者的安全。一个良
好的保养习惯，会使自己的爱车驾
驶起来更加的得心应手，不要因为
一时的懒惰而造成以后用车的不
便。关爱自己的同时也不要忘记对
自己爱车的呵护，这样在下一次出
行时你会因为良好的保养习惯而
在旅途中更加的惬意。

(记者 吝海滨 整理)
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