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王学岗成为全市第四例造血干细胞成功捐献者
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今日聊城

本报聊城 10 月 22 日
讯 (记者 王尚磊 通讯
员 梁勇 ) 内蒙古农业
大学一名 22 岁的大学生
患白血病急需造血干细
胞救命，得知自己的造血
干细胞和这名大学生初
配成功，聊城好心大叔王
学岗毅然决定捐献。22
日，王学岗在济南完成了
造血干细胞捐献。

22 日上午，王学岗提
前一个小时起床，遵照医
嘱吃过半饱早餐，便早早
来到山东省省立医院中
国造血干细胞捐献者资
料库干细胞采集点，等待
接受造血干细胞采集。

记者了解到，今年 42
岁的王学岗是聊城市疾
病预防控制中心的一名
普通职工，曾多次参加无
偿献血，累计献血量近
2000 毫升。

上午 9 时整，采集正
式开始。“只想尽快把造
血干细胞输到患者体内，
让他获得重生。”在捐献
造血干细胞的过程中，王
学岗没有紧张，他的爱人
陪在他身边。

王学岗说，2007 年 7
月，他偶然发现了聊城市
红十字会招募造血干细
胞捐献志愿者的通知，便
毫不犹豫地报了名，并于
第二天上午来到聊城市
中心血站造血干细胞采
集点，填写了报名登记表
并顺利采集了血样，成为

“中国造血干细胞捐献者

资料库(即中华骨髓库)”
的志愿者。“如果能帮到
别人，我的生命将更有意
义。”王学岗在采集造血
干细胞前说。

记者了解到，今年 7
月 31 日，在外出差的王学
岗接到市红十字会通知，
得知自己的造血干细胞
与在中国医科院血液病
医院住院的一名白血病
患者初配相合的消息后，
当即表示同意捐献造血
干细胞挽救患者生命。考
虑到在进行干细胞捐献
移植手术前，首先要对患
者全身的血液进行药物
处理，以前曾发生过因捐
献者临时改变主意而当
场危及患者生命的情况，
为慎重起见，市红十字会
的人员又反复多次征求
王学岗的个人意见，但他
每次都给予了肯定的答
复。

聊城市红十字会工
作人员介绍，王学岗救助
的那名患者是内蒙古农
业大学的一名学生，这名
学生才 22 岁就患了白血
病，需要做骨髓移植才能
延续生命。

王学岗捐献造血干
细胞期间，省红十字会常
务副会长曹怀杰，聊城市
副市长、市红十字会会长
马丽红专程到医院探望
慰问。聊城市红十字会工
作人员介绍，王学岗成为
聊城市第四例成功捐献
造血干细胞的志愿者。

自从王学岗得知他的造血干细
胞能够挽救 22 岁大学生的生命时，
他就提前戒烟戒酒，加强锻炼。

王学岗常说，他要救的患病大学
生比他的孩子大四岁，他一定要救这
名大学生的命。得知这名大学生是在
内蒙古农业大学就读，他就经常登录
该大学网站了解情况，看到大学生募
集到了手术费，他也会跟着高兴。

为避免家人担心，王学岗没有把
这次造血干细胞捐献告诉年迈的父
母和即将踏上大学征程的孩子，只是
与爱人进行了沟通，面对爱人的不理
解，他耐心解释，悉心开导，终于说服
了爱人。

在经历了高分辨血样和全面体
检后，10 月 17 日，王学岗抵达山东
省省立医院，来不及休息的他下午就
开始进行捐献的相关准备。造血干细
胞的采集需要通过注射一种药物，促
进造血干细胞的增殖、分化，并使位
于骨髓中的造血干细胞转移到外周
血中。在注射药剂两天后，王学岗感
到腰酸、疼痛、乏力，但这并没有让他
放弃，他说：“我知道这是正常反应，
当时医生给我开了止痛药，但为了捐
献高质量的干细胞，我没吃，比起患
者来说，这点痛苦不算什么，我完全
可以忍受。”

22 日下午 1 时，王学岗完成了
造血干细胞的捐献，4 个小时下来，
一袋暗红色、健康的造血干细胞从分
离机上取了下来，但王学岗的身体和
手臂都变得有些僵直了。

本报记者 王尚磊

提前戒烟戒酒

确保捐献质量

王学岗正在捐献造血干细胞。 本报通讯员 梁勇 摄
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