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今日青岛

宝龙福朋酒店德国美食节开幕
即日起至31日，去城阳

宝龙福朋喜来登酒店宜客乐
餐厅，感受德国美食节的魅
力，它将为您开启德国美食
之旅。

晚餐时段，消费者在宜
客乐餐厅可以享受到丰富美
味的德国美食和美酒。餐厅
一向以丰富精美的餐品著
称，本次德国美食节更是增
添了许多正宗的德国美味，
给宾客带来耳目一新的享
受。品尝德国美食当然要搭
配德国啤酒，德国啤酒闻名
世界。本次美食节，酒店专门
订购了德国正宗啤酒。吃一
口香肠或黑麦饼，再喝一口
啤酒，此等享受，惬意至极！

据了解，德国菜式以肉类
为主，特别是以猪肉及香肠
而闻名，譬如图林根、纽伦
堡、法兰克福香肠。品尝德国
美食最不可缺少的就是德国
啤酒，酒店特地选用了HB及
碧特博格啤酒，此两种啤酒
的味道比较醇厚，饮后回味
无穷。除了极具特色的香肠
及啤酒，更有德国风味的酸
面包、洋葱鲜肉面包及啤酒
包等等，搭配上肝肠及各种
面包佐料，让人难以忘却。

德国猪肘也是这次美食
节中主角之一。酒店采用优质
的猪后肘，通过硝酸盐的腌
制，加以特殊的揉搓方式后放
入烤箱中，使其入味；在猪肘

的表面涂抹蜂蜜及芥末，在
猪肘子的表皮插入丁香，使
其味道多元化；在蒸烤的过
程中放入大量的香草，使其
味道更加浓厚；食用时，德
国传统的食用方法应搭配
酸菜及土豆泥，享受最地道
的德国风味。

在德国有 2 0 0 0万的土
耳其人，所以土耳其烤肉也
是德国美食的重要组成部
分。此次美食节，我们选用
上等鸡肉、羊肉及牛肉制作
成地道的土耳其烤肉，让客
人们意犹未尽。

对于如何烹饪德国美
食，酒店行政总厨耿磊有着
独特的见解。德国菜是以蒸

烤贯穿始终，尤其以肉坯为
主，将肉和鱼打成馅儿，然后
再进行各种方式的包裹，包
裹成方形或圆形，再放入烤
箱中蒸烤，使其定型，冷却后
切成片，摆成各种造型。整体
的自助餐还包括各种中式热
菜及面食，日式料理，使以德
国菜为主的德国美食更加饱
满及多元化。

当然，吃完正餐就要享用
甜点，德国最有名的苹果派、
黑森林蛋糕及德国芝士蛋糕
都是您的最佳选择。除有美味
的德式美食外，现在还有精彩
绝伦的现场双人乐队表演。相
信这样一场地道的德国盛宴，
您一定不愿意错过。

绿城喜来登健身中心开业
10月17日，青岛胶州喜来登酒店举行了其饱受赞誉的喜

来登健身中心启动仪式，为宾客带来由喜来登和Core Per-
formance联手打造的健身方案和饮食计划，360度全方位帮助
客人均衡营养、平缓心态、振奋精神、恢复活力。

据了解，启动仪式后，即展开为期三天的宾客健身挑战
赛，参与的宾客均完成以纪念喜来登75周年为主题的三项运
动趣味比赛，同时，还享受了由“点亮您的餐盘”这一专为均
衡营养美味、打造健康平衡的用餐主题计划而设计的精致小
食和饮品，为宾客带来耳目一新、备具身心活力的体验。

即日起的每周三，宾客可以在青岛胶州绿城喜来登酒店
享受，由喜来登携手当流的葡萄酒专家打造的“喜来登乐聚
时光”。这一行业首创的葡萄酒计划在整个喜来登品牌内推
广，为宾客呈现特别精选的优质葡萄酒，它们全都被知名的
美国《葡萄酒观察家》杂志予以90分以上的极高评分。这一计
划的初衷也在于为宾客们创建促进交流的机遇，因此这无疑
是热爱红酒以及乐于和朋友分享愉快时光的宾客的不二选
择。

在酒店的盛宴西餐厅和采悦轩中餐厅，也推出了丰富超
值的优惠活动，与宾客分享更多美味和喜悦，一同欢庆品牌
周年庆。

据了解，自2012年7月1日开业至今，青岛胶州绿城喜来登
成功运营100余天。今年又恰逢喜来登品牌75周年庆典，因此，
该酒店特推出一系列周年纪念活动和优惠，与宾客一同纪念
品牌历史。

“75年来，作为世界公认的知名酒店品牌之一，喜来登酒
店及度假村在全球各地欢迎宾客成为旅行者信赖的伙伴。”
总经理罗宾说道，“青岛胶州绿城喜来登酒店感到非常自豪，
能成为品牌辉煌历程的一部分，在青岛和胶州为宾客提供一
个难忘的社交之地。”

请访问www.sheraton.com/jiaozhou了解更多详情。
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