
七十年砥砺砺砺创创创一一一流流流
济南军区总医院用一流人才才、、技技术术、、设设备备服服务务患患者者纪纪实实
王霞、曹海峰

达芬奇手术机器人，运用
“三头四臂”，为患者快、准、
稳地完成手术。日前，笔者亲身
经历了一台达芬奇手术机器人手
术的全过程。机器人为人类服
务，这在之前只存在于科幻中的
场景，已在医疗行业中变成了现
实。那么，在我国达芬奇手术机
器人的应用状况如何？它还可以
应用于哪些领域？发展前景如
何？笔者对此进行了采访。

90岁高龄的刘老汉来自济南
某大型企业，半年前出现便血、

腹痛，在单位医院被确诊直肠
癌，10月8日到济南军区总医院普
外科就诊。该科主任张小桥介
绍，直肠癌最有效的治疗方法就
是手术，按照传统的手术方法给
9 0高龄的老人实施手术，危险
性、风险性很大，为此，专家通
过病历研究讨论，决定采用达芬
奇手术机器人为老人实施手术，
确保手术的效果和老人的安全。

10月12日，张小桥等专家经过
4个多小时的努力，用达芬奇手术
机器人成功为老人实施了直肠癌

切除手术。仅仅过了两三天，已
经能从病床上坐起来和医护人员
交流，各项生命体征良好。“从
引进达芬奇手术机器人，我们已
先后进行了14例机器人手术，涉
及了普外科、泌尿外科等多个科
室领域。不同疾病的患者均在手
术后，得到了以往技术所不能达
到的手术效果。”张小桥说。

张小桥说，达芬奇手术机器
人临床应用范围广泛，现在除了
脑外和骨外科的手术外，其他领
域的外科手术它基本“通吃”。

比如，在普外科中，胃部分切除
术、阑尾切除术、胃造口术、乳
房切除术等；肝胆外科的胆囊切
除术、肝门空肠吻合术、总胆管造
口术等；妇产科的子宫切除术、卵
巢错位、子宫肌瘤切除术等；泌尿
外科中，前列腺切除术、肾切除术、
输尿管成形术等；胸心外科的心脏
不停跳旁路术、瓣膜修复术、食管
肿物切除术等手术，达芬奇手术机
器人都可以漂亮地完成。

“达芬奇手术机器人是美国
航天航空局等联合开发的，它的

手术特点犹如意大利著名画家达
芬奇的画作手法一样精细，能将
手术造成的创伤降到最低点。在
胸外科领域，它将传统25厘米的
大创伤缩小至三四个小孔，对肋
骨和肌肉损伤很小，住院时间相
对较短，术后疼痛和出血量均有
所减少。”张小桥介绍，达芬奇
外科机器人系统分为患者手术系
统、设备视频系统、外科医生控
制台，医生不需要接触病人，只
需坐在控制台后操控机械手给患
者动手术。它具有图像更加清
晰、操作更加精细、学习曲线较
短、减轻术者疲劳、安全性更高
的优势。

泉城十月，秋高气爽，走进济南军区总医院，处处新风扑
面，宽敞、明亮的门诊大厅，落落大方的导医人员，简单易懂的
标志，数量虽多却丝毫不见拥堵的患者……一切都是那么的井
然有序。所有前来就诊的患者，从带着忧虑来，到带着微笑满意
离开，他们都被医院由内到外散发出的“魅力”折服。

岁月如歌，沧海巨变。济南军区总医院以它无与伦比的魅
力赢得了人民群众的心，致使“人民军医”这个金字招牌在经受
市场经济的风雨洗礼后，闪烁出更加令人心暖的璀璨光泽……
医院的朱春生院长、刘传义政委欣喜地告诉笔者：“近年来，济
南军区总医院在全面建设上持续用力，集聚全院官兵共谋发展
的人心，用一流的人才、一流设备、一流的技术，赢得了军内外
患者的信赖。医院先后被评为全军为部队服务先进单位、百姓
放心医院、军队优质护理服务示范医院、百佳医院等。”

外科手术，达芬奇手术机器人几乎“通吃”

张小桥说，18世纪80年代，
传统的开胸手术被称为第一代外
科手术，沿用至今。20世纪80年
代，以腹腔镜技术为标志的微创
手术取得突破性进展，在许多外
科领域取代传统手术，被称为第
二代外科手术。进入21世纪，手
术机器人迅速投入临床应用，以
其全新的理念和技术优势被认为

是外科发展史上的又一次革命，
也预示着第三代外科手术时代的
来临。达芬奇手术机器人的应用
标志着外科手术从微创向智能
化、二维向三维发展。

笔者了解到，截止目前，全
球配置达芬奇机器人手术系统已
达1000余台，而中国目前有该系
统13台。“手术机器人，这个刚

刚应用于中国的新技术，其实在
发达国家、地区早就被广泛使
用。在美国七成左右根治性膀胱
切除手术用机器人辅助完成，每
年该类手术可做到20万例，技术
已非常成熟。”张小桥说。

据介绍，机器人手术系统的
设想源于美国的登月计划。当航
天员完成登月后，科学家们就开

始为他们在太空中的身体健康考
虑：“如果航天员在太空中生
病，需要手术怎么办？”与此同
时，海外战争造成的军人战争创
伤，也令美国科学家更加积极地
开发远程医疗手术系统。上世纪
90年代末，机器人辅助手术开始
在外科领域推广应用，腹部外
科、泌尿外科、妇产科先后引入

机器人进行辅助手术。 1 9 9 8年
末，机器人辅助技术应用于心脏
外科手术。

远程治疗是发明达芬奇手术
机器人的初衷，所以对于未来，
随着这项技术发展，将来无论外
科专家身在世界何处，都可以为
病患开刀的愿景可以预期。目前
远程手术的主要障碍在于，医生
手的移动与机器人手臂做出的反
应之间存在时间延迟。这需要研
究人员进一步攻关。

技术革命，机器人手术技术已非常成熟

济南军区总医院院长朱春生
说，之所以在山东率先使用和国
际水平接轨达芬奇手术机器人，
是和该院“科技建院、人才兴
院”的发展思路分不开的，技术
创新是医院前进的动力之源。医
院建院近70年来，每代济军医院
人都在不懈地登攀医学最高峰，
不经意间创造了一项又一项“全
省首例”、“全军首例”、“全

国首例”，乃至“世界首例”。
笔者了解到，该院心血管内

科曾成功开展了山东省首例心脏
起博器安装手术。泌尿外科成功
实施了山东省首例异体肾移植手
术。心血管内科曾成功开展山东
省首例“胎儿软骨移植治疗成人
股骨头坏死”。神经内科在全世界
首次发现、命名脑血栓形成前兆的
新病—“单纯高血糖粘度综合症”，

并在全国首次推出缺血性中风预
报的系列研究。创伤骨科成功开展
山东省首例“足跟再造”，并成为全
世界首例。眼科成功实施山东省首
例眼角膜移植。血液病科成功实
施山东省首例异体造血干细胞移
植。肝胆外科成功开展山东省首
例活体肝移植手术。

朱春生院长介绍，技术的创
新、设备的应用都与“人”密切

相关。医院把超前培养和储备高
层次人才，作为推动医院跨越式
发展的“第一要务”，时刻紧抓
不放。为保证人才培养“超前”
的方向准、落点实，医院坚持每
三年修订一次人才建设规划。鉴
于坚持不懈的人才培养储备计
划，目前该院已拥有硕士研究生
以上学历的专业技术干部3 4 0多
名；担任高级专业技术职务的领

军人才310多人；当选全军、军区
专业委员会正副主委的学科带头
人46名；获国家突出贡献奖、被
评为军区级专业技术拔尖人才，
以及享受政府特殊津贴的优秀中
青年专家150多人；获得各级各类
科技奖项1000余项。

更值得一提的是，医院已先
后有9名专家被中央军委批准晋升
为文职将军。“当你走进济南军
区总医院门诊大楼的时候，也许为
你祛除病痛的专家，就是共和国将
军行列中的一员。”朱春生说。

勇攀医学高峰，共和国将军为患者诊病

笔者在济南军区总医院采访
期间了解到，其实，达芬奇手术
机器人只是该院众多高精尖医疗
设备中的“冰山一角”。近几年来，
该院紧跟医学前沿，搞好优化配
置，先后购置引进了全国首台320

排CT、PET-CT、双梯度1·5T磁共
振、射波刀、术中放疗系统、三维超
声等大型设备，并引进了国内最先
进的全自动生化免疫检验流水线
和智能药房门诊发药系统，医疗
设备总值达到6亿多元。

此外，该院新门诊大楼现代
化的设计，也实现了国内省内的

多个第一和首次。大楼内的先进
而又高效的医疗设施极大地方便
了患者的就医。该院急诊科主任
张吉新告诉笔者，以前急诊抢救
病人以会诊、分诊为主，现在医
院配备了完整的一体化治疗设
施，病人入院后在第一时间就会
得到及时抢救治疗。“一流的设施
创造了一流的治疗速度。”张吉新
介绍，医院在急诊重症监护室，建
立了信息化的医生中央工作站，可
以全面系统的监护每个病人。医生
根据每个病人的病情，将病人的各
项数据信息输入进去后，只要病人

的体征出现异常，医生中央工作站
就会立即发出报警信号，这样医
生就会在病人发生紧急情况的最
初阶段采取抢救措施，使病人得
到最及时最有效的治疗。

而先进的医疗设备让一个个
疑难杂症迎刃而解。据了解，该
院引进的全国首台320排CT是当今
世界上最先进的影像检查设备，
全球唯一能够实现真正动态容积
成像的CT。320排CT以超快速度
扫描整个器官，以往需要数小时
甚至数天才能确诊的疾病，现在
诊断时间大大缩短，因此能帮助

医生对脑中风、心脏病及其他致
命性疾病尽快作出诊断，而且能
有效减低高达80%的辐射剂量和高
达58%的造影剂用量。

PET-CT则是目前世界上最
为高档的PET-CT，代表了当今医
学影像发展的最高水平，被称为健
康的“预警机”生命的“雷达器”。它
能够在分子水平发现癌症，而不必
等到癌症已经长到一定大小以后。
PET-CT的出现使得早期诊断癌
症成为可能。在国外，PET被视为
健康体检的最佳手段，定期的PET
-CT健康检查发现了多例的早期

癌症患者。由于PET-CT采用的是
低放射剂量模式、高质量图像方
法，对人体是安全无害的，所以适
合作为健康体检的方法。

而射波刀是一种最新的立体
定向放射治疗。它可以通过靶区
追踪系统获得肿瘤的精确位置。由
于在治疗过程中，计算机将自动比
对肿瘤的位置，实时追踪肿瘤，将
放射线精准地投射到肿瘤上。射波
刀与普通放疗相比的优势在于，首
先它可以定位准确、摆位精确、治
疗精准，利用计算机治疗计划系
统，设计与肿瘤形态完全吻合的治
疗计划，治疗次数少。其次，射波刀
对周围正常组织损伤轻，需要花费
的放疗时间也可大大减少。

设备高精尖，一流设备创造一流诊疗成功率

升升旗旗仪仪式式 设设施施先先进进的的急急诊诊抢抢救救室室 全全国国首首台台332200排排CCTT
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