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美“怪物能量饮料”喝死5人
14岁女孩父母怒告生产商，当局着手调查

目前，“怪物能量饮料”在
淘宝网和国内一些进口超市、
香港便利店等仍有出售，且深
受一些运动爱好者追捧。

中国极限运动联盟的
车先生称：“我们骑障碍自
行车圈里喝的挺多的，出门
前经常喝一瓶，感觉没有明
显的疲劳感，一直能骑到天
黑。”甚至还有不少要参加
考试的学生发帖问自己居
住的城市“哪里有卖‘怪物
能量饮料’的”。 综合《中
国日报》、中广网消息

“怪物能量”

在中国仍有售

网上出售的“怪物能量饮料”。

AA饮料含大量咖啡因成女孩身亡诱因
2011年12月，阿内斯·福尼尔

在24小时内喝了两罐“怪物能量饮
料”(Monster Energy)，最终身亡。
验尸报告显示，阿内斯死于咖啡因
中毒导致心脏供血不足而引起的
心律紊乱。法医同时还发现，阿内
斯有遗传性疾病，使得她的血管很
脆弱。

美 国 食 品 及 药 物 管 理 局
(FDA)10月22日发布的调查报告
显示，已接到5起死亡报告以及1起
诱发心脏病发作报告，可能与饮用

“怪物能量饮料”有关。一般人饮用
它后可能会有不良反应，因为这种
罐装饮料中含有240毫克咖啡因，
等同于14罐普通可口可乐的咖啡

因含量！
此外，阿内斯的父母近日以过

失致人死亡提起诉讼，他们认为“怪
物能量饮料”公司没有警示顾客饮
用其产品的危害性。阿内斯的母亲
克洛斯兰女士激动地说：“它的‘怪
物’名字，还有鲜亮的颜色和抢眼的
包装，简直就是一个死亡陷阱。”

“怪物能量饮料”是全美销量
第一的能量运动饮料，占据同类
产品市场的39%，与奥地利的运动
饮料“红牛”分庭抗礼。“怪物能量
饮料”公司在其网站上以“地球上
最出色的能源供应站”宣传其产
品，同时有不适合儿童及对咖啡

因过敏人群饮用的标签。
尽管FDA从2004年就开始针

对“怪物能量饮料”可能致人死亡
的案例进行严密调查，但并没有
证据显示这些死伤与“怪物饮料”
之间有必然联系。

“怪物能量饮料”公司方面认

为，他们的产品没有任何致命性，
因此饮料与阿内斯的死没有任何
关系。公司还声称他们计划在诉
讼中为自己进行强有力的辩护。
受一系列事件影响，该公司周一
股价骤降7 . 59美元(约合人民币
47 . 4元)，约14个百分点。

FDA要求软性饮料的咖啡因
含量每340毫升不能超过71 .5毫克，
但由于“怪物能量饮料”被列为“膳
食补充剂”，所以不在监管范围。

此外，该饮料还含有瓜拿尼、
牛磺酸和人参成分，前两者对心
肌可产生类似咖啡因的影响，而
美国国家卫生研究院已明确指出

不能同时服用人参和咖啡因。
美媒报道称，此事或将引发

美国国会进一步呼吁加强对能量
饮料行业的监管。

生产公司称产品无任何致命性

监管部门声明该饮料不在监管范围内

据《每日邮报》10月23日报道，美国一名14岁少女阿内斯·福

尼尔去年因喝一种高能运动饮料“怪物能量”而引起咖啡因中

毒，最终死于心律失常。这已是因饮用这种饮料导致身亡的第5

个案例，当局已开始着手调查。
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